
９
月
４
日
、『
２
０
１
６
み
ん
な
の
よ
い
食
Ｊ
Ａ
親

善
大
使
』（
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
北
海
道
、
北
海
道
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
共
催
）
の
催
し
が
、
ふ
れ
あ
い
公
園

サ
ッ
カ
ー
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

サ
ッ
カ
ー
を
通
じ
て
、
子
ど
も
た
ち
に
食
と
農
業

に
つ
い
て
考
え
て
も
ら
う
取
り
組
み
で
、
北
海
道
コ

ン
サ
ド
ー
レ
札
幌
の
選
手
が
Ｊ
Ａ
の
親
善
大
使
と
な

り
、
全
道
各
地
を
訪
れ
る
も
の
で
す
。

今
回
、
津
別
町
を
訪
れ
た
の
は
、
荒
野
拓
馬
、
堀
米

悠
斗
選
手
と
赤
池
保
幸
コ
ー
チ
。
町
内
の
小
中
学
生

人
に
、
基
本
か
ら
実
践
的
な
テ
ク
ニ
ッ
ク
ま
で
熱

２４心
に
指
導
し
て
い
ま
し
た
。
昼
食
時
に
は
地
元
食
材

を
使
い
親
子
で
協
力
し
て
作
っ
た
弁
当
を
選
手
と
一

緒
に
食
べ
、
弁
当
作
り
の
感
想
な
ど
を
話
し
ま
し
た
。

こ
の
夏
に
開
催
さ
れ
た
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
競
技
の

全
国
大
会
に
出
場
し
た
、
津
別
町
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
選
手
が
、
８
月

日
、
町
長

２６

室
を
訪
れ
大
会
の
結
果
報
告
を
し
ま
し
た
。

第

回
全
国
高
等
学
校
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
競
技
選

４１

手
権
大
会
（
８
月
５
日
～
、
茨
城
県
取
手
市
）
に

出
場
し
た
石
井
柊
君
（
北
見
緑
陵
高
校
２
年
）
は
、

男
子
個
人
の
部
で

位
。

２１

第
２
回
全
日
本
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
競
技
ジ
ュ
ニ
ア

選
手
権
大
会
（
７
月

日
～
、
石
川
県
白
山
市
）

２８

に
出
場
し
た
乃

村
朋
紀
花
さ
ん

（
津
別
中
１
年
）、

加
藤
瑠
菜
さ
ん

（
津
別
中
１
年
）、

山

本

明

輝

君

（
女
満
別
中
２

年
）
の
３
人
も
、

大
き
な
失
敗
な

く
最
後
ま
で
演

技
を
行
い
、
収

穫
の
多
い
大
会

と
な
り
ま
し
た
。

み
ん
な
の
よ
い
食
Ｊ
Ａ
親
善
大
使

コ
ン
サ
ド
ー
レ
札
幌
サ
ッ
カ
ー
教
室
開
催

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
の
全
国
大
会
で
健
闘

出
場
４
選
手
が
町
長
に
結
果
報
告

９
月
３
日
、
水
泳
記
録
会
や
各
種

水
上
ゲ
ー
ム
で
水
と
プ
ー
ル
に
親
し

む
、『
す
い
む
ま
つ
り
』（
主
催

津
別

水
泳
協
会
）
が
、
温
水
プ
ー
ル
す
い

む
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

水
泳
記
録
会
で
は
、
子
ど
も
た
ち

が

メ
ー
ト
ル
か
ら
1
0
0
メ
ー
ト

15
ル
リ
レ
ー
ま
で
、
ベ
ス
ト
タ
イ
ム
を

目
指
し
て
力
泳
を
見
せ
ま
し
た
。

続
い
て
行
わ
れ
た
プ
ー
ル
ま
つ
り

で
は
、
チ
ー
ム
対
抗
に
よ
る
水
上
棒

引
き
や
水
上
玉
入
れ
、
浮
島
わ
た
り

な
ど
の
ゲ
ー
ム
に
熱
戦
を
繰
り
広
げ

ま
し
た
。

水
泳
記
録
会
、
水
上
ゲ
ー
ム
で
プ
ー
ル
に
親
し
む

温
水
プ
ー
ル
す
い
む
で
『
す
い
む
ま
つ
り
』
開
催

《 実 施 期 間 》

１０月１５日(土)～１０月２４日(月)

オホーツク総合振興局

保健環境部

○過労・過積載・過密な運転の防止

○スピードの出し過ぎなど無謀運転の防止

○高齢者の交通事故防止・夜光反射材の

普及

○夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中

の交通事故防止

○飲酒運転の根絶

׋ ൲ ͈ ਹ ത
は
じ
め
ま
し
て

愛知県出身。ふるさと納税担当。
一日一つ良いこと探しを心がけ
ています。

山山田佳山田佳世世

み
な
さ
ん
、
は
じ
め
ま
し

て
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員

の
「
山
田
佳
世
」
と
申
し
ま
す
。

６
月
中
旬
に
愛
知
県
か
ら

引
っ
越
し
て
き
ま
し
た
。
役

場
・
住
民
企
画
課
で
「
ふ
る
さ

と
納
税
」
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

オ
ホ
ー
ツ
ク
ブ
ル
ー
の
青
空

の
下
、
心
地
よ
い
風
の
中
過

ご
し
た
夏
も
終
わ
り
、
す
で

に
肌
寒
さ
を
感
じ
て
い
る
今

日
こ
の
頃
で
す
。

津
別
町
で
の
生
活
が
始

ま
っ
て
３
ヶ
月
が
経
ち
ま
し

た
。広

大
な
自
然
の
中
に
あ
る

ひ

と
つ

ひ

と
つ

が
、
私

に

と
っ
て
と
て
も
新
鮮
で
感
動

を
与
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。

ど
こ
ま
で
も
広
が
る
畑
・
森

林
・
満
天
の
星
空
・
・
・
す
べ

て
が
と
て
も
贅
沢
な
生
活
環

境
で
す
。

な
ん
と
い
っ
て
も
水
が
ほ

ん
と
に
お
い
し
い
！

い
つ

も
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
を

買
っ
て
い
た
以
前
の
生
活
か

ら
は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ

し
て
、
き
れ
い
な
空
気
の
お

か
げ
で
、
普
段
寝
付
き
の
悪

か
っ
た
の
が
嘘
の
よ
う
に
、

布
団
に
入
る
と
ぐ
っ
す
り
眠

れ
ま
す
。

慣
れ
な
い
北
海
道
で
の
生

活
を
周
り
の
方
々
に
い
つ
も

気
遣
っ
て
い
た
だ
き
、
と
て

も
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

人
と
人
の
つ
な
が
り
を
、

と
て
も
あ
っ
た
た
か
く
感
じ

て
い
ま
す
。
小
さ
な
町
だ
か

ら
こ
そ
の
つ
な
が
り
を
大
切

に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

津
別
町
に
は
た
く
さ
ん
魅

力
が
隠
れ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
そ
れ
を
一
つ
ず
つ
ゆ
っ

く
り
と
見
つ
け
て
い
き
た
い

で
す
！

年
令
を
重
ね
る
と
「
膝
や
腰
が
痛
い
」、

「
足
が
痛
く
て
、
長
く
歩
け
な
い
」
と
感
じ
て

い
る
方
が
多
い
よ
う
で
す
。「
痛
い
か
ら
、

あ
ま
り
歩
け
な
い
」
毎
日
が
続
く
と
、
ま
す

ま
す
歩
く
こ
と
が
大
変
に
な
っ
て
き
ま
す
。

「
膝
や
腰
、
足
の
痛
み
」
の
原
因
は
様
々
で

す
が
、
痛
み
を
軽
く
す
る
た
め
に
は
軽
い
運

動
が
効
果
的
で
す
。
運
動
に
よ
っ
て
筋
肉

を
増
や
し
、
丈
夫
な
天
然
サ
ポ
ー
タ
ー
を
手

に
い
れ
ま
し
ょ
う
。
筋
肉
は
若
い
方
だ
け

の
物
で
は
な
く
、
何
歳
に
な
っ
て
も
運
動
す

る
と
増
え
て
い
く
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

筋
肉
を
増
や
す
た
め
に
は
、
運
動
選
手
の

よ
う
な
激
し
い
物
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
だ
け
よ
り
も
筋
ト
レ
が
効

果
的
で
す
。

歳
以
上
の
方
を
対
象
に
楽

６５

し
く
誰
で
も
で
き
る
筋
ト
レ
を
行
う
「
転
倒

予
防
教
室
（
愛
称
・
コ
ロ
ス
ケ
）」
が
中
央

公
民
館
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

内
容
は
座
っ
て
行
う
筋
ト
レ
が
中
心
で
、

普
段
運
動
を
し
て
い
な
い
方
で
も
無
理
な

く
参
加
で
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
寒
い
季
節
を
迎
え
、
外
出
す
る

機
会
が
減
っ
て
く
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
ぜ

ひ
こ
ち
ら
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

転
倒
予
防
教
室
【
コ
ロ
ス
ケ
】

■

月
９
日
ス
タ
ー
ト

１１
■

歳
以
上

６５
■
足
腰
に
痛
み
の
あ
る
方

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

・
中
央
公
民
館

緯

室
２
７
１
３

76

・
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

緯

室
２
１
５
８

76

何何歳にな っても自分で 歩く何歳になっても自分で 歩く！！


