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申込期間健 診 日

時 間

場 所 申 込 先

申 込 先

健診の種類 対象者（令和７年４月１日時点） 健診内容 料金

特定健診 津別町国保加入者で30～74歳の方　　
問診、身体計測、診察、
血圧・尿・血液検査、
眼底検査、心電図検査

1,000円

後期高齢者健診 後期高齢者保険加入者 問診、身体計測、診察、
血圧・尿・血液検査 無料

胃がん検診
40歳以上の方

バリウム検査 900円

肺がん検診 胸部レントゲン検査 200円

大腸がん検診 検便（2日分） 400円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 血液検査 500円

エキノコックス症検診 小学3年生以上の方(5年に1度) 血液検査 無料

肝炎検診（Ｂ型、Ｃ型肺炎）40歳以上で一度も受けたことのない方 血液検査 無料

風しん抗体検査 昭和37年４月２日～
昭和54年４月１日生の男性 血液検査 無料

種類 対象者 料金 医療機関

乳がん検診 40歳以上の女性 1,000 円
・北見赤十字病院
・小林病院
・網走厚生病院

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性 800 円

・北見赤十字病院
・北見レディースクリニック
・やまかわウィメンズクリニック
・中村記念愛成病院
・網走厚生病院

集団健診の申し込みが始まります！乳がん・子宮頚がん健診を
北見市・網走市内の医療機関で受けることができます （特定健診・後期高齢者健診・胃がん検診・肺がん検診・大腸がん検診・前立腺がん検診）

８月４日（日）
～８月６日（火）

受診ができる期間：令和６年６月～令和７年３月３１日まで

●乳がん・子宮頸がん検診は2年に一度の検診です。昨年度受診した方は対象外となります。
（無料クーポン対象者の方は昨年度受診していても受けることができます）

６月申込スタート！

６月１８日（火）～２８日（金）

午前６時
　～９時（予定）

町民会館

①電話申込……健康推進係（77-8380）へ
　　　　　　　ご連絡ください。
②ネット申込…二次元コードから➡

①電話申込……健康推進係（77-8380）へ
　　　　　　　ご連絡ください。
②ネット申込…二次元コードから➡

津別町国保加入者が対象 今年度 40 歳・61 歳になる皆さまへ
お得な特定パック健診 健診が無料で受けられます

特定健診とがん検診を併せて受けるとお得！
この機会にぜひご利用ください。

４月にお送りした無料クーポン券をご利用ください。

40歳・61歳の方で
津別町国保加入者の方

40歳・61歳の方で
津別町国保以外の方

特定健診、
全てのがん検診
が無料

全てのがん検診
が無料

健診の種類 料金
特定健診 1,000円

胃がん検診 900円
肺がん検診 200円

大腸がん検診 400円
合計（通常料金） 2,500円

パック健診 2,000円

問い合わせ先　健康推進係　７番窓口　☎７７－８３８０

介護保険料納入通知書を送付します
～保険料の金額や納期限のご確認を～

　６５歳以上の方（第１号被保険者）は、介護保険料を納付することになりますが、その納め方は、普通徴収と
特別徴収の２種類に分かれます。普通徴収の方には介護保険料納入通知書を、特別徴収の方には介護保険料特
別徴収通知書を６月中旬に発送します。

納入通知書に記載の金融機関で納付してください。
町税同様にコンビニでも納付できます。

普通徴収
　年金が年額１８万円以上の方は、各種公的年金（老
齢・厚生・共済年金）からの天引きとなりますので、
金額をご確認ください。

特別徴収【第１期納期限は７月１日（月）です】

　年度の途中（6月・8月または10月）から特別徴収が開始さ
れる方には、１期または２期分までの介護保険料納入通知
書（手払い用）を発送します。

普通徴収・特別徴収併用の方
　住民税がかかってない世帯（住民税非課税世帯）の
高齢者（所得段階が第1段階から第3段階）を対象に介護
保険料が軽減されています。

保険料の軽減について

保険料については次のページで詳しく紹介しています




