
多くの人で賑わった第16回つべつふるさとまつり！

平成19年度花壇コンクール　下美都自治会婦人部が最優秀賞獲得！

まちの話題　縁日と屋台で笑顔いっぱい みんなで楽しんだ本岐秋まつり

今月の表紙　ふるさとまつり　～　子どもみこしが町中を練り歩きました ～

温故知新
全力疾走
共和　濱端　正幸さん



９
月
12
日
、
本
岐
神
社
と
本
岐
農
業
研
修
セ
ン

タ
ー
で
秋
祭
り
（
本
岐
連
合
自
治
会
主
催
）
が
行

わ
れ
、
７
自
治
会
（
本
岐
市
街
、
本
岐
第
２
、
双

葉
、
沼
沢
、
木
樋
、
二
又
、
大
昭
）
の
皆
さ
ん
は

縁
日
と
屋
台
で
楽
し
い
秋
の
１
日
を
過
ご
し
ま
し

た
。神

社
周
辺
で
は
子
ど
も
み
こ
し
や
子
ど
も
相
撲

が
行
わ
れ
、
夜
に
は
研
修
セ
ン
タ
ー
内
の
縁
日
会

場
で
射
的
や
ス
マ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
輪
投
げ
な
ど
子

ど
も
た
ち
は
お
祭
り
気
分
を
体
験
し
ま
し
た
。

ま
た
、
屋
外
に
は
と
て
も
お
い
し
い
と
好
評
な

焼
き
鳥
や
つ
く
ね
、
豚
汁
コ
ー
ナ
ー
が
用
意
さ
れ

大
盛
況
で
し
た
。

そ
の
後
、
カ
ラ
オ
ケ
や
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
、
豪
華

景
品
が
当
た
る
大
抽
選
会
が
行
わ
れ
、
賞
品
を
獲

得
す
る
度
に
会
場
か
ら
は
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま

し
た
。

９
月
７
日
、
林
業
研
修
会
館
で
「
北
海
道
経
済

を
展
望
し
て
〜
北
海
道
経
済
の
光
と
影
〜
」
を
テ

ー
マ
に
し
た
公
開
講
座
が
行
わ
れ
、
商
工
関
係
者

や
役
場
職
員
な
ど
約
50
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

講
師
に
津
別
町
出
身
で
北
海
道
経
済
産
業
局
総

務
企
画
部
長
の
樋
口
恭
司
氏
を
迎
え
、
北
海
道
経

済
の
発
展
は
「
国
際
競
争
力
あ
る
産
業
の
育
成
」

と
「
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
支
援
」
と
「
社
会
の

安
全
・
安
心
の
確
保
」
が
重
要
で
あ
る
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。
会
場
を
訪
れ
た
参
加
者
は
、
北
海

道
経
済
の
現
状
と
課
題
と
い
う
身
近
な
問
題
を
真

剣
な
表
情
で
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

９
月
２
日
、
第
２
回
ふ
れ
あ
い
歩
こ
う
会
に
26

人
が
参
加
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
鹿
の
子
沢
（
鹿
の
子
ダ
ム
の
下
流
）

の
駐
車
場
か
ら
虹
の
滝
や
名
木
１
０
０
選
に
も
選

ば
れ
た
三
本
桂
の
名
勝
を
散
策
し
な
が
ら
糸
ひ
き

滝
を
目
指
し
ま
し
た
。
途
中
、
急
こ
う
配
な
道
も

あ
り
ま
し
た
が
、
参
加
者
全
員
が
鹿
の
子
沢
の
大

自
然
を
満
喫
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
心
地
よ
い
汗
を

流
し
た
後
は
、
温
泉
ゆ
う
ゆ
で
昼
食
や
入
浴
で
疲

れ
を
い
や
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
「
三
本
桂
は
素

晴
ら
し
か
っ
た
で
す
。
次
回
も
ぜ
ひ
参
加
し
た
い

で
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

北
海
道
経
済
の
展
望
を
学
ぶ

職
員
研
修
公
開
講
座
開
催

み
な
さ
ん
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で

お
寿
司
を
み
ん
な
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

８月26日、旧北見相生駅のホームで「あいおい道の駅コ

ンサート・エフエム2007」が１年振りに開催され、道の

駅周辺には、ギターやフルートの音色が流れていました。

この日の演奏者、丸尾美佐さん（役場保健師）がフル

ートでアンコール曲を含む６曲を演奏。佐藤芳弘さん

（電器店経営）はアコースティックギターで全７曲を披

露。最後に石橋吉伸さん（役場職員）がアコースティッ

クギターを弾きながら「西国33カ所」を歌いました。

この日は天候にも恵まれ、会場に訪れた30人の方は芝

生に座り１時間のコンサートを楽しんでいました。

８
月
29
日
、
町
長
室
で
知
事
か
ら

フ
ラ
ワ
ー
マ
ス
タ
ー
の
認
定
を
受
け

た
山
内
彬
さ
ん
（
豊
永
）
と
高
橋
ト
ミ

子
さ
ん
（
幸
町
）
に
佐
藤
多
一
町
長
か

ら
認
定
証
の
伝
達
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

フ
ラ
ワ
ー
マ
ス
タ
ー
制
度
は
、
園

芸
の
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
植
花
事
業
の
指
導
、
助
言
が

で
き
る
方
で
す
。
認
定
を
受
け
た
山

内
さ
ん
は
「
ま
だ
経
験
が
浅
い
の
で

積
ん
で
若
い
人
に
も
参
加
し
て
も
ら

え
る
よ
う
仲
間
づ
く
り
を
し
て
い
き

た
い
で
す
」。
高
橋
さ
ん
も
「
一
生
懸

命
勉
強
し
、
先
輩
た
ち
と
力
を
合
わ

せ
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
」
と
抱

負
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

山
内
彬
さ
ん
と
高
橋
ト
ミ
子
さ
ん
へ

フ
ラ
ワ
ー
マ
ス
タ
ー
認
定
証
を
伝
達

ギ
タ
ー
と
フ
ル
ー
ト
の
音
色
を
楽
し
む

道
の
駅
あ
い
お
い
で
コ
ン
サ
ー
ト

９
月
15
日
、
チ
ミ
ケ
ッ
プ
湖
で
自
然

文
化
教
室
が
開
催
さ
れ
、
４
年
生
か
ら

６
年
生
の
子
ど
も
た
ち
12
人
が
、
カ
ヌ

ー
体
験
を
楽
し
み
ま
し
た
。

こ
の
日
は
小
雨
が
降
る
あ
い
に
く
の

天
気
で
し
た
が
、
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

を
ま
と
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
、
５
人
の

指
導
者
か
ら
カ
ヌ
ー
の
乗
り
方
や
パ
ド

ル
の
漕
ぎ
方
な
ど
を
教
わ
り
、
少
し
緊

張
し
た
表
情
で
カ
ヌ
ー
に
挑
戦
し
ま
し

た
。最

初
は
、
慣
れ
な
い
手
つ
き
で
一
生

懸
命
漕
い
で
い
た
子
ど
も
た
ち
も
カ
ヌ

ー
の
コ
ツ
が
わ
か
っ
た
の
か
ス
イ
ス
イ

と
漕
い
で
い
く
姿
は
と
て
も
楽
し
そ
う

で
し
た
。

自
然
文
化
教
室
に
12
人
が
参
加

チ
ミ
ケ
ッ
プ
湖
で
カ
ヌ
ー
に
挑
戦

鹿の子沢の大自然を満喫！

ふれあい歩こう会に26人が参加！

９月14日、グループホームふれやかほのぼので入居者の

皆さんはボランティア活動に訪れた丹和代さん（丹食品店）

が握るお寿司を味わいながら少し早い敬老の日を過ごしま

した。

この日は帆立やうに、いくらなど10種類の寿司ねたが用

意され、丹さんが手際よく握っていくお寿司を「おいしい、

おいしい」と笑顔いっぱいで食べていました。

丹さんは「入居者のみなさんに喜んでもらえてとてもう

れしいです。たくさん握るのでどんどん食べてください」

と話してくれました。

８
月
30
日
、
教
育
委
員
会
会
議
の
席
上
で
津
別

町
防
犯
協
会
と
美
幌
歯
科
医
師
団
に
お
け
る
永
年

の
活
動
を
讃
え
、
布
瀬
勝
明
教
育
委
員
長
か
ら
顕

彰
を
受
け
ま
し
た
。

津
別
町
防
犯
協
会
は
平
成
13
年
か
ら
小
学
校
入

学
児
童
に
登
下
校
の
安
全
を
守
る
た
め
防
犯
ベ
ル

の
寄
贈
を
７
年
間
続
け
て
い
る
功
績
が
認
め
ら
れ

ま
し
た
。
水
上
博
会
長
は
「
児
童
生
徒
の
安
全
は

地
域
で
活
動
し
て
い
く
の
が
大
切
で
す
。
今
後
も

寄
贈
活
動
を
続
け
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

美
幌
歯
科
医
師
団
は
昭
和
59
年
間
か
ら
23
年
間
、

全
小
学
生
を
対
象
に
歯
ブ
ラ
シ
の
寄
贈
を
続
け
て

い
る
功
績
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。
津
別
代
表
の
白

木
雅
之
さ
ん
は
「
寄
贈
す
る
歯
ブ
ラ
シ
が
減
少
し

て
寂
し
い
で
す
が
、
今
後
も
活
動
を
続
け
て
行
き

た
い
で
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

津
別
町
防
犯
協
会
と
美
幌
歯
科
医
師
団

永
年
の
活
動
を
讃
え
教
育
委
員
会
顕
彰

縁
日
と
屋
台
で
笑
顔
い
っ
ぱ
い

み
ん
な
で
楽
し
ん
だ
本
岐
秋
ま
つ
り

樋口恭司氏の話を熱心に聞き入っていました

１番人気のスマートボールは子どもたちでいっぱい

ボーガンルーレットで賞品を獲得！

教育委員会顕彰を受賞した津別町防犯協会長水上博さんと

美幌歯科医師団津別代表白木雅之さん



で
て
こ
い
ラ
ン
ド
で
お
別
れ
会

留
学
生
が
津
別
町
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

８
月
26
日
、
当
麻
町
で
開
催
さ
れ
た
ゴ
ー

セ
ン
杯
全
道
小
学
生
大
会
で
津
別
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
少
年
団
の
上
杉
昌
輝
・
細
川
源
生
組
が

５
年
生
男
子
の
部
で
初
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

女
子
で
は
植
松
日
南
子
・
寺
尾
麻
梨
奈
組

が
５
年
生
女
子
の
部
で
３
位
、
加
藤
千
花
・

佐
藤
梨
緒
奈
組
が
４
年
生
女
子
の
部
で
３
位

に
入
賞
す
る
活
躍
を
見
せ
ま
し
た
。

男
子
組
は
予
選
リ
ー
グ
を
３
戦
全
勝
で
勝

ち
上
が
り
、
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
も
札
幌
と

静
内
の
混
合
チ
ー
ム
を
３
対
１
で
破
り
ま
し

た
。
上
杉
君
と
細
川
君
は
「
優
勝
は
う
れ
し

か
っ
た
け
ど
河
野
斗
夢
・
佐
藤
雪
路
君
組
に

勝
っ
て
優
勝
し
た
か
っ
た
で
す
」「
大
き
な

大
会
で
優
勝
で
き
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
」

と
そ
れ
ぞ
れ
感
想
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

９
月
８
日
、
順
誓
寺
で
家
族
の
絆
を
テ
ー

マ
に
し
た
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
（
津
別
仏
教
振

興
会
主
催
）
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
、
１
２
８

点
の
応
募
作
品
の
中
か
ら
仏
教
振
興
会
会
長

賞
に
西
村
栄
さ
ん
（
共
和
在
住
）
の
作
品

「
ね
む
れ
よ
い
こ
よ
」
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

今
回
の
作
品
は
長
女
が
住
む
札
幌
へ
遊
び

に
行
っ
た
と
き
に
初
孫
の
美
季
ち
ゃ
ん
（
当

時
小
学
２
年
）
が
、
う
た
た
寝
を
し
て
い
る

西
村
さ
ん
に
耳
そ
う
じ
を
し
て
あ
げ
て
い
る

と
て
も
ほ
の
ぼ
の
し
た
作
品
で
す
。
各
審
査

員
か
ら
も
高
い
評
価
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

受
賞
し
た
西
村
さ
ん
は
「
入
選
す
る
な
ん

て
信
じ
ら
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
写
真
は
居
間
に

飾
り
毎
日
見
て
い
る
お
気
に
入
り
な
の
で
本

当
に
う
れ
し
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

「
全
国
キ
ャ
ラ
バ
ン
北
海
道
隊
」（
隊
長

田
西
喜
代
北
海
道
交
通
安
全
母
の
会
会
長
）

の
一
行
８
人
が
網
走
管
内
を
巡
回
し
、
８
月

28
日
津
別
町
を
訪
れ
、
交
通
安
全
の
一
層
の

推
進
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

林
業
研
修
会
館
で
の
伝
達
式
に
は
交
通
安

全
協
会
や
青
葉
幼
稚
園
児
な
ど
が
出
席
。
田

西
隊
長
が「
交
通
安
全
は
家
庭
か
ら
と
い
う

運
動
を
地
道
に
や
っ
て
い
き
た
い
」
と
話
し

た
後
、
内
閣
府
特
命
担
当
大
臣
か
ら
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
佐
藤
多
一
町
長
に
手
渡
し
ま
し
た
。

佐
藤
町
長
は
「
職
場
や
地
域
と
と
も
に
交

通
安
全
に
努
め
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
し
、
交

通
安
全
に
関
す
る
決
意
を
し
た
た
め
た
色
紙

を
田
西
隊
長
に
手
渡
し
ま
し
た
。
ま
た
田
西

会
長
か
ら
青
葉
幼
稚
園
児
に
交
通
安
全
の
紙

芝
居
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

「
み
ん
な
で
す
す
め
る
交
通
安
全
」

全
国
キ
ャ
ラ
バ
ン
北
海
道
隊
来
町

津
別
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
少
年
団
が
大
活
躍

ゴ
ー
セ
ン
杯
全
道
小
学
生
大
会
で
優
勝

８
月
30
日
か
ら
９
日
間
、
留
学
生
夏
期
ホ

ー
ム
ス
テ
イ
受
入
事
業
が
実
施
さ
れ
、
津
別

町
国
際
交
流
協
会
（
松
平
範
慶
会
長
）
は
韓

国
、
台
湾
、
中
国
、
タ
イ
か
ら
７
人
の
留
学

生
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。

留
学
生
た
ち
は
小
中
学
校
の
訪
問
や
受
入

家
庭
と
一
緒
に
観
光
地
巡
り
な
ど
楽
し
み
、

忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
を
作
り
ま
し
た
。

最
後
の
夜
と
な
っ
た
９
月
６
日
は
、
で
て

こ
い
ラ
ン
ド
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
お
別
れ
会
が

行
わ
れ
、
留
学
生
が
韓
国
風
の
お
好
み
焼
き

チ
ジ
ミ
、
水
餃
子
、
エ
ビ
チ
リ
、
生
春
巻
き
、

台
湾
式
チ
ャ
ー
ハ
ン
な
ど
故
郷
の
料
理
を
作

り
、
受
入
家
庭
と
一
緒
に
食
卓
を
囲
み
、
カ

ラ
オ
ケ
や
津
別
で
の
思
い
出
を
語
り
合
い
ま

し
た
。

西
村
栄
さ
ん
が
最
優
秀
賞
を
獲
得

津
別
仏
教
振
興
会
「
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
」

田西隊長からメッセージを受け取る佐藤町長

９
月
９
日
、
10
日
の
両
日
、

津
別
神
社
近
く
の
町
道
を
会
場

に
16
回
目
の
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

が
開
催
さ
れ
、
多
く
の
町
民
が

秋
の
祭
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

会
場
内
は
、
町
内
の
商
店
や

職
場
な
ど
に
よ
る
手
作
り
の
出

店
や
、
実
行
委
員
会
に
よ
る
お

面
や
ダ
ー
ツ
な
ど
の
縁
日
コ
ー

ナ
ー
が
、
42
店
軒
を
並
べ
、
フ

ア
フ
ア
や
巨
大
迷
路
な
ど
で
元

気
に
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
の
声
が

夜
遅
く
ま
で
響
い
て
い
ま
し
た
。

10
日
は
、
あ
い
に
く
の
雨
模

様
で
し
た
が
、
津
別
神
社
秋
季

例
大
祭
の
み
こ
し
と
子
ど
も
み

こ
し
や
駒
踊
り
が
町
を
練
り
歩

き
、
五
差
路
に
は
黒
山
の
人
だ

か
り
が
で
き
て
い
ま
し
た
。

懐
か
し
い
縁
日
や
、
食
べ
物
の
出
店
が
、軒
を
並
べ
ま
し
た
！

多くの家族連れがふるさとおまつりを楽しみました

射
的
、
金
魚
す
く
い
、
と
ん
ち
ん
館
は
子
ど
も
た
ち
で
い
っ
ぱ
い
！

威勢の良いかけ声と共に五差路周辺を練り歩く担ぎ手衆！

力を振り絞って頑張りました ジュースを飲んで休憩中！

フアフアには長い列ができました 無農薬野菜を販売したつべつべGROW

最優秀賞に選ばれた西村さんの「ねむれよいこよ」

表彰状を受け取り笑顔の

西村栄さん・百合子さん



「
陸
上
競
技
を
見
る
の
が
楽
し
み
」
と

語
る
濱
端
正
幸
さ
ん
に
話
を
伺
っ
た
。

濱
端
さ
ん
は
、
昭
和
４
年
２
月
、
端

野
町
緋
牛
内
（
現
在
北
見
市
緋
牛
内
）

に
生
ま
れ
生
後
数
カ
月
で
共
和
に
移
り

住
み
、
５
女
５
男
の
長
男
と
し
て
父
親

の
跡
を
継
ぎ
農
業
を
営
ん
で
き
た
。

当
時
は
、
現
在
の
農
産
物
３
品
（
小

麦
・
ビ
ー
ト
・
馬
鈴
薯
）
の
作
付
け
と

は
違
い
大
豆
・
小
豆
・
菜
豆
が
主
要
作

物
で
冷
害
の
年
が
多
く
終
戦
直
後
か
ら

姉
の
子
供
や
弟
・
妹
な
ど
11
人
の
大
家

族
の
た
め
豆
の
脱
穀
の
合
間
に
、
山
の

集
材
作
業
の
馬
引
き
を
行
う
な
ど
１
年

間
、
休
ま
ず
働
い
た
。「
冬
の
集
材
は
、

重
労
働
で
馬
の
て
い
鉄
は
１
カ
月
程
度

で
擦
り
切
れ
妻
に
変
わ
り
馬
を
持
っ
て

き
て
も
ら
う
な
ど
妻
に
大
変
苦
労
を
さ

せ
た
」
と
照
れ
な
が
ら
や
さ
し
い
笑
顔

を
奥
さ
ん
に
か
け
て
い
た
。

23
歳
の
と
き
、
趣
味
と
な
っ
て
い
る

陸
上
競
技
に
目
覚
め
、
陸
上
競
技
の
中

距
離
（
４
０
０
c
）
に
没
頭
、
網
走
管

内
の
陸
上
競
技
会
で
津
別
・
美
幌
の
合

同
チ
ー
ム
の
４
×
４
０
０
c
（
１
６
０

０
c
）
で
管
内
記
録
を
出
し
た
の
が
楽

し
い
思
い
出
と
な
っ
て
い
る
。

陸
上
競
技
引
退
後
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
、
国
体
な
ど
の
審
判
を
努
め
ら
れ
る

日
本
陸
上
競
技
連
盟
公
認
１
種
審
判
員

と
し
て
全
道
を
飛
び
ま
わ
っ
て
き
た

が
、
近
年
津
別
町
の
陸
上
競
技
人
口
の

減
、
指
導
者
不
足
な
ど
陸
上
競
技
の
衰

退
を
懸
念
、
陸
上
競
技
の
復
活
を
願
っ

て
い
た
。

農
協
組
合
員
で
も
あ
る
濱
端
さ
ん

は
、
34
歳
か
ら
津
別
農
業
協
同
組
合
の

理
事
と
し
て
28
年
間
（
監
事
２
期
６
年

を
含
む
）
コ
ン
バ
イ
ン
の
導
入
、
麦
乾

燥
・
貯
留
施
設
、
農
協
牧
場
造
成
な
ど

数
々
の
農
協
施
設
近
代
化
の
整
備
に
尽

力
し
、
平
成
５
年
、
北
海
道
農
業
協
同

組
合
連
合
会
表
彰
、
平
成
15
年
に
長
年

の
防
犯
活
動
に
対
し
全
国
防
犯
協
会
連

合
会
表
彰
な
ど
を
受
け
て
い
る
。

現
在
は
、
趣
味
の
陸
上
競
技
鑑
賞
と
、

趣
味
と
は
い
わ
な
い
パ
チ
ン
コ
、
庭
で

の
花
づ
く
り
な
ど
多
種
多
様
で
、
腰
・

ひ
ざ
の
悪
い
美
代
子
さ
ん
を
気
遣
い
な

が
ら
今
も
元
気
な
濱
端
さ
ん
で
し
た
。

はまはた　まさゆき　さん／昭和４年緋牛内で生まれる／趣味の陸上競技観
戦・庭の花づくりを楽しむ／７８歳／ 共和在住

さ
ん

全
力
疾
走

濱
端
　
正
幸

温�

新� 故�

知�

【354】

お問い合わせ †76－2151税務係（内線 219）
収納係（内線 218）

お問い合わせ　
健康推進係 † 76 －2151 内線231・232

【
私
は
、
メ
タ
ボ
？
】

最
近
、「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
」
と
い
う

言
葉
を
多
く
聞
か
れ
る
方
も
い
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
以
下
メ
タ
ボ
）
と
は

運
動
不
足
や
食
べ
過
ぎ
に
よ
っ
て
起
こ

る
内
臓
脂
肪
の
蓄
積
と
動
脈
硬
化
に
陥

り
や
す
い
高
血
圧
、
脂
質
異
常
症
（
高

中
性
脂
肪
、
低
H
D
L
、
高
H
D
L
）、

高
血
糖
が
２
項
目
以
上
重
な
っ
て
い
る

場
合
を
い
い
ま
す
。

内
臓
脂
肪
蓄
積
の
み
、
重
な
り
が
１

項
目
の
場
合
は
、「
メ
タ
ボ
予
備
群
」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

【
内
臓
肥
満
の
指
標
と
な
る
腹
囲
】

高
血
圧
、
脂
質
異
常
症
、
高
血
糖
は
、

健
康
診
断
の
結
果
、
ま
た
は
病
院
受
診

の
結
果
わ
か
る
も
の
で
す
。

そ
れ
に
比
べ
て
、
内
臓
脂
肪
の
蓄
積

を
厳
密
に
知
る
に
は
、
腹
部
の
C
T
を

撮
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
手
間
が

か
か
り
、
気
が
引
け
て
し
ま
う
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？
そ
こ
で
考
え
出
さ

れ
た
の
が
、
お
腹
周
り
の
周
囲
径
「
腹

囲
」
の
測
定
で
す
。

腹
囲
は
メ
ジ
ャ
ー
ひ
と
つ
で
容
易
に

測
定
す
る
こ
と
が
で
き
、
内
臓
脂
肪
の

蓄
積
の
状
態
が
わ
か
り
ま
す
。

【
正
し
い
腹
囲
の
測
定
方
法
】

「
腹
囲
」
と
い
う
と
、
身
体
の
ウ
エ
ス

ト
（
最
も
細
い
部
分
）
を
測
る
と
思
わ

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
メ
タ
ボ
を

判
定
す
る
腹
囲
の
測
定
方
法
は
、
次
の

通
り
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

検
討
委
員
会
」
で
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

お
腹
に
力
を
入
れ
な
い
よ
う
に
立
ち

ま
す
。
メ
ジ
ャ
ー
が
水
平
に
な
っ
て
い

る
こ
と
を
確
認
し
、

息
を
吐
き
終
わ
っ
た

時
点
で
目
盛
り
を
読

み
ま
す
。

下
図
の
よ
う
に
お

へ
そ
の
位
置
で
測
定

し
ま
す
。
お
へ
そ
の

位
置
が
下
垂
し
て
い

る
場
合
に
は
肋
骨
と

腸
骨
の
中
点
で
測
定

し
ま
す
。

男
性
が
85
bb
以
上
、
女
性
が
90
bb

以
上
で
、
内
臓
脂
肪
の
蓄
積
と
い
え

ま
す
。
さ
あ
、
こ
れ
を
機
会
に
メ
ジ

ャ
ー
を
出
し
て
、
腹
囲
を
測
っ
て
み

ま
し
ょ
う
。
基
準
値
を
越
え
て
「
メ

タ
ボ
」
に
近
づ
か
な
い
よ
う
、
食
生

活
、
運
動
生
活
を
改
善
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

今
年
の
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
で
無
農
薬

野
菜
と
津
別
産
の
食
材
で
作
っ
た
ナ
ン

ド
ッ
ク
を
販
売
し
た
農
業
青
年
グ
ル
ー

プ「
つ
べ
つ
べ
Ｇ
Ｒ
Ｏ
Ｗ
」
の
リ
ー
ダ
ー

曽
根
教
勝
さ
ん
に
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

つ
べ
つ
べ
Ｇ
Ｒ
Ｏ
Ｗ
は
曽
根
さ
ん
が
、

学
生
時
代
か
ら
津
別
の
農
産
物
で
町
を

Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い
と
い
う
思
い
が
あ

り
卒
業
後
、
自
分
の
考
え
を
呼
び
か
け

賛
同
し
て
く
れ
た
６
人
の
先
輩
と
同
級

生
で
結
成
。
今
注
目
の
グ
ル
ー
プ
で
す
。

ふ
る
さ
と
ま
つ
り
で
は
「
町
の
人
が

た
く
さ
ん
店
に
来
て
く
れ
、
交
流
も
深

ま
り
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
ナ
ン
ド
ッ

ク
は
完
売
、
袋
詰
め
放
題
の
玉
ね
ぎ
と

ジ
ャ
ガ
イ
モ
も
大
好
評
で
し
た
」（
笑
）

趣
味
は
音
楽
鑑
賞
と
中
学
・
高
校
と

続
け
て
き
た
サ
ッ
カ
ー
（
現
在
フ
ッ
ト

サ
ル
で
活
躍
中
）。
特
に
音
楽
は
生
活

の
必
需
品
で
レ
ゲ
エ
の
「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
」
や

「
湘
南
乃
風
」
が
お
気
に
入
り
で
す
。

曽
根
さ
ん
の
夢
は
「
去
年
断
念
し
た

ジ
ャ
マ
イ
カ
で
の
レ
ゲ
エ
祭
に
行
く
こ

と
で
す
。
で
も
一
番
は
津
別
の
農
産
物

の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
目
指
し
な
が
ら
、
仲

間
と
楽
し
く
い
ろ
ん
な
こ
と
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
い
く
こ
と
で
す
」
と
笑
顔
で

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

つ
べ
つ
べ
Ｇ
Ｒ
Ｏ
Ｗ
の
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
は
大
成
功
で
し
た

曽
根
　
教
勝
　
　
　

さ
ん

そね　のりまさ さん／昭和５９年１２月生まれ　

農業に従事／高台

青  春�青  春�
くろーずあっぷ�くろーずあっぷ�

健康�
いきいき�

あ
な
た
の
腹
囲
は
何
セ
ン
チ
？

〜
正
し
い
腹
囲
の
測
定
方
法
〜

10
月
１
日
ま
で
に
、
町
道
民
税
の
１
期
、

２
期
、
固
定
資
産
税
１
期
か
ら
３
期
、
国
民

健
康
保
険
税
の
１
期
か
ら
４
期
、
軽
自
動
車

税
全
期
分
の
納
期
限
が
到
来
し
て
い
ま
す
。

役
場
か
ら
届
い
て
い
る
納
付
書
を
確
認
し

て
い
た
だ
き
、
納
期
限
が
過
ぎ
て
納
付
を
忘

れ
て
い
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
ら
至
急
納
付

を
し
て
く
だ
さ
い
。

納
期
限
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
の
計
算
の
対

象
と
な
り
、
納
付
す
る
税
額
や
納
付
し
た
日

に
も
よ
り
ま
す
が
、
本
税
と
併
せ
て
延
滞
金

も
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

納
期
限
後
、
納
付
さ
れ
て
な
い
税
が
あ
る

と
役
場
か
ら
督
促
状
を
送
付
し
ま
す
が
、
そ

れ
で
も
な
お
納
付
せ
ず
、
そ
の
ま
ま
放
置
し

て
お
く
と
、
給
与
、
預
貯
金
、
財
産
な
ど
の

差
押
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
こ
と
に
な
ら
な
い
た
め
に
も
納
期
内
の
納

付
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
納
期
限
ま
で
に
納
付
で
き
な
い
方

は
、
そ
の
ま
ま
放
置
せ
ず
役
場
収
納
係
で
納

税
相
談
さ
れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

口
座
振
替
制
度
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方
は

通
常
月
末
（
郵
便
局
は
25
日
）
引
落
に
な
っ

て
い
ま
す
の
で
振
替
日
前
ま
で
に
口
座
の
残

高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。
残
高
不
足
で

口
座
振
替
が
で
き
な
い
場
合
は
納
付
書
（
役

場
収
納
係
で
再
発
行
し
ま
す
）
で
納
付
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

町
税
の
納
付
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

体幹の最も細い部分では
なく、へその位置で測定

助骨下緑と腸骨上緑の
中点を通る横断面で測定

※つべつべＧＲＯＷメンバー・曽根教勝（リーダー）・榎本聖・鈴木健二・河本純吾・山田耕太・鹿中徳三郎・重倉広光



今
年
も
、
自
治
会
や
老
人
ク

ラ
ブ
な
ど
各
団
体
の
方
が
、
心

を
込
め
て
造
っ
た
30
の
花
壇
が

皆
さ
ん
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
て

い
ま
す
。

８
月
29
日
に
開
か
れ
た
花
壇

コ
ン
ク
ー
ル
審
査
会
で
は
下
美

都
自
治
会
婦
人
部
（
西
村
百
合

子
部
長
）
が
最
優
秀
賞
に
選
ば

れ
ま
し
た
。
審
査
員
か
ら
デ
ザ
イ

ン
や
配
色
、
花
の
育
成
状
況
な

ど
で
高
い
評
価
を
受
け
ま
し
た
。

西
村
さ
ん
は
「
最
優
秀
賞
を
い

た
だ
き
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

カ
ラ
ス
に
花
が
抜
か
れ
る
な
ど
苦

労
し
ま
し
た
。
花
が
終
わ
る
ま
で

し
っ
か
り
管
理
し
ま
す
」
と
笑
顔

で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

コ
ン
ク
ー
ル
に
参
加
し
た
町

内
30
カ
所
の
花
壇
の
写
真
は
役

場
の
正
面
玄
関
と
中
央
公
民
館

に
掲
示
し
て
い
ま
す
の
で
お
越

し
の
際
に
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

おめでとうございます

最優秀賞

・下美都自治会婦人部

優秀賞

・高台第２自治会婦人部

・豊永第４自治会婦人部

優良賞

・旭町第１自治会

・豊永第１農事組合婦人部

奨励賞

・活汲第３自治会婦人部

・布川自治会婦人部

努力賞

・活汲老人クラブ

・旭町第２自治会

・津別町商工会

特別賞

・本町自治会

優良賞　豊永第１農事組合婦人部 優良賞　旭町第１自治会

優秀賞　豊永第４自治会婦人部優秀賞　高台第２自治会婦人部

９月５日に表彰式が行われました

最優秀賞　下美都自治会婦人部


