
■日　　時　９月22日（月）午前10時～午後3時

■場　　所　北見経済センター２階

（北見市北3条東1丁目）

■相談内容　民事関係（交通事故・金銭・土地建物・

雇用のトラブルなど）

家事関係（夫婦関係・親子関係・相続

など家庭の問題）

■そ の 他 相談内容の秘密は厳守されます。

相談会の予約は不要ですが、状

況によってお待ちいただくこと

があります。

■問い合わせ先　

釧路地方裁判所北見支部庶務課

† 0157－24－8431

無料調停相談会のお知らせ

民事上のトラブルや家庭の問題で悩んでいる方が

いましたら調停委員にお気軽にご相談ください。
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９月９日は救急の日です

年金ミニ知識
問い合わせ　戸籍・年金担当

† 76－2151 内線 222

命にかかわる傷病者が、

救急車を待っています。

◆救急車の適正利用をお願いします◆

救急車は、急病人や事故による負傷者を病院に運ぶための自動

車です。

最大の目的は、緊急の差し迫った傷病者を医療施設まで迅速、

安全に搬送することです。

津別町内には1台の救急車が配備されてお

り、平成19年の出動件数は、228件です。

出動のうちの約3割は入院加療の必要がない

「軽症」の患者です。緊急通報があり町民宅に

救急車が出動したところ、本人が入院道具を

準備して玄関で待っていたり、「今日は、町外

の病院へ通院日なので送ってほしい」など、緊急性の低い通報も

あります。

救急車は、出動要請があれば全てに対応しますが、地元に救急

指定病院がありますので、基本的にはまず地元の病院に搬送し、

町外の病院への搬送は、医師の判断となります。

救急車は、タクシーでは ありません
本当に救急車が必要な人の声

第２回ふれあい歩こう会開催！

秋の全国交通安全運動

９月21日（日）～９月30日（火）

重点目標

◎日　　時 ９月28日（日）午前9時に公民館前か

ら出発します。

◎場　　所 佐呂間町幌岩山（約2キロメートルの

登山遊歩道を片道1時間程度でサロマ

湖展望台を目指します。）

◎参 加 費 200円（保険料）

◎持 ち 物 トレッキングシューズなどの靴、弁当、

飲み物等　　　　　

◎参加対象 町内小学生から

一般町民

◎参加締切 ９月22日（月）

締切ですが、定

員（3０人）になった場合はその時点

で締め切ります。

◎申し込み・問い合わせ先

津別町中央公民館　社会教育課　†76－2713

10月1日に、5年に一度の住宅・土地統計調

査が実施されます。

これからの街づくりに

活かされる大切な基礎調

査となりますので、ぜひ

ご協力ください。

この調査は、全国の調

査区から約5分の1（全国

で約350万世帯）を抽出して実施することにな

ります。

調査をお願いするお宅には、9月下旬に調査

員が調査票をお届けし、後日回収に伺いますの

でよろしくお願いします。

問い合わせ先　役場企画財政課

地域振興グループ　†76－2151内線243

10月1日は

住宅・土地統計調査
町では、毎年職員を対象にした

研修会を行っています。

今回は、認知症を正しく理解し、

日常の暮らしの中で認知症の方を

見守り支え合うサポーター養成の

公開講座として行います。

公開講座は、住民のみなさんだ

れでも参加できますのでお気軽にお越しください。

■日　 時 ９月16日（火） 午後１時30分～

■場　 所 林業研修会館２階集会室（役場裏）

■内 　 容 「認知症サポーター養成講座」

■講　 師 認知症サポーターキャラバンメイト

丸尾美佐（地域包括支援センター

保健師）

■問い合わせ先　

役場総務課庶務担当†７６－２１５１内線２０８・２０９

�

農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ

ー
の
ア
リ
ー
ナ
の
塗
装
と
照
明
改

修
工
事
の
た
め
、
9
月
11
日
〜
9

月
30
日
ま
で
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

大
変
ご
迷
惑
を
か
け
ま
す
が
、
ご

協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

場
合
に
よ
り
変
更
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

中
央
公
民
館
　
社
会
教
育
課

†
76
｜

２
７
１
３

○ 高齢者の交通事故防止

○ スピードダウンと無謀運転の防止

○ シートベルト・チャイルドシート

の１００%着用
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通常年金といえば、国が管理、運営し

ている年金で「公的年金」を指します。

国民年金・厚生年金・各共済組合の三

つのグループがあり、厚生年金は企業等

に勤める会社員が、各共済組合は公務員

や教職員などが加入対象です。国民年金

は基礎年金として全ての人を加入対象と

しています。

ところで年金は、退職や就職などで年

金制度が変わる場合、加入や喪失の手続

きをしなければなりません。厚生年金や

共済組合では、会社や役所の担当者がそ

の手続きをしてくれますが、国民年金で

は自分でしなければなりません。

会社や役所を辞めた場合、会社などが

行う厚生年金や共済組合への手続きは喪

失届までです。国民年金加入の手続きは

自分で行わなければならないということ

です。これを怠ると、次の就職までの期

間は無年金期間となり、事故があった場

合に障害年金を受けられなかったり、将

来の年金額に影響します。

国民年金加入は自分で手続きを
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○エルタックスホームページ

http://www.eltax.jp/

○網走支庁税務課ホームページ

http://www.abashiri.pref.hokkaido.lg.jp/ts/zim

離乳食教室に参加しませんか？
生後4～７ヶ月児の保護者を対象にした離乳食

（初期、中期)の教室を開催します。

この教室では、講話（離乳食のポイント、進め方

など）、調理実習（初期、中期）、試食などを予定し

ています。保健師の育児相談も合わせて行います。

当日は託児もありますので、お気軽に参加してく

ださい。

日　　時　9月17日（水）

午前10時00分～

午後12時30分

場　　所　町民会館調理室、和室

持 ち 物　エプロン、三角巾、手ふきタオル、

離乳食ガイドブック、母子手帳

参 加 費　無料です

申し込み ９月11日（木）

申し込み・問い合わせ先　役場保健福祉課

健康医療グループ・栄養士　†76－2151


