
４
月
28
日
実
施
分
の
３
歳
児
健

診
で
む
し
歯
が
ゼ
ロ
の
お
友
だ
ち

を
紹
介
し
ま
す
。

佐
伯
　
亜
子
ち
ゃ
ん
（
豊
永
）

門
脇
　
優
太
く
ん
　
（
達
美
）

横
溝
　
　
大
く
ん
　
（
豊
永
）

藤
原
　
　
響
く
ん
　
（
美
都
）

福
井
　
理
那
ち
ゃ
ん
（
柏
町
）

安
部
　
春
香
ち
ゃ
ん
（
東
岡
）

問
い
合
わ
せ
先

役
場
健
康
推
進

グ
ル
ー
プ
†
76
｜

２
１
５
１

近
年
、
我
が
国
の
外
国
人
労
働
者

は
増
加
し
て
い
ま
す
が
、
外
国
人
労

働
者
の
就
労
実
態
を
み
る
と
、
社
会

保
険
が
未
加
入
で
あ
っ
た
り
、
日
本

語
や
我
が
国
の
労
働
慣
行
を
習
熟
し

て
い
な
い
こ
と
か
ら
、
適
正
な
労
働

条
件
が
確
保
さ
れ
て
い
な
い
等
の
問

題
が
散
見
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
外
国
人
労
働
者
の
適

正
な
雇
用
管
理
の
指
針
と
、
外
国
人

の
雇
い
入
れ
と
離
職
の
状
況
を
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
に
届
け
出
る
こ
と
な
ど
が

雇
用
対
策
法
で
法
制
化
さ
れ
て
い
ま

す
。

事
業
主
の
方
々
を
は
じ
め
国
民
の

皆
様
に
は
、
ル
ー
ル
を
守
っ
た
適
正

な
外
国
人
労
働
者
の
雇
用
に
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
外
国
人
を
雇
い
入
れ
る
前

に
、
就
労
が
認
め
ら
れ
る
か
在
留
資

格
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

北
見
労
働
基
準
監
督
署

†
０
１
５
７
｜
23
｜
７
４
０
６

抑
う
つ
気
分
や
体
の
成
長
、
い

じ
め
に
あ
っ
て
い
て
悩
ん
で
い
る

な
ど
、
思
春
期
独
自
の
悩
み
に
つ

い
て
医
師
が
相
談
に
の
り
ま
す
の

で
お
気
軽
に
ご
利
用
下
さ
い
。

日
　
時

◎
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

毎
月
第
３
水
曜
日
（

午
後
１
時

30
分
〜
午
後
３
時
30
分
）

◎
思
春
期
相
談

６
月
25
日
、
９
月
10
日
、
12
月

10
日
、
２
月
25
日
（
い
ず
れ
も

午
後
１
時
〜
午
後
５
時
30
分
）

場
　
所

北
見
保
健
所

※
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
と
思
春
期
相

談
は
予
約
制
で
す
の
で
、
ご
希
望

の
方
は
あ
ら
か
じ
め
北
見
保
健
所

に
連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

北
見
保
健
所

†
０
１
５
７
｜
24
｜
４
１
３
７

山
林
を
伐
採
、
売
買
な
ど
を
す

る
と
き
は
、
法
律
に
定
め
ら
れ
た

届
出
が
必
要
で
す
。
無
届
け
の
場

合
は
、
補
助
金
返
還
な
ど
法
律
に

基
づ
く
罰
則
が
あ
り
ま
す
。
伐
採

を
予
定
す
る
２
カ
月
く
ら
い
前
に
、

左
記
ま
で
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

役
場
　
林
政
・
商
工
観
光
グ
ル
ー

プ
†
76
｜
２
１
５
１

北
見
広
域
森
林
組
合
津
別
事
業
所

†
76
｜
２
０
５
５

北
見
広
域
森
林
組
合

†
０
１
５
７
｜
23
｜
７
４
２
５

広
報
５
月
号
15
ペ
ー
ジ
で
、『
平

成
21
年
度
建
設
工
事
等
の
発
注
見

通
し
に
関
す
る
公
表
』
で
、
一
部

変
更
と
な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら

せ
い
た
し
ま
す
。

◎
町
営
住
宅
建
設
用
地
既
存
建
築
物

解
体
工
事

変
更
前

６
月
　
変
更
後

７
月

む
し
歯
ゼ
ロ
の
お
友
だ
ち
を

紹
介
し
ま
す

６
月
は
「
外
国
人
労
働
者
問

題
啓
発
月
間
」
で
す

森
林
所
有
者
のみ

な
さ
ん
へ

夏に採れた野菜を独自に販売する方で、「有機○○」や「オ

ーガニック△△」などの表示で販売してはいませんか？これ

らの表示に関しては法律で定められていますのでご注意くだ

さい。

■有機農産物の表示ついて

・「有機ＪＡＳマーク」がなければ「有機○○」や「オーガニッ

ク△△」と表示できません。「有機ＪＡＳマーク」は第三者機

関の登録認定機関の認定が必要です。

■生鮮農産物の表示について

・ 消費者に販売する生鮮農産物には名称と原産地の表示が義

務付けられています。

・ 包装販売する豆類は、上記に加え、内容量、販売者氏名及

び住所が必要になります。

この他にも加工食品や米の表示などについても法律で定め

られていますので、下記まで問い合わせください。

問い合わせ先　北海道農政事務所 †０１５７－２３－４１７１

４月～６月は、全国的に『麻しん・風しん混合』の予防接種の強化月間になって

います。

２００７年に１０～２０代を中心とした年齢層で麻しんが流行し、多くの学校が休校の処

置をとるなど社会的な問題となりました。現在も麻しんの発生は続いており、麻しんは

感染力が強く、インフルエンザの６倍に及びます。麻しんにかかると治療法はありませ

ん。しかし、ワクチンで予防が可能です。

対象の方は早めに『麻しん・風しん混合』の予防接種を受けることをお勧めします。

〈 対　象 〉
第１期 １歳～２歳になる前日までの方

第２期 平成22年４月に小学校に入学する方

（平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれ）

第３期 中学1年生相当の方

（平成8年4月2日～平成9年4月1日生まれ）

第４期 高校3年生相当の方

（平成3年4月2日～平成4年4月1日生まれ）

〈 接種できる病院 〉
・津別病院（†７６－２１２１）

・北見赤十字病院（†０１５7－２４－３１１５）

・美幌国保病院（†７３－４１１１）

各自で直接病院に電話で申し込みをお願いします。

問い合わせ先 役場　健康推進グループ

†７６－２１５１（内線２３２）

新
し

い

民
生
委
員

児
童
委
員 を

紹
介
し
ま
す

�

�

�

広げよう 地域に根ざした 思いやり
民生委員児童委員は、地域の誰もが幸せで安心した生活がおくれ

るよう応援しています。何か心配ごとがありましたら下記までご相

談ください。

在宅生活関係

暮らし関係

家族の関係

育児教育関係

年金ミニ知識
問い合わせ　戸籍・年金担当

† 76－2151 内線 222

国民年金および厚生年金に加入してい

る方に送られている「ねんきん定期便」。

青色の『回答票』が同封されていた場合

は必ずご返送ください。

▼青色の『回答票』が送られている

のは次の方！

◎58歳になる方

◎ねんきん特別便に未回答の方

◎加入履歴や標準報酬月額等に誤りの

ある可能性のある方

平成19年12月から翌年３月にかけて

送られた「ねんきん特別便」に未回答だ

ったり、「訂正なし」と回答された方で、

ご本人のものである可能性の高い加入記

録のある方がいます。同封の「お知らせ」

をよく読んで回答しご返送願います。

▼訂正がなくてもご返送を！

通知内容に訂正がなくても必ず回答し

てください。訂正がない場合は【「もれ」

や「誤り」がない】というところに○を

記入してください。

「ねんきん定期便」に青色の『回答票』

が入っていれば必ずご返送を

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
と
思

春
期
相
談
を
開
設

水の抵抗を利用しながらバランスよくシェイ

プアップすることができる水中エアロビクス。

みなさんもぜひ、この機会に水と親しみながら

健康づくりに挑戦してみませんか。

●開催日 ６月10日・17日・24日・７月１日・

８日　毎週水曜日（５回実施）

午後７時～午後８時30分まで

●場 所　温水プールすいむ

●対象者 一般の成人

●定　員　30人　

●講　師 三上 早苗さん

●参加料 無料（各自で傷害

保険に加入）

●申し込み・問い合わせ先

６月８日（月）までに中央公民館社会教育課

（†７６－２７１３）まで

建
設
工
事
発
注
の
入
札
時

期
を
変
更
し
ま
し
た


