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◆
保
険
料
の
納
め
方

保
険
料
の
納
め
方
は
「
年
金
か
ら
の
お
支
払
い
（
特
別
徴

収
）」
と
「
納
付
書
・
口
座
振
替
に
よ
る
お
支
払
い
（
普
通

徴
収
）」
の
２
つ
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。

からのお支払いとなります。

●お手続きの必要はありません。

・なお、次の方は特別徴収に該当せず、普通徴収になります。

●受給している年金額が、年額18万円未満の方

●介護保険とあわせて保険料が年金支給の半分を超える方

※この制度に加入してからおよそ半年間は、年金からのお支払い

ができません。「納付書」や「口座振替」でお支払いください。

による金融機関でのお支払い。

●口座振替に切り替わるまで、数ヶ月のお時間が必要となります。

年　金特

別

徴

収

普

通

徴

収

納付書・口座振替

※国民健康保険税を口座振替していた方でも自動的に継続されま

せん。改めて手続きが必要です。

◆
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

納
付
書
払
い
で
の
保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
多
発

し
て
い
ま
す
。
ご
自
分
の
お
支
払
い
方
法
に
つ
い

て
は
、
保
険
料
額
決
定
通
知
書
（
納
入
通
知
書
）

を
ご
確
認
下
さ
い
。

◆
保
険
料
の
お
支
払
い
を
「
口
座
振
替
」
に

変
更
で
き
ま
す

●
納
付
書
、
年
金
で
お
支
払
い
の
方
は
、
口
座
振
替

に
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
「
年
金
」
の
お
支
払
い
か
ら
変
更
で
き
る
時
期

は
、
申
し
出
の
時
期
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

お 問 い　 合 わ　 せ　 先

北海道後期高齢者医療広域連合

住所　〒060－0062
札幌市中央区南２条西14丁目
国保会館６階
†011－290－5601

津別町役場保健福祉課

後期高齢者医療担当　6番窓口

†76－2151(内線228・229)

●
税
申
告
の
際
「
社
会
保
険
料
控
除
」
は
、
保
険
料

を
お
支
払
い
す
る
方
（
口
座
名
義
人
）
が
受
け
ら

れ
ま
す
。

お
申
し
出
の
際

に
は
「
本
人
の
保

険
証
、
預
金
通
帳
、

お
届
け
印
」
が
必

要
で
す
。

「
口
座
振
替
」
を

ご
希
望
さ
れ
る
方

は
、
役
場
後
期
高

齢
者
医
療
担
当
窓

口
へ
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

調査内容
アンケート調査票への記入、採血、採尿、毛髪採取など

北見市内の産科に通院し、出産

予定日が2011年８月以降の方

2011年２月３日（木）～2013

年12月（予定）まで

対象となる方

募集期間

申込方法
中村病院、北見赤十字病院と北見市保健センターに調

査説明員が待機しています。調査内容の説明を受けて、

ご協力いただける方に参加していただきます。

その他
ご協力内容に応じて、謝礼として金券等を贈呈

問い合わせ先
エコチル調査コールセンター　†0120-53-5252

北海道ユニットセンター　　　†011-706-4747

平
成
23
年
１
月
か
ら
環
境
省
「
子
ど

も
の
健
康
と
環
境
に
関
す
る
全
国
調
査

（
エ
コ
チ
ル
調
査
）」
が
始
ま
り
ま
し
た
。

近
年
、
生
活
環
境
中
の
有
害
物
質
が

子
ど
も
達
の
発
達
や
成
長
に
影
響
を
与

え
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
心
配
さ
れ

て
い
ま
す
。
一
方
で
、
子
ど
も
の
ぜ
ん

息
や
ア
ト
ピ
ー
な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー
疾

患
が
年
々
増
加
傾
向
に
あ
る
と
い
う
報

告
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
環
境
省
で

は
子
ど
も
の
健
康
と
環
境
と
の
関
係
を

明
ら
か
に
す
る
た
め
の
調
査
を
行
う
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
全
国
に
ユ
ニ
ッ
ト

セ
ン
タ
ー
と
呼
ば
れ
る
拠
点
を
設
置
し
、

そ
の
地
域
で
生
ま
れ
て
く
る
10
万
人
の

赤
ち
ゃ
ん
を
対
象
に
、
胎
児
期
か
ら
13

歳
に
達
す
る
ま
で
成
長
・
発
達
を
見
守

り
な
が
ら
調
査
を
行
い
ま
す
。

北
海
道
ユ
ニ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー
北
見
地

区
サ
ブ
ユ
ニ
ッ
ト
（
日
本
赤
十
字
北
海

道
看
護
大
学
）
で
は
、
北
見
市
と
そ
の

周
辺
自
治
体
（
訓
子
府
町
、
置
戸
町
、

津
別
町
、
美
幌
町
）
や
北
見
市
の
医
療

機
関
と
連
携
し
て
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

子
ど
も
達
の
た
め
に
、
よ
り
良
い
未

来
と
環
境
を
つ
く
る
た
め
の
エ
コ
チ
ル

調
査
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

旭
町
と
本
町
に
、
単
身

高
齢
者
向
け
の
町
有
住
宅

が
完
成
し
ま
し
た
。
戸
数

は
、
旭
町
が
２
棟
６
戸
、

本
町
が
１
棟
３
戸
で
す
。

こ
の
住
宅
は
、
地
域
活
性

化
・
き
め
細
か
な
臨
時
交

付
金
を
活
用
し
、
60
歳
以

上
の
単
身
高
齢
者
向
け
の

住
宅
と
し
て
建
設
し
た
も

の
で
す
。
ま
た
、
町
営
住

宅
の
建
替
え
事
業
に
お
い

て
、
単
身
高
齢
者
の
移
転

を
推
進
す
る
と
い
う
目
的

も
あ
り
ま
す
。

入
居
対
象
者
は
、
60
歳

以
上
の
単
身
高
齢
者
で
、

町
営
住
宅
の
収
入
分
位
で

１
分
位
に
該
当
す
る
月
額

収
入
が
10
万
４
千
円
以
下

の
人
で
す
が
、
移
転
推
進

の
た
め
、
当
初
は
旭
町
、

西
町
団
地
の
入
居
対
象

者
を
優
先
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

住
宅
の
内
容
は
、
戸

あ
た
り
約
38
平
方
メ
ー

ト
ル
の
広
さ
。
間
取
り

は
１
ル
ー
ム
で
、
FF
式

石
油
ス
ト
ー
ブ
、
石
油
給

湯
器
、
洗
面
台
、
ユ
ニ
ッ

ト
バ
ス
、
洋
式
水
洗
ト
イ

レ
な
ど
が
完
備
さ
れ
て
い

ま
す
。

家
賃
は
、
月
額
１
万
５

千
円
で
す
が
、
入
居
者
の

認
定
収
入
額
に
よ
り
減
額

を
受
け
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
認
定
収
入
額
に
は
、

課
税
対
象
と
な
る
一
般
的

な
収
入
の
ほ
か
、
非
課
税

の
遺
族
年
金
や
恩
給
な
ど

も
含
ま
れ
ま
す
。
こ
の
ほ

か
毎
月
、
共
益
費
と
し
て

４
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

な
お
、
こ
の
住
宅
は
特

定
の
目
的
住
宅
な
の
で
当

面
、
入
居
対
象
者
以
外
は

申
込
み
で
き
ま
せ
ん
。
ま

た
、
町
有
住
宅
の
た
め
公

募
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

今
後
の
入
居
に
つ
い
て

は
対
象
者
の
申
込
み
に
よ

り
随
時
審
査
し
、
決
定
し

ま
す
。

入
居
対
象
は
60
歳
以
上
の
単
身
高
齢
者

単
身
高
齢
者
向
け
の

町
有
住
宅
が
、
旭
町
に

２
棟
６
戸
、
本
町
に
１

棟
３
戸
完
成
し
ま
し
た

の
で
、
内
容
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

旭旭旭旭町町町町のののの町町町町有有有有住住住住宅宅宅宅

本本本本町町町町のののの町町町町有有有有住住住住宅宅宅宅


