
木
々
の
中
に
立
っ
て
い
る
と
、
何

も
し
な
く
て
も
そ
れ
だ
け
で
心
が
癒

さ
れ
ま
す
が
、
さ
ら
に
、
効
果
的
に

森
林
パ
ワ
ー
を
感
じ
る
た
め
の
キ
ー

ワ
ー
ド
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
人
間

に
備
わ
っ
て
い
る
５
つ
の
感
覚
「
五

感
」
で
す
。
人
間
の
体
に
は
、
視

覚
・
聴
覚
・
触
覚
・
嗅
覚
・
味
覚
と

呼
ば
れ
る
感
覚
が
あ
り
、
こ
れ
ら
を

意
識
し
て
個
人
の
価
値
観
に
応
じ
た

森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
楽
し
む
こ
と
に
よ

っ
て
、
森
の
力
を
よ
り
明
確
に
実
感

で
き
ま
す
。

q
ま
ず
、
森
に
入
っ
た
ら
「
ゆ
っ
く

り
深
呼
吸
」
を
何
度
か
行
い
、
森

の
新
鮮
な
空
気
を
十
分
に
味
わ
っ

て
く
だ
さ
い
。

w
次
に
、
周
り
の
木
々
・
根
元
・
葉

先
な
ど
今
ま
で
ゆ
っ
く
り
と
見
て

い
な
か
っ
た
部
位
に
も
目
を
向
け

て
く
だ
さ
い
。

e
次
に
、
小
鳥
の
さ
え
ず
り
、
小
鳥

同
士
の
や
り
取
り
を
耳
で
聞
い
て

み
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
た
ま
に

立
ち
止
ま
り
、
川
の
せ
せ
ら
ぎ
を

聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。（
目
も

閉
じ
て
み
て
く
だ
さ
い
）

r
樹
木
に
そ
っ
と
触
れ
て
み
て
く
だ

さ
い
。

t
こ
れ
ら
の
こ
と
を
何
度
か
繰
り
返

し
て
い
く
う
ち
に
、
森
と
一
体
感

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

ら
、
よ
り
一
層
『
森
林
セ
ラ
ピ
ー
』

効
果
が
高
ま
っ
て
い
き
ま
す
。

（
副
作
用
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
）

y
こ
れ
ら
の
動
作
は
自
分
の
ペ
ー
ス

で
ゆ
っ
く
り
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

津
別
町
上
里
の
町
民
の
森
自
然
公
園
が
全
国
で
43
番
目
の
『
森
林
セ

ラ
ピ
ー
基
地
』
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

今
後
、
町
民
の
皆
様
や
町
外
か
ら
お
越
し
の
方
の
安
ら
ぎ
場
、
癒
し

の
場
と
し
て
活
用
し
て
い
く
予
定
で
す
。

以
上
の
こ
と
か
ら
、
森
林
セ
ラ
ピ

ー
ロ
ー
ド
を
歩
く
こ
と
で
、
人
の
五

感
の
う
ち
、
視
覚
・
聴
覚
・
触
覚
・

嗅
覚
の
４
つ
の
感
覚
を
使
っ
た
こ
と

に
な
り
ま
す
。
自
分
の
五
感
を
十
分

に
使
い
、
自
然
と
一
体
に
な
る
こ
と

が
交
感
神
経
を
抑
え
、
副
交
感
神
経

を
活
性
化
さ
せ
る
重
要
な
身
体
反
応

を
提
供
し
て
く
れ
ま
す
。
是
非
自
分

の
体
と
心
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
く

だ
さ
い
。

そ
し
て
、
ラ
ン
プ
の
宿
森
つ
べ
つ

「
上
里
温
泉
」
（
Ｐ
Ｈ
９
・
１
）

『
お
肌
ツ
ル
ツ
ル
、
美
肌
の
湯
』
で

ゆ
っ
く
り
温
ま
っ
て
お
帰
り
く
だ
さ

い
。

花の美しさ、川のせせらぎ、木の形、

花や木の匂いを楽しみます。

森の力がこころと身体を癒
いや

す

森
林
セ
ラ
ピ
ー
地
図

森林セラピーR

くりん草フェスティバル開催！
国
内
屈
指
の
ク
リ
ン
ソ
ウ
の
大
群
生
地
、
上
里
「
ノ

ン
ノ
の
森
」
を
舞
台
に
毎
週
、
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
が

開
か
れ
ま
す
。

「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
基
地
」
に
認
定
さ
れ
た
こ
の
「
森
」

が
心
を
癒
し
て
く
れ
ま
す
。

森林セラピーＷeek

・森林セラピー基地オープニング記念

・森のコンサート：スイス

ヨーデルアンサンブル

（世界大会ＮＯ.１）

・森林ヨガ体験

・森のコンサート：フォルクローレ

・森林ヨガ体験

第６回つべつクリンソウまつり

・森林ウォークｉｎ津別・ノンノの森

・森林ウォーク・ファッションショー

・森のコンサート：フォルクローレ

【６月18日（土）】

・シンポジウム

「先輩『山ガール』が語る山の魅力」

パネラー：今井通子さん、田部井淳子さん

・今井通子さん・田部井淳子さんと

ノンノの森をトレッキング

【６月19日（日）】

【６月25日（土）】

【６月26日（日）】

・森のコンサート：フォルクローレ

・森の草花でガーデニング（草月流）

オホーツクの会（指導：小川季紅）

・森林ヨガ体験

・森のコンサート

【６月11日（土）】

【６月12日（日）】

無料送迎バスをご利用の方へ
津別町営バスターミナル発　

q午前10時00分w午前11時30分e午後１時00分

ランプの宿　森つべつ発　　

q午後２時00分w午後３時00分e午後４時00分

要予約：津別観光協会　†0152-76-2151

自家用車で来られる方へ

車で来場される方は津別峠入口手前の右側にある臨時駐

車場をご利用下さい。臨時駐車場から会場まではシャトル

バスを運行します。

※ランプの宿森つべつ駐車場は安全確保のため、車両の

出入りを規制しますのでご注意下さい。

共催　津別観光協会・地域再生プロジェクト推進協議会・

ランプの宿　森つべつ

協賛　北網地域活性化協議会・オホーツク圏観光連盟

問い合わせ先 津別観光協会 †0152-76-2151

谷藤万喜子（フルート） 百香（ヴァイオリン）

・森林ヨガ体験

※観光協会では、広くこの森を知っていただくため、愛称を「ノンノの森」としています。

※入場料は無料です


