
９月９日は救急の日です

年金ミニ知識
問い合わせ　戸籍・年金担当

† 76－2151 内線 222

緊急ですか本当に！？

◆救急車の適正な利用のお願いについて◆

救急車は、ケガや急病などの緊急に病院に搬送しなけ

ればならない傷病者のためのものです。緊急でないのに

救急車を要請すると、本当に救急車を必要とする方への

対応が遅れてしまい、救える命が救えなくなる場合があ

ります。

緊急性がなく、救急車

以外に搬送手段がある場

合は救急車の利用を避け、

自家用車や公共の交通機

関などをご利用ください。

あなたがかけた119番

▼そのままでは年金が減ります

国民年金保険料の免除期間または、納

付猶予期間があった場合、そのままにし

ておくと保険料を全額納めたときよりも

将来の老齢基礎年金の受け取り額が少な

くなります。過去に次のような免除や納

付猶予期間はありませんか。

・全額免除または一部納付

・若年者納付猶予

・学生納付特例

▼追納して年金を増やせます

これらの免除・猶予期間の保険料は、

10年以内にさかのぼって納めることがで

きます。（＝追納）そうすると、将来受け

取る年金を増やすことができます。

▼３年を過ぎると追納額が増えます

ただし、免除・猶予の承認を受けられ

た期間の翌年度から起算して、３年度目

以降に追納すると、当時の保険料額に一

定の加算額が上乗せされます。

▼追納には申し込みが必要です

申込先　北見年金事務所　国民年金課

†0157－25－9635

免除・猶予期間があった方へ

知っていますか？警察相談＃9110

９月11日は「警察相談の日」です。警察では

毎日、皆さんからの相談を受け付けています。

相談の内容は、事件・

事故、不安な出来事など

生活の安全に関する相談、

警察業務に関する相談や

ご意見にも応じています。

「＃9110」は相談セン

ターの警察相談専用電話

です。緊急の事件・事故は「110番」に電話を

して下さい。

また、美幌警察署にも相談窓口を設けてお

ります。直接お越しいただくか、代表電話

†72－0110へお掛けください。

ふるさと納税制度は、「ふるさとを応援し

たい」、「好きな地域を応援したい」という思

いをかたちにするために、寄附金相当額を所

得税と個人住民税から控除することによって

応援したい自治体に税金を納めることを可能

にする制度です。

津別町も「ふるさとつべつ応援基金」を創

設し「未来に向けて応援してください！」を

キャッチフレーズとしてホームページや東京

つべつ会、皆様から紹介された方々に対し、

パンフレットを送付しています。制度の趣旨

をご理解いただき、知人、友人をご紹介下さ

るようお願いします。

問い合わせ先

役場　総務課・企画財政課　†76－2151

＜東京つべつ会総会＞

日時　10月23日（日） 午後１時30分から

場所 東京グリーンパレス（東京都千代田区２番町）

内容 津別の農産物の試食、抽選会

申込 会員の方には案内文書を送付します。

問い合わせ先 役場地域振興グループ　

† 76-2151 (内線242)

東京つべつ会は、毎年の総会を東京で開催し

ています。この総会には、都内や近郊の千葉、

埼玉県、茨城県などからも多くの会員が集まり、

親睦を深めています。

現在、会員は371人ですが、多くの方の参加

をお待ちしております。また、新規会員を募集

しています。兄弟、親戚、知人などで東京近郊

に住まれている方がいましたら、お誘い下さる

ようお願いします。

� �

大切な命を救うために

あたたかい福祉の心を育てようと開催している「ふれ

あい広場」が今年も皆さんのお越しをお待ちしています。

●日　時 9月25日（日）午前10時～午後２時

●場　所 町民会館

●内　容

ふれあいステージ 出演団体交渉中

体 験 コ ー ナ ー 高齢者疑似・車イス体験

各　種 販 売 更生保護女性会による友愛セ－ル・

介護用品・焼き鳥などの販売

お楽しみ抽選会　今年も豪

華賞品を揃えています

●問い合わせ先　

津別町社会福祉協議会

† 76－1161
例年賑わう友愛セール

�

蔵書点検のため図書室を臨時休室します。

なお、５日と12日は月曜休室で

13日（火）から通常通り開室します

のでよろしくお願いします。

９月６日（火）～11日（日）

図書室を臨時休室します

問い合わせ先

中央公民館図書室　† 76－2713

悩むよりかけて安心＃9110

企業の皆様方、ぜひご参加を！

新規高卒者就職フェア開催のご案内

～地域の担い手をこの機会に～

企業と高校生の合同面接会および企業説明

会を開催いたします。企業の皆様、生徒の皆様

に積極的な参加をお願いいたします。

日時　11月10日（木）

午後１時30分～午後４時

（受付 午後１時～午後１時30分）

場所　ホテル ベルクラシック北見

北見市北６条西１丁目８－１

主催　北見・網走・紋別公共職業安定所

共催　北海道オホーツク総合振興局・北見市

協賛　北海道教育庁オホーツク教育局・網走市・

紋別市

北見・網走・紋別商工会議所

北海道中小企業家同友会オホーツク支部

【お問い合わせ先】

北見公共職業安定所　専門援助部門

北見市青葉町６番８号

† 0157－23－6251（内線31）

９月４日から９月10日は

救急医療週間 です

募集種目

看護学生

自衛官

候補生

８/１(月)
～９/９(金)

９/19(月)･20(火)
９/21(水)

一般曹候補生

応募資格 受付期間

航空学生(海･空)
高卒(見込含)
21歳未満

試験期日(１次)

防衛医科大
学校学生

防衛大学校学生

高等工科学校生

９/23(金)

11/５(土)･６(日)

高卒(見込含)
24歳未満

９/５(月)
～９/30(金)

８/１(月)
～９/９(金)

８/１(日)
～９/９(金)

男子

女子

年間を通じて
行っています

18歳以上
27歳未満

高卒(見込含)
21歳未満

９/５(月)
～９/30(金)

９/５(月)
～９/30(金)

中卒(見込含)
17歳未満

北見地域事務所に
お問い合わせください

10/22(土)

10/29(土)･30(日)

９/17(土)

問い合わせ先　自衛隊北見地域事務所　　†0157－23－6826

平成23年度 自衛官等募集案内�

９/25(日)･26(月)
９/27(火)


