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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

町
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
ご
家
族
お
そ
ろ
い
で

お
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す

と
共
に
、
栄
え
行
ゆ
く
将
来
を

寿
こ
と
ほ

ぎ
、
議
会
を
代
表
い
た
し
ま

し
て
謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ

つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

日
頃
は
、
議
会
に
対
し
ま
し

て
格
別
の
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜

り
、
お
蔭
様
で
大
過
な
く
新
年

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

こ
と
を
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
と
共
に
、
厚
く
御
礼
を
申

し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
は
東
日
本
大
震

災
に
よ
り
多
く
の
尊
い
人
命
が

失
わ
れ
大
変
残
念
な
年
で
あ
り

ま
し
た
。
一
日
も
早
い
復
興
へ

の
歩
み
を
推
進
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

国
政
を
見
て
参
り
ま
す
と
、

被
災
地
の
復
興
、
環
太
平
洋
連

携
協
定
、
防
衛
な
ど
国
民
の
政

府
に
対
す
る
信
頼
が
大
き
く
揺

ら
い
だ
年
で
あ
り
ま
し
た
。

本
来
、
国
は
国
際
社
会
に
お

け
る
国
家
と
し
て
の
存
立
に
か

か
わ
る
外
交
・
防
衛
や
全
国
的

視
点
に
立
っ
た
経
済
政
策
、
国

家
戦
略
に
基
づ
い
た
取
り
組
む

べ
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど
に
責

任
を
持
っ
て
お
り
ま
す
。
今
一

度
、
国
の
役
割
が
し
っ
か
り
問

わ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
期

を
迎
え
て
お
り
ま
す
。

他
方
で
、
住
民
に
身
近
な
行

政
は
で
き
る
だ
け
自
治
体
や
地

域
で
担
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

ど
こ
の
市
町
村
も
厳
し
い
社
会

情
勢
を
乗
り
切
り
、
さ
ら
に
発

展
さ
せ
て
い
く
た
め
、
そ
れ
ぞ

れ
に
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
し
て
い
ま

す
が
、
今
後
も
少
子
化
が
進
み
、

そ
れ
に
よ
る
労
働
人
口
の
減
少

や
地
域
の
活
力
の
低
下
と
い
っ

た
問
題
が
、
よ
り
深
刻
に
な
っ

て
い
く
こ
と
は
避
け
て
通
れ
ま

せ
ん
。
一
方
で
ま
す
ま
す
多
様

化
す
る
住
民
ニ
ー
ズ
に
対
応
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
ぜ

ひ
と
も
町
民
の
皆
様
と
と
も
に

力
を
合
わ
せ
、
人
と
予
算
を
有

効
に
活
用
し
、
明
る
く
住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

地
方
分
権
の
進
展
に
よ
り
、

地
方
公
共
団
体
の
自
主
的
な
決

定
と
責
任
の
範
囲
が
拡
大
し
た

今
日
、
議
会
は
意
志
決
定
機
関

と
し
て
そ
の
持
て
る
権
能
を
十

分
に
駆
使
し
、
町
が
行
う
事
業

を
広
く
町
民
に
明
ら
か
に
す
る

責
務
が
あ
り
ま
す
。

本
町
議
会
に
お
い
て
も
町
民

の
目
線
に
立
ち
、
真
に
町
民
に

開
か
れ
た
議
会
を
目
指
し
て
取

り
組
み
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。

我
々
議
員
一
同
は
、
改
め
て

議
員
と
し
て
の
そ
の
責
務
の
重

大
さ
を
認
識
す
る
と
と
も
に
、

我
が
津
別
町
が
更
な
る
発
展
を

期
せ
る
よ
う
、
議
会
活
動
を
全

う
す
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
な
お
一
層
の
ご
協
力
ご
鞭

撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

結
び
に
な
り
ま
し
た
が
、
町

民
の
皆
様
の
益
々
の
ご
健
勝
と

ご
多
幸
を
心
よ
り
ご
祈
念
申
し

上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

依
然
と
し
て
景
気
が
低
迷
し
、

さ
ら
に
東
日
本
大
震
災
と
い
う

歴
史
的
な
大
災
害
に
も
見
舞
わ

れ
た
昨
年
で
し
た
が
、
町
民
の

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

今
年
こ
そ
輝
か
し
い
新
春
で
あ

っ
て
欲
し
い
と
願
い
、
新
し
い

年
を
お
迎
え
に
な
っ
た
こ
と
と

思
い
ま
す
。

今
年
は
伝
説
の
生
き
物
で
あ

る
辰
（
龍
）
の
年
で
あ
り
、
「
正

義
感
と
信
頼
を
表
す
年
」
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
言
葉
は

町
政
を
進
め
る
上
で
最
も
重
要

な
言
葉
で
あ
り
、
国
政
に
お
い

て
も
是
非
こ
の
こ
と
を
肝
に
銘

じ
て
欲
し
い
と
願
う
次
第
で
す
。

さ
て
、
津
別
町
の
ま
ち
づ
く

り
は
、
「
町
は
舞
台
、
町
民
が
主

役
」
を
テ
ー
マ
に
「
第
５
次
総

合
計
画
（
２
０
１
０
〜
２
０
１

９
）
」
の
実
践
に
よ
り
進
め
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
私
の
２
期
目

の
公
約
も
、
こ
の
計
画
を
ベ
ー

ス
に
組
み
立
て
て
お
り
、
そ
れ

ら
を
一
つ
ひ
と
つ
実
行
に
移
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

か
つ
て
津
別
町
は
１
６
０
０

０
人
台
後
半
の
人
口
を
数
え
ま

し
た
が
、
今
日
５
７
０
０
人
を

割
り
込
み
、
こ
れ
に
合
わ
せ
る

よ
う
に
中
心
街
の
灯
が
一
つ
ま

た
一
つ
と
消
え
て
い
き
ま
し
た
。

哲
学
者
の
内
山
節
さ
ん
は
、
グ

ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
と
は
具
体
的

な
計
画
よ
り
も
、
そ
の
地
域
を

つ
く
り
だ
す
思
想
に
こ
そ
あ
る

と
語
っ
て
い
ま
す
。
賑
や
か
だ

っ
た
過
去
に
戻
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
が
、
変
わ
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
何
か
が
あ
る
と
す
れ

ば
そ
れ
は
何
か
。
そ
の
こ
と
を

意
識
し
な
が
ら
町
づ
く
り
を
進

め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

津
別
町
の
現
状
と
特
徴
は

「
少
子
高
齢
化
が
止
め
ど
な
く
進

行
し
て
い
る
ま
ち
」
、
「
農
業
と

林
業
を
中
心
と
す
る
第
１
次
産

業
の
ま
ち
」
と
い
え
る
で
し
ょ

う
。
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
と

い
う
こ
と
は
、
反
面
、
長
生
き

で
き
る
町
と
も
い
え
ま
す
。
よ

り
長
生
き
で
き
る
よ
う
に
活
躍

の
場
を
拡
大
す
る
と
と
も
に
住

環
境
や
交
通
網
の
整
備
が
必
要

に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
子

供
の
数
が
少
な
い
の
で
あ
れ
ば

若
い
人
た
ち
が
引
っ
越
し
て
く

る
町
に
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

子
育
て
環
境
と
住
環
境
を
整
え

る
と
と
も
に
、
出
会
い
の
場
づ

く
り
の
お
手
伝
い
を
す
る
こ
と

も
必
要
で
し
ょ
う
。

さ
て
、
町
の
特
徴
で
あ
る
農

業
は
極
め
て
元
気
で
遊
休
農
地

が
あ
り
ま
せ
ん
。
日
本
初
の
オ

ー
ガ
ニ
ッ
ク
牛
乳
な
ど
付
加
価

値
を
付
け
る
取
り
組
み
が
進
み
、

有
機
農
業
の
耕
畜
連
携
も
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
法
人
化
も
進

み
、
後
継
者
が
育
っ
て
い
ま
す
。

農
業
青
年
は
地
域
の
活
性
化
に

熱
心
で
、
様
々
な
活
動
を
展
開

し
て
い
ま
す
。
今
後
、
地
域
食

材
を
使
っ
た
美
味
し
い
も
の
づ

く
り
な
ど
の
取
り
組
み
に
期
待

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

一
方
、
林
業
は
丸
玉
産
業
株

式
会
社
を
中
核
に
、
植
林
、
伐

採
、
加
工
に
至
る
一
連
の
木
材

関
連
会
社
が
そ
れ
ぞ
れ
健
在
で
、

町
の
林
産
業
を
支
え
て
い
ま
す
。

今
年
は
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
利
活
用
研
究
を
更
に

進
め
ま
す
。

長
く
住
み
続
け
る
の
な
ら
、

き
れ
い
な
町
が
い
い
と
も
考
え

て
い
ま
す
。
過
去
に
活
発
な
花

い
っ
ぱ
い
運
動
が
展
開
さ
れ
ま

し
た
が
、
財
政
難
と
高
齢
化
に

よ
る
担
い
手
の
減
少
か
ら
規
模

を
縮
小
し
ま
し
た
。
美
し
い
町

を
め
ざ
し
再
び
取
り
組
み
を
開

始
す
る
た
め
、
今
年
は
フ
ラ
ワ

ー
マ
ス
タ
ー
の
資
格
取
得
者
を

大
幅
に
増
や
す
予
定
で
す
。

台
湾
彰
化
県
二
水
郷
と
の
関

係
も
、
こ
れ
ま
で
の
交
流
成
果

を
踏
ま
え
、
友
好
都
市
を
結
ぶ

予
定
で
す
。
そ
し
て
、
ま
ず
は

次
代
を
担
う
子
供
達
に
、
外
国

か
ら
日
本
を
見
つ
め
直
す
機
会

を
与
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

結
び
に
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て

本
年
が
良
い
年
と
な
り
ま
す
よ

う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

農・林・花・国際交流

・・・未来へつなぐ

津別町長　佐　藤　多　一

真に町民に開かれた

議会を目指して

津別町議会議長 鹿　中　順　一

津別峠から望む雲海と日の出
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町では、住民の皆さまの

積極的な意見を募集しています
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見
募
集
）
の
実
施

町
で
は
、
現
在
の
第
２
期
津
別
町

障
が
い
福
祉
計
画
（
平
成
21
〜
23
年

度
）
の
見
直
し
を
行
い
、
第
３
期
計

画
（
平
成
24
〜
26
年
度
）
の
策
定
を

進
め
て
い
ま
す
。

計
画
（
案
）
は
、
障
が
い
当
事
者

や
福
祉
団
体
の
皆
さ
ま
と
の
意
見
交

換
を
行
い
「
津
別
町
障
が
い
者
地
域

自
立
支
援
協
議
会
」
の
協
議
の
も
と

作
成
し
ま
し
た
。

計
画
は
、
障
が
い
者
を
主
体
と
し

た
支
援
体
制
づ
く
り
を
進
め
、
本
人

が
希
望
す
る
暮
ら
し
の
実
現
、
意
欲

や
能
力
あ
る
い
は
適
正
に
応
じ
た
地

域
活
動
が
保
障
さ
れ
る
社
会
づ
く
り

を
推
進
し
て
い
く
た
め
「
希
望
す
る

す
べ
て
の
障
が
い
者
が
地
域
で
暮
ら

せ
る
社
会
づ
く
り
」
を
目
指
し
、
今

後
の
３
年
間
の
方
策
に
つ
い
て
定
め

る
も
の
で
す
。

こ
の
た
び
、
計
画
素
案
を
取
り
ま

と
め
ま
し
た
の
で
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ

メ
ン
ト
（
意
見
募
集
）
を
行
い
、
町

民
の
皆
さ
ま
に
ご
意
見
を
募
集
し
ま

す
。

津
別
町
障
が
い
福
祉

計
画
（
案
）

案件２

町
で
は
、
現
在
の
第
４
期
高
齢
者

保
健
福
祉
・
介
護
保
険
事
業
計
画

（
平
成
21
〜
23
年
度
）
の
見
直
し
を

行
い
、
第
５
期
計
画
（
平
成
24
〜
26

年
度
）
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

計
画
（
案
）
は
、
平
成
22
年
度
に

実
施
し
た
「
日
常
生
活
圏
域
ニ
ー
ズ

調
査
」
と
施
策
の
現
状
分
析
と
策
定

委
員
会
で
の
意
見
を
も
と
に
作
成
し

ま
し
た
。

「
だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

地
域
づ
く
り
」
を
基
本
理
念
と
し
、

津
別
町
の
高
齢
者
を
取
り
巻
く
現
状

を
踏
ま
え
、
超
高
齢
社
会
を
見
据
え

た
今
後
３
年
間
に
わ
た
る
津
別
町
の

高
齢
者
保
健
福
祉
の
施
策
の
方
向

性
、
介
護
保
険
事
業
に
つ
い
て
体
系

化
し
、
策
定
す
る
も
の
で
す
。

こ
の
た
び
、
計
画
素
案
を
取
り
ま

と
め
ま
し
た
の
で
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ

メ
ン
ト
（
意
見
募
集
）
を
行
い
、
町

民
の
皆
さ
ま
に
ご
意
見
を
募
集
し
ま

す
。

津
別
町
高
齢
者
保
健
福

祉
計
画
・
介
護
保
険
事

業
計
画
（
案)

案件１

～意見の提出について～

募集期間 平成24年度１月５日（木）～平成24年２月４日（土）

意見を提出できる方 q町内在住者 w町内勤務者

e町内に事業所を有する法人・その他団体

閲 覧 先 町のホームページ、保健福祉課、中央公民館、町民会館、

さんさん館

記載事項 住所、氏名及びご意見

※様式は、町のホームページからダウンロードしていただくか、

保健福祉課、中央公民館、町民会館、さんさん館に設置しています。

提出方法 q郵送　wＦＡＸ　eＥメール　r保健福祉課へ持参

※電話での受付はいたしません。

注意事項 ・いただいたご意見については、個別に回答はいたしません。

・提出いただいたご意見の概要とそれに対する考え方につい

ては、公表いたします。ご意見を公表させていただく場合

は、個人情報に十分配慮いたします。

提出・問い合わせ先

津別町役場　〒092-0292 津別町字幸町41番地

†76-2151 FAX76-2976

【案件１】 保健福祉課介護保険担当（内線230）

Ｅメール　iken01@town.tsubetsu.lg.jp

【案件２】 保健福祉課福祉担当（内線234）

Ｅメール　iken02@town.tsubetsu.lg.jp

平
成
23
年
９
月
26
日
に
津
別
町
条
例
第
15
号
「
津
別
町
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
条
例
」
が
公
布
さ
れ
、
そ
れ
に
基
づ
き
、

２
つ
の
案
件
で
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見
募
集
）
を
行
い

ま
す
。
町
民
の
方
の
意
見
が
今
後
の
政
策
に
お
い
て
重
要
な
参

考
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

平成24年２月１日現在で実施されます

経済センサスー活動調査

経済センサス－活動調査は、全産業分野の経済活動を同一時点で網羅的に把握する唯一の調査

であり、全国すべての事業所を対象に実施することから「経済の国勢調査」と言えるものです。

特に、３月11日に発生した東日本大震災の影響を地域別に把握できる統計調査であり、今後の

復興状況を確認するための大切な資料となりますので、皆さまのご協力をお願い致します。

○調査期日　平成24年２月１日現在

○調査対象　日本標準産業分類に掲げる産業に属する全ての事業所

（下記の１～４に属する事業所を除きます）

１．農業・林業に属する個人経営の事業所

２．漁業に属する個人経営の事業所

３．生活関連サービス業、娯楽業のうち、家事サービス業に

属する事業所

４．サービス業（他に分類されないもの）のうち、外国公務に

属する事業所

○調査項目　経営組織、従業者数、事業所の主な事業内容、売上金額等

○調査方法　各事業所に調査員が伺い、調査票の記入依頼や調査票の回収等を行います。

調査票の管理・守秘義務

調査票に記入していただいた内容は、統計の目的以外（例：税の資料など）に使用することは

絶対にありませんので、安心してご提出ください。また、集計が完了した調査票については完全

に溶かし、再生紙として利用されます。

～かたり調査にご注意ください～

経済センサス－活動調査を装った不審な訪問者や不審な電話・電子メール

などにご注意ください。同調査では、電子メール等で経理内容の回答を求め

たり、金品を請求することはありません。

また、調査員は顔写真入りの調査員証を携帯しています。不審に

思ったときには、下記まで速やかにご連絡ください。

連絡・問い合わせ先

役場企画財政課地域振興グループ広報統計担当　†76-2151（内線243）

または

経済センサス活動調査－コールセンター　†0120-44-1034【通話無料】

期間：～平成24年３月31日　午前９時～午後９時



11
月
25
日
、
津
別
中
学
校
体
育
館

で
、
元
コ
ン
サ
ド
ー
レ
札
幌
の
曽
田

雄
志
さ
ん
を
講
師
に
招
い
た
講
演
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

津
別
町
連
合
Ｐ
Ｔ
Ａ
研
修
会
兼
津

別
町
教
育
講
演
会
と
し
て
企
画
さ
れ

た
も
の
で
、
曽
田
さ
ん
は
自
身
の
経

験
に
基
い
た
子
育
て
論
や
ス
ポ
ー
ツ

の
教
育
的
効
果
な
ど
を
、
分
か
り
や

す
い
言
葉
で
語
り
か
け
ま
し
た
。
な

か
で
も
「
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
て

の
失
敗
は
、
挑
戦
し
な
い
こ
と
よ
り

価
値
が
あ
る
」
と
い
う
持
論
に
は
多

く
の
聴
衆
が
頷
い
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
翌
日
に
は
津
別
町
サ
ッ
カ

ー
少
年
団
の
臨
時
コ
ー
チ
を
勤
め
る

な
ど
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も
貴

重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

津
別
町
青
少
年
海
外
研
修
派
遣
事

業
の
一
環
と
し
て
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン

ド
に
滞
在
し
て
い
た
、
津
別
高
校
の

迫
田
成
美
さ
ん
（
２
年
生
）、
大
竹
駿

二
君
（
１
年
生
）、
古
跡
優
君
（
１
年

生
）
が
帰
町
。
３
人
は
11
月
25
日
に

町
長
の
も
と
を
訪
れ
、
感
想
や
体
験

談
な
ど
を
報
告
し
ま
し
た
。

生
徒
た
ち
は
「
自
然
が
豊
か
で
も

う
一
度
行
っ
て
み
た
い
と
感
じ
た
」

（
迫
田
さ
ん
）、「
英
語
が
通
じ
な
く
て

も
優
し
く
接
し
て
く
れ
た
」（
大
竹
君
）

「
こ
れ
か
ら
は
英
語
の
場
合
で
も
意
思

表
示
を
は
っ
き
り
し
て
い
き
た
い
」

（
古
跡
君
）
な
ど
と
感
想
を
述
べ
、
他

国
の
文
化
に
触
れ
た
こ
と
に
よ
る
成

長
を
感
じ
さ
せ
ま
し
た
。

ミ
ス
タ
ー
コ
ン
サ
ド
ー
レ
を
招
き

津
別
町
連
合
Ｐ
Ｔ
Ａ
研
修
会
開
催

多
く
の
本
好
き
が
訪
れ
る

第
16
回
図
書
室
ま
つ
り
開
催

念
願
の
全
道
大
会
出
場
を
決
め
る

津
別
ミ
ニ
バ
ス
少
年
団
が
準
優
勝

新
年
へ
の
思
い
を
託
し
て

園
児
た
ち
が
年
賀
状
を
投
函

他
国
の
文
化
や
生
活
を
体
験

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
研
修
報
告

12
月
２
日
午
後
５
時
30
分
か
ら
、
さ
ん
さ
ん
館

前
庭
で
街
中
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
推
進
委
員
会
主

催
に
よ
る
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
佐
藤
多
一
町
長
と
子
ど
も
達
の
手
で
電

飾
に
光
が
灯
さ
れ
、
約
３
０
０
０
個
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電

球
が
幻
想
的
な
世
界
を
作
り
出
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
午
後
７
時
か
ら
は
、
さ
ん
さ
ん
館
を
会

場
に
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
主
催

の
セ
レ
モ
ニ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
が
開
か
れ
、
１
２
０

人
の
参
加
者
が
チ
ミ
ケ
ッ
プ
ホ
テ
ル
に
よ
る
津
別

産
の
食
材
を
使
っ
た
料
理
を
堪
能
し
な
が
ら
、

ザ
・
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
ズ
の
バ
ン
ド
演
奏
を
楽
し
み

ま
し
た
。
パ
ー
テ
ィ
ー
の
最
後
に
は
地
元
飲
食
店

提
供
の
景
品
抽
選
会
が
行
わ
れ
、
帰
途
に
就
く
参

加
者
の
顔
か
ら
は
笑
み
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

中心街に冬の風物詩を

さんさん館前にイルミネーション点灯

11
月
に
美
幌
町
で
開
催
さ
れ
た
北
見

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
交
歓
大
会

で
、
津
別
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
少

年
団
が
準
優
勝
。
12
月
２
日
、
熱
戦
の

報
告
と
全
道
大
会
へ
の
出
場
報
告
の
た

め
、
町
長
室
を
訪
れ
ま
し
た
。

津
別
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
少
年

団
は
、
田
中
涼
也
君
（
現
キ
ャ
プ
テ
ン
）

を
始
め
と
す
る
17
人
の
部
員
が
日
々
厳

し
い
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。
全
道
大

会
の
出
場
に
向
け
田
中
君
は
「
北
見
地

区
２
位
の
プ
ラ
イ
ド
を
持
っ
て
大
会
に

挑
み
た
い
」
と
抱
負
を
述
べ
、
佐
藤
町

長
は
「
全
国
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
来

て
下
さ
い
」
と
部
員
一
人
ひ
と
り
と
握

手
を
交
わ
し
、
激
励
し
ま
し
た
。

年
賀
状
特
別
受
付
開
始
日
の
12
月
15

日
、
青
葉
幼
稚
園
の
園
児
た
ち
が
津
別

郵
便
局
を
訪
れ
て
年
賀
状
を
投
函
し
ま

し
た
。

先
生
た
ち
に
引
率
さ
れ
て
郵
便
局
の

窓
口
に
や
っ
て
き
た
28
人
の
園
児
は
、

そ
れ
ぞ
れ
新
年
へ
の
思
い
を
つ
づ
っ
た

年
賀
状
を
持
参
。
対
応
し
た
郵
便
局
の

人
に
「
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す
」

と
元
気
に
あ
い
さ
つ
し
て
、
専
用
の
受

付
箱
に
投
函
し
ま
し
た
。

平
成
24
年
の
干
支
で
あ
る
辰
（
た
つ
）

の
イ
ラ
ス
ト
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
書
か
れ

た
年
賀
状
は
、
受
け
取
っ
た
お
じ
い
ち

ゃ
ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
笑
顔
に
な
る

よ
う
な
楽
し
い
も
の
ば
か
り
で
し
た
。

12
月
４
日
、
中
央
公
民
館
で
第
16
回
図
書
室
ま

つ
り
が
開
催
さ
れ
、
会
場
に
は
３
０
０
人
を
超
え

る
人
た
ち
が
訪
れ
ま
し
た
。

講
堂
で
行
わ
れ
た
「
古
本
市
」
で
は
、
文
庫
本
、

新
書
本
、
児
童
書
、
実
用
書
、
雑
誌
な
ど
の
本
が

６
０
０
０
冊
以
上
並
べ
ら
れ
、
価
格
も
１
冊
10
円

〜
１
０
０
円
と
子
ど
も
で
も
購
入
で
き
る
金
額
で

販
売
さ
れ
ま
し
た
。
中
に
は
、
一
人
で
数
十
冊
を

購
入
す
る
人
も
い
る
な
ど
、
会
場
は
読
書
家
や
家

族
連
れ
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
別
室
で
は
図
書
室
ク
イ
ズ
、
お
料
理
教

室
、
お
は
な
し

会
な
ど
が
行
わ

れ
た
ほ
か
、
２

階
研
修
室
で

は
、
劇
団
「
北

風
」
に
よ
る
影

絵
劇
、
バ
ル
ー

ン
ア
ー
ト
シ
ョ

ー
が
行
わ
れ
、

大
人
も
子
ど
も

も
休
日
の
ひ
と

と
き
を
楽
し
み

ま
し
た
。

ケ
ア
ハ
ウ
ス
つ
べ
つ

創
設
10
周
年
記
念
式
典
が
行
わ
れ
る

12
月
９
日
、
津
別
町
有
機
農
業
推
進
協
議
会

（
山
田
照
夫
会
長
）
が
教
育
委
員
会
を
訪
れ
、
学
校

給
食
用
に
サ
ツ
マ
イ
モ
20
kg
を
寄
贈
し
ま
し
た
。

山
田
会
長
は
、
寄
贈
へ
の
想
い
を
「
子
ど
も
達
は

味
に
敏
感
な
の
で
、
野
菜
の
本
当
の
味
を
知
っ
て

育
っ
て
も
ら
い
た
い
。
今
後
も
地
元
産
の
食
材
の

提
供
を
続
け
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

ま
た
、
寄
贈
さ
れ
た
サ
ツ
マ
イ
モ
は
、
石
川
剛

さ
ん
が
無
農
薬
、
無
化
学
肥
料
に
こ
だ
わ
っ
て
栽

培
、
収
穫
し
た
も
の
で
、
食
材
本
来
の
味
や
食
感

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
12
月
21
日
の
学
校

給
食
で
「
サ
ツ
マ
イ
モ
シ
チ
ュ
ー
」
に
調
理
さ
れ
、

子
ど
も
達
の
口
へ
運
ば
れ
ま
し
た
。

12
月
１
日
、
ケ
ア
ハ
ウ
ス
つ
べ
つ
（
土
田
一
晴

理
事
長
）
が
平
成
13
年
の
開
設
か
ら
10
年
目
を
迎

え
た
こ
と
記
念
し
、
入
居
者
、
関
係
者
を
含
む
約

60
人
が
出
席
し
て
記
念
式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

式
典
の
始
め
に
土
田
理
事
長
よ
り
「
地
域
の
皆

様
や
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
に
よ
り
10
周

年
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
変
わ
ら
ぬ
ご

支
援
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
」
と
挨
拶
。

そ
の
後
、
佐
藤
多
一
町
長
、
篠
原
眞
稚
子
副
議

長
の
祝
辞
と
入
居
者
へ
記
念
品
の
贈
呈
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
祝
宴
の
余
興
と
し
て
美
幌
三
弦

会
「
東
梅
孝
泉
社
中
」
の
三
味
線
、
音
夢
の
会

「
津
別
奈
々
サ
ー
ク
ル
」の
大
正
琴
の
演
奏
が
あ
り
、

式
典
の
最
後
に
は
、
万
歳
三
唱
で
ケ
ア
ハ
ウ
ス
つ

べ
つ
の
更
な
る
発
展
を
願
い
ま
し
た
。

津別町有機農業推進協議会

学校給食用にサツマイモを寄贈



ぼ
う
こ
う
炎
は
、
大
腸
や
直
腸
に

い
つ
も
い
る
大
腸
菌
な
ど
の
腸
内
細

菌
が
尿
道
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
ぼ
う
こ

う
で
感
染
、
増
殖
し
て
起
こ
る
病
気

で
す
。

ぼ
う
こ
う
炎
で
は
ト
イ
レ
に
行
く

回
数
が
増
え
ま
す
。
１
日
に
10
回
以

上
も
ト
イ
レ
に
行
く
よ
う
に
な
り
、

お
し
っ
こ
を
し
た
後
も
ま
だ
残
っ
て

い
る
感
じ
（
残
尿
感
）
な
ど
の
症
状

で
始
ま
り
ま
す
。
ぼ
う
こ
う
内
で
細

菌
が
増
え
て
く
る
と
お
し
っ
こ
が
出

終
わ
る
と
き
に
し
み
る
よ
う
な
痛
み

を
感
じ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
症
状
が
あ

っ
て
も
病
院
に
い
か
な
い
で
我
慢
を

し
て
い
る
と
、
お
し
っ
こ
に
関
係
な

く
下
腹
部
が
痛
む
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
お
し
っ
こ
が
白
く
濁
っ
た
り

お
し
っ
こ
の
最
後
に
血
尿
が
出
る
よ

う
に
も
な
り
ま
す
。

原
因
の
大
半
は
細
菌
感
染
で
起
こ

り
ま
す
か
ら
、
抗
生
物
質
の
治
療
を

始
め
る
と
不
快
な
症
状
は
劇
的
に
消

え
て
、
数
日
で
治
っ
た
と
感
じ
ま
す
。

こ
こ
で
自
己
判
断
で
薬
を
や
め
て
は

ダ
メ
。
す
べ
て
飲
み
終
わ
っ
て
完
治

す
る
量
が
処
方
さ
れ
て
い
ま
す
。
途

中
で
治
療
を
中
断
す
る
と
、
再
発
す

る
危
険
性
が
非
常
に
高
く
な
り
ま
す
。

治
療
を
中
断
し
た
り
放
っ
て
お
く

と
、
慢
性
化
し
た
り
急
性
腎
う
腎
炎

な
ど
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
ま
た
怖

い
の
は
、
慢
性
ぼ
う
こ
う
炎
か
ら
腎

不
全
に
な
る
可
能
性
も
あ
る
と
言
う

こ
と
で
す
。

女
性
で
は
生
理
用
ナ
プ
キ
ン
な
ど

を
こ
ま
め
に
か
え
る
、
大
便
後
お
尻

は
前
か
ら
後
ろ
に
拭
く
な
ど
清
潔
に

気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
お
し

っ
こ
を
我
慢
し
て
い
る
と
、
ぼ
う
こ

う
内
の
細
菌
が
増
え
ぼ
う
こ
う
炎
を

起
こ
し
ま
す
。
ト
イ
レ
は
我
慢
せ
ず
、

ま
た
お
し
っ
こ
が
ス
ム
ー
ズ
に
出
る

よ
う
に
水
分
を
た
っ
ぷ
り
と
り
ま
し

ょ
う
。
ど
ん
な
病
気
で
も
体
力
が
落

ち
て
い
る
ス
キ
を
狙
い
ま
す
。
日
ご

ろ
か
ら
体
力
づ
く
り
に
心
が
け
ま
し

ょ
う
。

平
成
２
年
か
ら
22
年
ま
で
、
21
年

間
に
わ
た
っ
て
民
生
委
員
を
務
め
、

高
台
町
自
治
会
長
の
任
に
就
い
て
か

ら
も
す
で
に
10
余
年
を
数
え
る
な
ど
、

長
く
地
域
の
福
祉
の
た
め
に
尽
力
さ

れ
て
き
た
星
屋
好
春
さ
ん
。

「
民
生
委
員
の
役
目
は
、
困
っ
て

い
る
人
の
声
を
行
政
の
担
当
者
に
伝

え
、
相
談
に
乗
っ
て
も
ら
う
こ
と
で

す
。
私
自
身
が
何
か
を
で
き
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と
穏
や
か
に
話

し
ま
す
が
、
自
分
の
時
間
を
削
っ
て

独
り
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
な
ど
の
家

を
訪
ね
歩
き
、
と
き
に
は
他
人
の
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
に
も
立
ち
入
ら
ざ
る
を

得
な
い
だ
け
に
、
気
苦
労
が
絶
え
な

か
っ
た
よ
う
で
す
。

幌
加
内
町
で
生
ま
れ
母
子
里
小
中

学
校
を
卒
業
後
、
名
寄
農
業
高
校
へ

進
ん
だ
星
屋
さ
ん
が
、
親
類
の
勧
め

で
津
別
町
へ
来
た
の
は
昭
和
38
年
の

こ
と
で
す
。
丸
玉
産
業
に
数
年
勤
め

た
後
、
津
別
営
林
署
に
就
職
。
土
木

課
を
中
心
に
勤
め
上
げ
、
平
成
６
年

に
定
年
退
職
し
ま
し
た
。
民
生
委
員

に
選
任
さ
れ
た
の
は
、
星
屋
さ
ん
が

ま
だ
営
林
署
勤
め
の
頃
と
い
い
ま
す

か
ら
、
定
年
ま
で
の
数
年
間
は
二
足

の
わ
ら
じ
で
奮
闘
さ
れ
た
こ
と
に
な

り
ま
す
。

現
在
、
星
屋
さ
ん
が
力
を
入
れ
て

い
る
の
は
、
地
域
の
お
年
寄
り
の
親

睦
を
目
的
に
毎
月
７
日
に
開
催
し
て

い
る
『
高
台
町
ほ
の
ぼ
の
教
室
』。
毎

回
20
人
前
後
が
集
ま
り
、
み
ん
な
で

簡
単
な
ゲ
ー
ム
や
カ
ル
タ
な
ど
の
昔

な
が
ら
の
遊
び
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

自
宅
に
引
き
こ
も
り
が
ち
の
人
に
も

根
気
よ
く
声
を
か
け
る
な
ど
、
地
道

に
活
動
を
続
け
て
平
成
23
年
で
10
周

年
を
迎
え
た
そ
う
で
す
。

「
独
り
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
も
多

い
で
す
し
、
近
所
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

ほ
の
ぼ
の
教
室
が
10
周
年
を
迎
え
ら

れ
た
の
は
、
み
な
さ
ん
の
協
力
が
あ

っ
て
の
こ
と
。
私
自
身
も
楽
し
み
な

が
ら
参
加
し
て
き
た
の
で
続
け
ら
れ

た
の
だ
と
思
い
ま
す
」
と
、
星
屋
さ

ん
は
に
こ
や
か
に
話
し
ま
す
。

ほしや　よしはるさん／昭和９年３月、幌加内町で生まれる／77歳、高台
在住

さ
ん

地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に

星
屋
　
好
春

【405】

お問い合わせ †76－2151税務担当（220・221）
収納担当（218）

問い合わせ先　役場健康医療グループ　健康推進担当　†76－2151（内線231）

「
子
ど
も
達
の
成
長
を
私
自
身
で
気
づ

く
瞬
間
が
嬉
し
い
で
す
ね
」
と
話
す
の
は
、

平
成
23
年
の
４
月
か
ら
津
別
中
学
校
に
国

語
の
教
師
と
し
て
勤
務
し
て
い
る
平
馬
裕

先
生
で
す
。

平
馬
先
生
の
出
身
地
は
札
幌
市
で
、
札

幌
市
立
石
山
中
学
校
、
札
幌
平
岸
高
校
を

卒
業
後
、
北
海
道
教
育
大
学
旭
川
校
に
進

学
し
、
国
語
教
育
を
専
攻
し
ま
し
た
。

な
ぜ
教
師
を
目
指
し
た
か
を
伺
う
と

「
も
と
も
と
国
語
が
好
き
で
、
ず
っ
と
勉

強
を
続
け
た
か
っ
た
の
も
あ
り
ま
す
が
、

一
番
の
要
因
は
中
学
、
高
校
時
代
に
尊
敬

す
る
先
生
が
い
た
こ
と
で
す
ね
」
と
当
時

を
振
り
返
り
ま
す
。

現
在
、
全
学
年
の
国
語
を
担
当
し
、
バ

レ
ー
部
の
顧
問
と
し
て
も
10
人
の
部
員
と

日
々
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。
最
近
は
読

書
等
で
身
近
に
あ
る
題
材
を
探
し
て
、
授

業
を
行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。「
勉
強
や

部
活
だ
け
に
限
ら
ず
、
教
え
た
こ
と
が
今

は
わ
か
ら
な
く
て
も
、
大
人
に
な
っ
た
時

に
気
づ
い
て
ほ
し
い
で
す
」
と
語
り
ま
す
。

最
後
に
、
こ
れ
か
ら
の
目
標
と
し
て

「
前
任
地
の
校
長
に
『
生
徒
を
送
り
出
し

て
か
ら
が
一
人
前
』
と
言
わ
れ
た
の
で
、

卒
業
時
や
部
活
の
引
退
時
に
よ
か
っ
た
と

思
わ
れ
る
先
生
を
目
指
し
た
い
で
す
」
と
、

生
徒
の
気
持
ち
と
向
き
合
っ
て
努
力
さ
れ

て
い
る
平
馬
先
生
で
し
た
。

生
徒
を
送
り
出
し
て
か
ら
が
一
人
前

平
馬
　
裕

さ
ん

ひらま　ゆうさん／昭和62年９月生まれ／津別中

学校に勤務／本岐在住

油
断
し
な
い
で
！

ぼ
う
こ
う
炎

平
成
23
年
分
の
年
末
調
整
を
終
え
た
方
で
も

次
の
場
合
は
、
確
定
申
告
を
す
る
こ
と
に
よ
り

所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
た
だ
し
所
得
税
額
が
あ
る
方
に
限
り
ま
す
。

ま
た
、
他
に
収
入
が
あ
る
場
合
は
合
わ
せ
て
申

告
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
）。
還
付
申
告
を
す

る
場
合
に
は
、
源
泉
徴
収
票
、
印
鑑
、
還
付
金

の
振
込
口
座(

申
告
者
名
義
の
口
座)

が
必
要
に

な
り
ま
す
。

年
末
調
整
で
控
除
を
忘
れ
た
方

各
控
除
の
証
明
書
や
領
収
書
。
扶
養
控
除
に

つ
い
て
は
扶
養
さ
れ
る
方
の
所
得
が
わ
か
る
も

の
。

借
入
金
に
よ
り
住
宅
を
取
得
さ
れ
た
方

住
民
票
、
借
入
金
年
末
残
高
証
明
書
、
登
記

事
項
証
明
書
、
契
約
書
の
写
等

医
療
費
控
除
を
受
け
る
方

医
療
費
等
の
領
収
書
。
所
得
金
額
の
５
％
か

10
万
円
の
い
ず
れ
か
低
い
金
額
以
上
、
医
療
費

を
支
払
っ
て
い
る
場
合
に
は
、
そ
の
超
え
た
金

額
が
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
保

険
等
で
補
て
ん
さ
れ
る
金
額
が
あ
る
場
合
は
、

支
払
っ
た
医
療
費
の
額
か
ら
差
し
引
か
れ
る
こ

と
と
な
り
ま
す
。

寄
付
金
控
除
を
受
け
る
方

領
収
書
又
は
証
明
書
。
国
、
地
方
公
共
団
体
、

社
会
福
祉
法
人
、
日
本
赤
十
字
社
等
の
寄
付
金

が
２
千
円
以
上
の
場
合
、
控
除
の
対
象
と
な
り

ま
す
。

給
与
所
得
者
の

確
定
申
告
に
つ
い
て

ぼ
う
こ
う
炎
の
予
防

た
か
が
ぼ
う
こ
う
炎
と
油
断
し
な
い

治
療
は
し
っ
か
り
と
最
後
ま
で

ト
イ
レ
の
回
数
が
増
え
た
ら

ぼ
う
こ
う
炎
の
サ
イ
ン
か
も



全道

目標達成には
909人の受診が
必要です

平成22年度の特定健診結果では、受診者の約８割が糖尿病の指標となるHbA1cが有所見（正常

値を超えている値）で、全道平均の約1.5倍多い状況になっています。糖尿病を予防するために、

津別町では独自に詳しい糖尿病検査も実施しています。また、保健師や栄養士による保健相談も

行っています。

糖尿病の有所見者が受診者の約８割、全道平均の1.5倍！

津別町では独自に糖尿病の詳しい検査も行っています

高血圧や糖尿病で治療中の方にこそ、受けていただきたいのが特定健診です！

「病院で定期的に血液検査をしているから大丈夫」「先生が何でもないって言っているから大丈

夫」と言って、特定健診を受けない方が多いのが実情です。しかし、医療保険で検査できる検査

項目は限られています。高血圧と高脂血症で通院中の方は、糖尿病を検査するHbA1cや尿酸の検

査を保険証を使ってすることはできません。しかし、町の特定健診では、通院の有無や病名に関

係なく、全員に必要な検査を行っています。更に、心筋梗塞や脳梗塞などの重大な合併症予防を

目的に、独自に動脈硬化検査も実施しています。

特定健診の流れ

１．健診を受ける場所と日時を
決める

●町民会館（申し込みは役場へ）

今年度は残り２月のみになります。

●津別病院（申し込みは直接病院へ）

毎週木曜、第１，３土曜午前中実施

●網走厚生病院（申し込みは病院へ）

人間ドックを随時実施しています。

●どうしても受けられない方は

⇒いつも通っている病院で

生活習慣病（高血圧、糖尿病など）

で病院に通っていて、特定健診と同

じ検査をしている方のみ（みなし健

診といいます）。

２．申し込む

６．さらに必要な方には
動脈硬化検査、糖尿病検査を行っ

ています。

平成20年度から始まった特定健診をご存知ですか？

特定健診（メタボ健診）は、加入する医療保険者が実施主体となり、40歳～74歳までのすべて

の方（高血圧や糖尿病などで通院中の方も対象です）が受けることになっている健診です。

国は平成24年度までに、特定健診受診率65％を達成できなかった場合、ペナルティとして国保

会計からの後期高齢者医療制度への支援金が増額され、結果として国保の保険料が増額されるこ

とになります。

平成22年度の津別町の特定健診受診率は23％です。平成23年度は12月現在23％で、目標の

65％を達成するのは大変難しい状況にあります。国保保険料が増額された場合、４人家族の方で

年間約6,700円程度増額される見込みです。特定健診の自己負担はお1人1,000円です。特定健診を

受診して、保険料の増額を防いだ方が家計的にお得です。

現在の健診受診率では、国保の保険料は増額されてしまいます！

年間約6,700円が増額される可能性があります

津別町国保は独自に検査項目を追加しています！
特定健診は国の基準に沿って実施しています。しかし、それだけでは人工透析の原因となる腎

臓病や心臓病などを発見できないため、津別町国保では独自に下記の検査項目を追加で実施して

います。

＜津別町国保が独自で追加している検査項目＞

問い合わせ・申し込み先　役場保健福祉課健康医療グループ　†76－2151（内線231、232、332）

特定健診受診率

津別町国保の特定健診受　診率が低迷しています！

今こそ健診受診！　あなたの　健康を守るのはあなたです

腎臓の働きを見ます。

心電図検査

（50～64歳で高血圧などの治療をされていない方）

H b A 1 c
ヘモグロビンエーワンシー

（血液検査）

尿酸（血液検査） 痛風を発見します。

津別町で増加傾向の糖尿病を発見します。

クレアチニン（血液検査）

1人当たりの医療費が高くなる、心臓病などを発見

します。

国の目標受診率 平成22年度津別町受診率
（4/1現在の対象者1,339人）

65％
23％

1.5倍

H b A 1 cの有所見の状況

津別町

80.8％
53.2％

３．健診の準備
受診券・保険証などを

用意する。

４．さあ！健診に行こう！！

～町民会館で健診を受ける場合～

q保健師の問診

w身体計測

e医師の診察

r尿検査

t血圧測定

y血液検査（血糖、コレステロール、

尿酸、肝機能、腎機能）

u心電図検査

☆必要な方には、眼底検査、貧血検　

査を実施。
５．健診結果がくる
結果によって保健師や

栄養士と生活改善のた

めの相談をさせていた

だくことがあります。

※今年度最後の特定健診は２月7、8日です。１月６日から申込開始です。詳しくは別紙折込み健診

チラシをご覧下さい！

→
↓

→

←

→

５月中旬に、ご自宅に特定健診受診券をお送り
しています



区　　分

住民税非課税世帯

３ 割

負担割合

１ 割

現役並み所得者

一　　般

区分2
（※１）

６７万円

自己負担額の
合計の基準額

区分1
（※２）

５６万円

３１万円

１９万円

��

医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を軽減する制度です。

同じ世帯の被保険者が、「病院にかかったとき」と「介護サービスを利用したとき」の１年分の

自己負担額の合計が表の基準額（限度額）を超えた場合は、超えた額が「高額介護合算療養費」

として支給されます。なお、手続きには市町村窓口への申請が必要となります。

■高額介護合算療養費について

※１　世帯全員が住民税非課税である方

※２　世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が０円（公的年金収入のみの場合、その受給額が　

80万円以下）、または老齢福祉年金を受給している方

○後期高齢者医療制度または介護保険の自己負担額のいずれかが０円の場合は対象となりません。

○支給額が500円未満の場合は支給されません。

◆自己負担限度額表　【１年分の自己負担額の計算期間：８月１日～翌年７月31日】

申請される方は、役場 保健福祉課 後期高齢者医療担当窓口までお申し出ください

■医療費通知の送付を希望される方へ
北海道後期高齢者医療広域連合では、被保険者の皆様に健康や医療に対する理解を深めていた

だくために、皆様の医療費を半年ごとにまとめ、発行をご希望の方を対象に医療費通知を送付し

ています。次回の発行は３月（平成23年７月～12月の医療費を対象）に行います。

◆新たに発行をご希望の方はご連絡ください

○すでに「発行希望」のご連絡をいただいている方につきましては、継続して発行しますので、再度のご連絡は　

必要ありません。

○この通知を受け取られたことにより、申請等の手続きをされる必要はありません。

○この通知を確定申告などの「医療費控除」の領収書代わりとすることはできません。

問 い　 合 わ　 せ　 先

北海道後期高齢者医療広域連合
†011－290－5601

津別町役場
保健福祉課 健康医療グループ
†76－2151(内線229)

新たに発行をご希望の方は、お手数ですが北海道後期高齢者医療広域連合または役場保健福祉課

後期高齢者医療担当窓口へご連絡ください（電話でのご連絡だけで手続きできます）。

ま
ち
な
か
団
地
は
こ
れ
ま
で
、
３

棟
18
戸
が
完
成
し
、
現
在
、
２
棟
10

戸
を
建
設
中
で
す
。
単
身
者
向
け
の

１
Ｌ
Ｄ
Ｋ
（
占
有
面
積
約
55
㎡
）
が

４
戸
、
世
帯
向
け
の
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
（
同

約
68
㎡
）
が
４
戸
と
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
（
同

約
79
㎡
）
が
２
戸
で
す
。
場
所
は
完

成
し
て
い
る
ま
ち
な
か
団
地
の
東
側

に
な
り
ま
す
。

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
（
特
公
賃
住

宅
）
は
、
緑
町
第
２
団
地
と
し
て
、

緑
町
児
童
公
園
跡
と
仏
願
寺
西
側
に

４
棟
14
戸
、
新
町
団
地
と
し
て
水
上

鉄
工
所
さ
ん
の
東
側
の
町
有
地
に
１

棟
４
戸
を
建
設
し
て
い
ま
す
。
間
取

り
は
１
Ｌ
Ｄ
Ｋ
（
同
約
53
㎡
）
と
２

Ｌ
Ｄ
Ｋ
（
同
約
63
㎡
）
の
二
種
類
で
、

緑
町
第
２
団
地
は
14
戸
の
う
ち
１
Ｌ

Ｄ
Ｋ
が
10
戸
、
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
が
４
戸
、

新
町
団
地
は
１
Ｌ
Ｄ
Ｋ
、
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ

が
各
２
戸
ず
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
ち
な
か
団
地
の
入
居
は
、
建
替

事
業
の
た
め
、
取
り
壊
し
予
定
の
町

営
住
宅
か
ら
移
転
す
る
人
が
優
先
に

な
り
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
旭
町
団

地
、
西
町
団
地
、
緑
町
（
２
戸
）
団

地
が
優
先
さ
れ
、
空
き
が
あ
る
場
合

に
一
般
公
募
さ
れ
ま
す
。
一
般
公
募

の
応
募
条
件
は
、
こ
れ
ま
で
と
同
じ

で
す
。

特
公
賃
住
宅
は
、
勤
労
者
向
け
に

建
設
さ
れ
る
住
宅
で
、
原
則
、
一
般

公
募
で
す
。
応
募
条
件
は
、
こ
れ
ま

で
と
同
じ
で
す
が
、
単
身
者
の
年
齢

要
件
を
40
歳
か
ら
50
歳
へ
緩
和
す
る

こ
と
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

ま
ち
な
か
団
地
の
月
額
家
賃
は
、

入
居
者
の
収
入
に
よ
っ
て
計
算
さ
れ

ま
す
。
で
す
か
ら
、
こ
こ
で
お
知
ら

せ
す
る
家
賃
は
、
あ
く
ま
で
も
目
安

で
す
。
金
額
は
下
表
の
通
り
で
す
が
、

入
居
者
の
世
帯
収
入
に
よ
り
家
賃
が

決
ま
る
た
め
幅
が
あ
り
ま
す
。

特
公
賃
住
宅
の
月
額
家
賃
は
、
１

Ｌ
Ｄ
Ｋ
が
３
万
円
、
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
が
４

万
円
で
す
。

こ
の
ほ
か
共
益
費
と
し
て
月
額
４

０
０
円
（
特
公
賃
は
５
０
０
円
）、

駐
車
場
使
用
料
と
し
て
１
台
当
た
り

月
額
３
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。
ま

た
、
入
居
時
に
は
正
規
家
賃
３
月
分

の
敷
金
の
納
入
も
必
要
で
す
。

ま
ち
な
か
団
地
、
特
公
賃
住
宅
は

共
に
完
成
が
３
月
中
旬
で
す
。
公
募

に
つ
い
て
は
３
月
１
日
か
ら
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
入
居
を
考
え
て
い
る

方
は
、
今
か
ら
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

募
集
は
チ
ラ
シ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

町
の
住
宅
政
策
を
支
え
る

公
共
住
宅
の
建
設
が
、
現
在

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
ち

な
か
団
地
と
特
定
公
共
賃
貸

住
宅
で
す
。
完
成
予
定
は
平

成
24
年
３
月
。
今
月
号
で
は
、

こ
の
二
つ
の
住
宅
建
設
に
つ

い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

建
設
戸
数
と
場
所
は
？

家
賃
、入
居
費
用
は
？

入
居
対
象
者
は
？

公
募
は
３
月
初
旬
を
予
定

ま
ち
な
か
団
地

特
公
賃
住
宅

完
成
は
３
月

両
団
地
の
一
般
公
募
は
３
月
は
じ
め
を
予
定

３月完成を目指し建設中のまちなか団地

まちなか団地の家賃（目安）

住戸タイプ

１ＬＤＫ

２ＬＤＫ

３ＬＤＫ

家　　賃　　額

19，000円～　28，000円

23，000円～　34，500円

27，000円～　40，000円

※上記家賃は、平成24年３月完成予定の住宅の家賃です。

※家賃の額は入居者の所得により変わります。

建設中の特公賃住宅。最新設備のオール電化が特徴です



日
時
　
１
月
５
日
（
木
）

午
後
１
時
30
分
か
ら

場
所開

会
式
　
消
防
庁
舎
前
庭

観
　
閲
　
津
別
町
役
場
前

表
彰
状
伝
達
等

津
別
町
民
会
館

サ
イ
レ
ン
吹
鳴

津
別
・
活
汲
・

本
岐
・
相
生

午
後
０
時
30
分

町
内
パ
レ
ー
ド

正
午
か
ら
約
１
時
間
、
車
両
に

よ
る
町
内
パ
レ
ー
ド
（
津
別
市

街
地
）
時
に
も
車
両
サ
イ
レ
ン

を
随
時
吹
鳴
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

津
別
消
防
署

†
76-

２
１
８
９

平
成
24
年
度
の
津
別
町
立
へ
き

地
保
育
所
（
津
別
・
本
岐
・
活
汲
）

入
所
児
童
を
募
集
し
ま
す
の
で
、

入
所
を
希
望
さ
れ
る
保
護
者
の
方

は
期
日
ま
で
に
申
請
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
　
１
月
10
日
（
火
）

〜
１
月
31
日
（
火
）

受
付
場
所

・
各
保
育
所

午
前
８
時
〜
午
後
６
時

・
役
場
福
祉
担
当
⑪
番
窓
口

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

募
集
定
員
数

・
津
別
保
育
所
　

２
歳
児
以
上
　
　
定
員
　
50
人

６
カ
月
以
上
２
歳
児
未
満
　

定
員
　
12
人

・
本
岐
保
育
所
　
　
定
員
　
30
人

・
活
汲
保
育
所
　
　
定
員
　
30
人

問
い
合
わ
せ
先

役
場
保
健
福
祉
課

†
76-

２
１
５
１
（
内
線
２
９
９
）

預
金
保
険
制
度
と
は
、
金
融
機

関
が
預
金
保
険
料
を
預
金
保
険
機

構
に
支
払
い
、
金
融
機
関
が
破
綻

し
た
場
合
に
一
定
額
の
預
金
等
を

保
護
す
る
た
め
の
保
険
制
度
で
す
。

預
金
保
険
制
度
の
中
で
は
、
同

制
度
の
対
象
と
な
る
金
融
機
関
、

対
象
と
な
る
預
金
等
と
保
護
の
範

囲
、
同
制
度
で
保
護
さ
れ
て
い
な

い
預
金
等
の
取
扱
い
、
金
融
機
関

が
破
綻
し
た
時
の
預
金
保
護
の
仕

組
み(

保
険
支
払
方
式
、
資
金
援
助

方
式)

な
ど
が
定
め
ら
れ
て
お
り
ま

す
。制

度
概
要
の
詳
細

に
つ
き
ま
し
て
は
、

金
融
庁
及
び
預
金
保

険
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
さ
れ
て
お

り
ま
す
の
で
ご
覧
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
預

金
保
険
制
度
に
か
か

る
資
料
を
ご
希
望
の

方
は
、
北
海
道
財
務

局
（
ま
た
は
財
務
事

務
所
・
出
張
所
）
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
財
務
局
北
見
出
張
所
　
　

†
０
１
５
７-

24-

４
１
６
７

償
却
資
産
（
事
業
を
行
っ
て
い

る
個
人
・
法
人
が
減
価
償
却
費
の

対
象
と
し
て
い
る
資
産
で
家
屋
を

除
く
も
の
）
の
申
告
書
の
提
出
期

限
は
１
月
31
日
で
す
。
役
場
税
務

担
当
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票
等
の

法
定
調
書
及
び
合
計
表
の
提
出
は

網
走
税
務
署
へ
、
給
与
支
払
報
告

書
（
源
泉
徴
収
票
作
成
時
の
１
枚

目
及
び
２
枚
目
）
、
総
括
表
等
の

提
出
は
受
給
者
の
住
所
地
の
市
町

村
へ
、
そ
れ
ぞ
れ
区
分
し
て
１
月

31
日
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ
先
　
役
場
税
務
担
当
　

†
76-

２
１
５
１

（
内
線
２
２
０
・
２
２
１
）

平
成
23
年
12
月
28
日
の
納
期
限

で
平
成
23
年
度
通
常
期
の
町
税
の

納
期
は
終
わ
っ
て
い
ま
す
が
、
納

め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

今
一
度
、
納
付
書
を
確
認
の
う

え
、
ま
だ
納
め
て
い
な
い
町
税
が

あ
れ
ば
早
急
に
納
め
る
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

役
場
税
務
担
当
・
収
納
担
当

†
76-

２
１
５
１
（
内
線
２
１
　

８
・
２
２
０
・
２
２
１
）

２
月
７
日
は
北
方
領
土
の
日
で

す
。「
北
方
領
土
の
日
特
別
啓
発
期

間
」
に
伴
い
、
北
方
領
土
返
還
要

求
の
署
名
活
動
を
次
の
と
お
り
実

施
い
た
し
ま
す
。

多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

設
置
期
間

１
月
23
日
（
月
）

〜
２
月
20
日
（
月
）

設
置
場
所役

場
　
正
面
玄
関
ロ
ビ
ー

※
名
簿
に

記
載
さ
れ

た
個
人
情

報
に
つ
い

て
は
政
府

要
求
・
請

願
用
に
し

か
使
用
し

ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
先

役
場
総
務
課
庶
務
担
当

†
76-

２
１
５
１
（
内
線
２
０
８
）

ガ
ス
コ
ン
ロ
や
ス
ト
ー
ブ
な

ど
の
火
が
着
衣
に
燃
え
移
る

「
着
衣
着
火
」
に
よ
る
火
災
が

多
く
発
生
す
る
時
期
で
、
火
気

の
取
扱
い
に
は
細
心
の
注
意
が
必
要

で
す
。
そ
こ
で
お
す
す
め
し
た
い
の

今
年
も
一
年

交
通
安
全
運
動
に
ご
協
力
を

住民生活

グループ

†７６－２１５１

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
昨
年
は
、
み
な
さ

ん
の
ご
協
力
に
よ
り
数
々
の
交
通

安
全
運
動
に
取
り
組
み
、
成
果
を

上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

さ
て
、
こ
の
時
期
は
降
雪
量
も

増
え
、
交
差
点
や
道
路
わ
き
の
雪

山
で
、
歩
行
者
も
自
動
車
も
お
互

い
が
よ
く
見
え
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

ド
ラ
イ
バ
ー
は
、
急
な
飛
び
出

し
な
ど
の
危
険
な
状
況
に
も
反
応

で
き
る
よ
う
、
無
理
の
な
い
ス

ピ
ー
ド
で
の
走
行
を
心
が
け
て

く
だ
さ
い
。
歩
行
者
は
、
自
分

が
車
か
ら
見
え
に
く
く
な
っ
て

い
る
こ
と
を
自
覚
し
、
道
路
は

信
号
機
の
あ
る
と
こ
ろ
で
渡
る

よ
う
に
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

今
年
も
一
年
、
交
通
事
故
を

起
こ
さ
な
い
・
遭
わ
な
い
よ
う

に
、
そ
し
て
交
通
安
全
運
動
へ

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

まちづくりに対する疑問、ご意見を

お寄せください。

地域振興グループ　† 76－2151

FAX 76－2976

◎車の燃料抜きの発生！

11月1日、美幌町内の倉庫前に駐車されていたダン

プカー8台から燃料が抜き取られる事件が発生しており

ます。深夜、町内を徘徊する不審車両や不審者を見か

けた場合は、ただちに110番通報をお願いします。

◎廃棄物の不法投棄！

10月末頃、美幌町内において2件の廃棄物不法投棄

事件が発生しております。1件目は、郊外の町道脇にビ

ニール袋に入れられた家庭ごみ1袋が不法に投棄され、

2件目は、周辺市町村の居住者が、全く関係のないアパ

ートのゴミステーションに家庭ごみ16袋を置き去りに

していったものです。2件とも犯人がわかり、現在、警

察で捜査を進めておりますが、ごみの不法投棄は町の

景観を害し、地域住民の生活に不快感を与えるので、

絶対にやめましょう。

地 域 安 全 ニ ュ ー地 域 安 全 ニ ュ ー スス

美幌と津別の防犯協会と美幌警察署からの情報を掲載しています。

内容については各防犯協会または警察署にお問い合わせください。

消
防
出
初
式
は
１
月
５
日

に
行
い
ま
す

償
却
資
産
の
申
告
・
法
定
調
書

等
の
提
出
期
限
は
１
月
31
日

保
育
所
の
入
所
児
童
を

募
集
し
ま
す

預
金
保
険
制
度
に
つ
い
て

が
防
炎
製
品
。「
防
炎
」
と
は
「
不
燃
」

と
は
異
な
り
、
あ
く
ま
で
も
燃
え
に
く

い
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
も
し
着

火
し
て
も
自
己
消
火
性
が
あ
る
の

で
、
際
限
な
く
燃
え
広
が
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
認
定
品
に
は

「
防
炎
製
品
ラ
ベ
ル
」
が
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
高
齢
者
の
方
に
は
、

必
要
に
応
じ
て
防
炎
製
品
の
ア
ー

ム
カ
バ
ー
・
エ
プ
ロ
ン
・
カ
ー
デ

ィ
ガ
ン
・
セ
ー
タ
ー
・
割
烹
着
・

パ
ジ
ャ
マ
等
を
着
用
さ
せ
る
な
ど

し
て
「
着
衣
着
火
」
に
よ
る
ヤ
ケ

ド
や
火
災
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ

う
。
万
が
一
、
着
衣
着
火
が
起
き

た
と
き
は
、
慌
て
ず
に
風
呂
や
台
所
な

ど
の
身
近
な
水
で
消
火
し
ま
し
ょ
う
。

Ｑ

問い合わせ先
商工観光担当
†76－2151
（内線315）

着
衣
着
火
に
ご
注
意
を

〜
防
止
に
は
防
炎
製
品
が
効
果
的
〜

85
歳
に
な
る
母
が
お
湯
を
沸
か
そ

う
と
ガ
ス
コ
ン
ロ
に
ヤ
カ
ン
を
乗
せ

た
と
こ
ろ
、
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン
の

袂
に
火
が
つ
き
大
ヤ
ケ
ド
寸
前

で
し
た
。
幸
い
家
族
が
見
つ
け

大
事
に
は
い
た
り
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
身
体
能
力
や
火
気
使
用

へ
の
注
意
力
が
低
下
し
た
高
齢

者
の
事
故
防
止
に
、
何
か
良
い

対
策
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

A

Q
Q
&

Q
＆
�

消
費
生
活
相
談
�

住宅用火災警報器の設置調査結果

実施期間　平成23年11月1日～20日

実施結果 今回の調査は津別市街地を
対象に実施（訪問戸数1,940戸、うち在
宅戸数の1,348戸を調査）
＜設置戸数1,147戸　設置率85.1％＞

問い合わせ先　津別消防署　†76－2189

平成23年11月、消防署職員による住
宅用火災警報器の設置調査を実施しま
した。結果は下記のとおりです。

全道設置率72.5％と比較し、かなり
高い設置率となりました。これも津別
町の協力、また町民の住宅用火災警報
器への高い関心の結果だと思います。
これからも、全世帯が設置するように
指導・啓蒙を実施したいと思います。
なお、平成24年度については市街地
外を予定していますので、ご協力をお
願いします。

金融庁ホームページ
http://www.fsa.go.jp/policy/payoff/index.html
預金保険機構ホームページ
http://www.dic.go.jp/問い合わせ先 ランプの宿・森つべつ　†76－3333

＜平成23年12月31日まで＞

午前10時～午後８時

「ランプの宿・森つべつ」
日帰り入浴受付時間の変更

＜平成24年１月１日から＞

午前10時30分～午後８時30分

※終了時間は午後10時で変わりません。

木質ペレットストーブ
購入費補助のご案内
津別町内にお住まいで、町内

の住宅などに新品の木質ペレッ

トストーブを購入する方に、購

入費の補助（本体価格の1/2以

内）を実施しています。

問い合わせ先　役場林政担当　

†76-2151（内線259）

北
方
領
土
返
還
要
求
署
名

コ
ー
ナ
ー
の
設
置
に
つ
い
て

町
税
の
納
付
忘
れ
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？



日　時 平成24年１月15日（日）

午前９時30分～（４時間程度）

場　所 町民会館　調理実習室

内　容 男性初心者を対象にした家庭でできるバタ　

ーロールやアンパンなどのパンづくり

講　師 白木晴海さん（町内在住）

対　象 一般の男性に限ります（中学生以上）

定　員 12名まで（先着順）

参加料 材料費として700円

持ち物 エプロン、はかり、きれいなフキン２枚、

発泡スチロールの箱１個（きれいな魚箱　

30cm・高さ30cm程度）

申し込み期限 １月６日（金）

日　時　１月18日（水）午後１時30分～午後３時30分

場　所 中央公民館２階研修室　トレセン

持ち物 運動しやすい服装、上靴、

汗拭きタオル、飲み物

内　容

q健康講話「春に向けての体づくり」

w運動実践「ノルディック・ウォーキング」

「代謝を上げるストレッチ筋トレ」など

ノルディック・ウォーキング
年金ミニ知識
問い合わせ　戸籍・年金担当

† 76－2151 内線 222 ●日　　時 ２月５日（日）

受付：午前９時 開始時間：午前10時

●場　　所 ファミリースキー場（共和）

●種　　目 回転

●申し込み 小中学生は、２月１日

（水）までに中央公民

館社会教育課へ申し

込んでください。幼

児・一般（高校生を

含む）は当日受け付けします。

●アトラクション 元オリンピック選手の川端絵美

さんとみんなで景品をかけて「ジャン

ケン大会」を行います。

問い合わせ先

中央公民館社会教育課　†76－2713

▼20歳になったら年金に加入
新成人のみなさん！　おめでとうござ

います。

日本に住む20歳から60歳未満のすべ

ての方は国民年金に加入し、保険料を納

付する義務と年金を受け取る権利があり

ます。もちろん、学生や家事手伝いなど

就労していない方、アルバイトやフリー

ターの方も同様です。なお、厚生年金や

共済組合に加入の方も「国民年金第２号

被保険者」といいます。

▼人生の「万が一」のためにも
国民年金について「老後のことより今

の生活費」と考えてしまう方がいるよう

です。国民年金は、老後の生活保障だけ

ではなく、病気やけがで障害が残ったと

きや一家の働き手が亡くなったときなど

にも年金が支給され生活の大きな支えに

なります。「あの時加入していれば…」

と後悔しないよう、いつ起きるかわから

ない人生の「万が一」のために国民年金

に加入しましょう。

◎加入手続きは役場の戸籍年金担当へ

新成人のみなさんへ

問い合わせ先 中央公民館社会教育課　† 76－2713

好評の歩くスキーコース

を、今年も温水プールの横

に開設します。冬の運動不

足解消にぜひご利用くださ

い。

なお、駐車場とトイレは、

トレーニングセンター、中

央公民館をご利用ください。

また、歩くスキーの道具

はトレーニングセンターで

貸し出しますのでお気軽に

ご利用ください（スキー道

具の返却は貸し出し当日に

お願いします）。

�

�

温水プール歩くスキーコース

～ノルディック・ウォーキングとは～

スキーのストックのようなポールを使って歩くこと

で足腰の負担を軽くし、運動効果を通常歩行より20％

上げることができる運動です。

問い合わせ・申し込み先（締切はいずれも１月16日）

役場保健福祉課健康医療グループ
† 76－2151（内線232・332）

日　時 １月18日（水）午後６時30分～午後８時30分

場　所 中央公民館２階研修室

持ち物 運動しやすい服装、上靴、汗拭きタオル、飲み物

内　容

q健康講話「男性のための体づくり」

w運動実践「簡単サーキット」

「格闘系エクササイズ」など

冬だからこそ体験してみよう！

吹雪の時は家庭で

ゴミを保管してください

吹雪などでゴミ収集ができない状況の時は、ゴミステ

ーションには出さないで、各家庭で一時保管し、次の収

集の日に出すようにしてください。

問い合わせ　役場環境衛生担当　

† 76－2151（内線215）
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12月30日から１月４日まで

第１弾
男のための

パンづくり

教室

社会教育講座 初心者料理教室
問い合わせ・申し込み　中央公民館　社会教育課　†76－2713

第２弾
初心者対象

ピザづくり

教室

日　時 平成24年２月４日（土）

午前９時30分～（３時間程度）

場　所　町民会館　調理実習室

内　容 初心者を対象にした家庭でできるピザづ　

くり

講　師 白木晴海さん（町内在住）

対　象 中学生以上の一般の方

定　員 12名まで（先着順）

参加料 材料費として600円

持ち物 エプロン、きれいなフキン２枚、はかり、

麺棒

申し込み期限 １月27日（金）

＜両講座とも＞
運動中の体温は?
サーモグラフィー

無料測定

男のための体づくり教室

男性町民
（65歳以下）

限定！

対 象 者 町内に在住する満60歳以上（平成　

24年4月1日現在）の男女であれば、

どなたでも応募できます。

自治会費 2，000円（入学時に納入）

定　 員 20名（先着順）

活動内容 毎月の講座のほかクラブ活動

（各種行事があります）

申し込み 中央公民館社会教育課

†76－2713 ※３月末まで



●日　時 １月28日（土）

受付：午後0時30分 競技開始：午後１時

●場　所 町民スケートリンク（津別小グランド）

●種　目【個人】１人２種目まで参加できます。

・幼児、小学1・2年男・女　100ｍ・200ｍ

・小学3～6年男・女 250ｍ・500ｍ・1000ｍ

・中学・高校男・女 500ｍ・1000ｍ

・一般女子 250ｍ・500ｍ

・一般男子 500ｍ・1000ｍ

【チーム対抗リレー】男女問わず4名1組

・低学年の部（1年生～3年生）１人半周

・高学年の部（4年生～6年生）１人１周

・中学生の部　　　　　　　　１人１周

低学年は高学年の部に参加できます。

問い合わせ先 中央公民館社会教育課 †76－2713

�

●申し込み 小中学生は1月23日（月）までに中央公

民館社会教育課に申し込みをしてください。幼児・一

般（高校生を含む）は、当日受付。

◆車道や歩道に雪を出さないでください！
車道や歩道への雪出しは、道路を凸凹状にし交通事故や通行障害の原因となり大　

変危険ですので、雪を出さないようお願いします。

◆路上に物を放置しないでください！
路上駐車や障害物の放置は、除雪の妨げになります。絶対にやめるようにしてく

ださい。

◆早朝除雪にご理解願います！
朝の通勤・通学などに支障がないよう早朝から作業を行います。騒音・振動でご

迷惑をお掛けしますが、ご理解をお願いします。

◆雪捨ては指定の場所にお願いします！
雪捨て場は、右図の場所になっています。捨てる際は雪の中にゴミなどがないか注意してください。

また、豊永のラグビー場付近の畑に雪を捨てていく方が見受けられます。必ず指定場所に捨ててください。

問い合わせ先 役場建設課　道路車両グループ †76ー2151（内線248・249）

�
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本格的な降雪に備え、安全な冬道の確保と快適な冬の暮らしを目指して、除雪対策に取り組んでい

きますので、ご理解とご協力をお願いします。

毎年、雪のシーズンになると除雪機による事故が多発しています。除雪機を使う際には、使用者の責任

において、正しく、安全に作業しましょう。

作業中は、周りに人を近づけないでください 雪を取り除く時は、雪かき棒を使用してください

作業時以外は、必ずエンジンを停止してください 後進する時は、足もとに気を付けてください

人がいる時は使わない！ 雪かき棒の使用！

後方注意！エンジンを掛けたまま離れない！

問い合わせ先　（社）日本農業機械工業会／除雪機安全協議会 †03-3433-0415

問い合わせ・申し込み先
北海道財務局北見出張所　総務課
†0157－24－4167
https://lfb.mof.go.jp/mailform/hokkaido.php

� �

北海道財務局北見出張所では、地域の皆さんに当
局の仕事や財務省・金融庁の仕事についてご理解い
ただくため、地域での勉強会や職場での研修などに
職員を派遣しています。

◎我が国財政の現状と課題（本年度予算のポイント、
我が国と諸外国の比較など）

◎金融犯罪被害に遭わないために（ヤミ金融、振り　
込め詐欺、未公開株等によるトラブルなど）

◎金融取引の基礎知識（高校生・大学生などこれか　
ら社会に出る方へ「初めて金融ガイド」）

◎中小企業の資金調達に役立つ金融検査の知識
（金融検査マニュアルのご案内など）

※講演料・交通費等は不要です。なお、会場・機材などは主
催者側で準備してください。
※講師派遣は原則10名以上参加の集まりとさせていただいて
おりますが、ご相談に応じます。
※お申し込みは、資料準備等の都合もあり、開催希望日の1
か月前までにお願いします。
※講師派遣は、平日９時から17時の間としておりますが、ご
相談に応じます。
※業務上の都合によりご要望に沿えない場合があります。

＜お話できる内容あれこれ＞

問い合わせ先 美幌警察署　†72－0110

1月10日は110番の日です
110番は、事件・事故などが発生した場合に、警

察へ緊急通報をするための電話です。

110番に出た警察官が、事件・事故の内容に基づ

いて必要な事項を質問しますので、慌てず落ち着い

て正しく答えてください。

携帯電話で110番する場合、移動していると通話

がとぎれることがありますし、車を運転しながらの

電話は法令違反となります。必ず安全な場所に停止

して通報してください。

また、警察官が早く現場に到着できるように、そ

の場所の住所や付近の目標となる建物などを正しく

伝えてください。

急を要しない相談や照会な

どは、警察相談電話＃9110ま

たは最寄りの警察署、交番・

駐在所へお問い合わせくださ

い。

皆様の110番の正しい利用

をお願いします。

文部科学省所管の財団法人・国際青少年研修協

会では、海外派遣８事業の参加者を募集していま

す。体験を通じて、お互いの理解や交流を深め、

国際性を養うことが目的です。例年、おひとりで

参加される方が８割以上、初めて海外へ行かれる

方が６割以上ですので、事前研修会では仲間作り

から丁寧に指導いたします。

内　容 ホームステイ・学校体験・英語研修など

派遣先 米国・英国・カナダ・豪州など

日　程 ３月25日（日）～４月５日（木）

(10～12日間、事業により異なる)

対　象 小学３年生～高校３年生

説明会 全国12都市、１月下旬(予約不要)

参加費 29万８千円～43万８千円

締　切　２月６日（月）

問い合わせ・資料請求先

(財)国際青少年研修協会　†03－6459－4661

ホームページ　http://www.kskk.or.jp

小学生～高校生のための春休み海外派遣

参加者募集


