
森
林
セ
ラ
ピ
ー
へ
の
関
心
が
高
ま

っ
て
い
ま
す
。
あ
わ
た
だ
し
く
過
ぎ

て
い
く
日
常
生
活
か
ら
少
し
だ
け
離

れ
て
、
ゆ
っ
く
り
と
森
の
中
で
過
ご

す
こ
と
で
活
力
を
養
い
た
い
と
考
え

る
人
が
増
え
て
い
る
か
ら
で
す
。

阿
寒
国
立
公
園
に
隣
接
す
る
原
始

林
、
ノ
ン
ノ
の
森
は
、
親
木
の
上
に

幼
木
が
育
つ
倒
木
更
新
が
い
た
る
と

こ
ろ
で
見
ら
れ
る
よ
う
に
、
ま
さ
に

森
の
生
命
力
に
ふ
れ
る
こ
と
の
で
き

る
場
所
で
す
。

こ
の
森
に
整
備
さ
れ
た
３
つ
の
セ

ラ
ピ
ー
ロ
ー
ド
「
こ
も
れ
び
の
道
」

「
み
は
ら
し

の
道
」「
清

流
の
道
」

が
、
森
林

セ
ラ
ピ
ー

の
舞
台
と

し
て
皆
さ

ん
を
癒
し

の
森
へ
と

誘
い
ま
す
。

４
月
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
森
の
こ
だ
ま

が
設
立
さ
れ
、
セ
ラ
ピ
ー
ガ
イ
ド
の

知
識
や
技
術
の
向
上
、
そ
し
て
セ
ラ

ピ
ー
ロ
ー
ド
の
維
持
管
理
な
ど
を
行

っ
て
い
ま
す
。
同
法
人
が
運
営
し
、

森
林
セ
ラ
ピ
ー
の
活
動
を
行
う
「
ノ

ン
ノ
の
森
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
」

の
オ
ー
プ
ン
に
向
け
た
準
備
も
始
ま

り
ま
し
た
。

森
林
セ
ラ
ピ
ー
の
メ
ニ
ュ
ー
か
ら

「
90
分
コ
ー
ス
〜
入
門
編
〜
」
を
ご

森
林
セ
ラ
ピ
ー
基
地
で
あ
る
上
里
の
ノ
ン
ノ
の
森
（
町
民
の
森
自
然
公

園
の
愛
称
）
に
、
津
別
町
で
自
然
体
験
活
動
を
展
開
す
る
「
ノ
ン
ノ
の

森
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
」
が
、
今
月
16
日
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

い
よ
い
よ
森
林
セ
ラ
ピ
ー
へ
の
取
り
組
み
が
本
格
的
に
始
ま
り
ま
す
。

紹
介
し
ま
す
。

q
受
付
、
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
（
ガ
イ
　

ド
の
紹
介
、ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
）

w
コ
ー
ス
の
説
明
と
ウ
ォ
ー
ミ
ン

グ
ア
ッ
プ
体
操

e
コ
ー
ス
の
散
策
（
森
の
ガ
イ
ド
、

五
感
＝
視
・
聴
・
嗅
・
触
・
味
を

使
っ
た
体
験
、
森
林
安
息
）

r
散
策
後
に
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク

【
料
金
】
一
人
２
千
円
（
入
浴
付
）

【
対
象
】
中
学
生
以
上

森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
体
験
さ
れ
た
後

は
「
ラ
ン
プ
の
宿

森
つ
べ
つ
」
で
、

木
々
に
囲
ま
れ
た
露
天
風
呂
に
ゆ
っ

く
り
と
つ
か
り
、
温
泉
浴
と
森
林
浴

の
Ｗ
浴
も
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

ラ
ン
プ
の
宿
・
森
つ
べ
つ

†
76-

３
３
３
３

ノノノノンンンンノノノノのののの森森森森ネネネネイイイイチチチチャャャャーーーーセセセセンンンンタタタターーーーがががが

オオオオーーーーププププンンンン

くりん草フェスティバル

国
内
屈
指
の
ク
リ
ン
ソ
ウ

の
大
群
生
地
、
上
里
「
ノ
ン

ノ
の
森
」
を
舞
台
に
、
３
週

に
わ
た
っ
て
多
彩
な
イ
ベ
ン

ト
が
開
か
れ
ま
す
。

「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
基
地
」

に
認
定
さ
れ
た
、
美
し
い
森

と
可
憐
な
花
が
心
を
癒
し
て

く
れ
ま
す
。

※
観
光
協
会
で
は
、
こ
の
森
を
広
く

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
愛
称
を

「
ノ
ン
ノ
の
森
」
と
し
て
い
ま
す
。

◎ノンノの森ネイチャーセンターオープニングセレモニー

◎森のコンサート

・リコーダー演奏（活汲小学校・RECつべつ・こてきたい）

・山鳴太鼓保存会

第7回つべつクリンソウまつり

◎森林ヨガ体験

◎ミニ屋台

◎森のコンサート

・谷藤万喜子

・本田優一郎

【６月17日（日）】

◎森林ウォークin津別・ノンノの森

◎森林ウォーク　ファッションショー

【６月23日（土）】

【６月24日（日）】

◎ツリーイング

◎森林ヨガ体験

◎ミニ屋台

◎森のコンサート

・ラウフェン

【６月16日（土）】

無料送迎バス運行します
（フェスティバル期間中毎週土・日曜日）

＜津別町営バスターミナル発＞　

q午前９時25分w午前10時35分e昼12時35分

＜ランプの宿　森つべつ発＞　　

q午後１時10分w午後３時00分

共催　津別観光協会・ノンノの森ネイチャーセンター・

ランプの宿　森つべつ

後援　津別町

協賛　オホーツク観光連盟・北網地域活性化協議会

問い合わせ先 津別観光協会　†0152-76-2151

2012

６月16日（土）～７月１日（日）／毎週土・日曜日　午前10時～午後３時

会場　ノンノの森「上里町民の森自然公園」「ランプの宿　森つべつ」

谷
藤
万
喜
子
（
フ
ル
ー
ト
）

ラ
ウ
フ
ェ
ン
（
ポ
ッ
プ
ス
）

◎森林セラピー体験（フェスティバル期間中毎週土・日曜日実施）

◎森つべつランチバイキング（フェスティバル期間中毎週土・　

日曜日実施）

【６月30日（土）】

◎森林ヨガ体験

◎ミニ屋台

◎森のコンサート：オコンコロ（フォルクローレ）

【７月１日（日）】

ランプの宿・森つべつ

くりん草ランチバイキング
フェスティバル期間中毎週土・日曜日実施

大人1,500円／小人800円

ご入浴
サービス

ノンノの森へ行こう

森林セラピー体験90分コース～入門編～
フェスティバル期間中毎週土・日曜日実施

要予約：ランプの宿・森つべつ　†76－3333

森森森森林林林林セセセセララララピピピピーーーー本本本本格格格格的的的的ににににははははじじじじままままるるるる

関
心
高
ま
る
森
林
セ
ラ
ピ
ー

ま
ず
は
90
分
コ
ー
ス

〜
入
門
編
〜
の
体
験
を

私
た
ち
は
単
に
自
然
の
知
識

を
教
え
る
の
で
は
な
く
、
大
自

然
の
持
つ
生
命
力
や
癒
し
・
美

し
さ
や
楽
し
さ
と
い
っ
た
様
々

な
森
の
魅
力
を
実
感
し
て
も
ら

え
る
、
そ
の
人
に
あ
っ
た
ガ
イ

ド
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
自
然
体
験
を
提

供
す
る
「
ノ
ン
ノ
の
森
ネ
イ
チ

ャ
ー
セ
ン
タ
ー
」
を
運
営
す
る

の
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
森
の
こ
だ
ま

で
す
。

自
然
と
人
間
が
一
体
と
な
り

「
こ
だ
ま
す
る
」
社
会
の
実
現
を

め
ざ
す
、
と
い
う
思
い
を
込
め
て

名
付
け
ま
し
た
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
森
の
こ
だ
ま
代
表
　
　
　
上
野
真
司
さ
ん

「「「「ノノノノンンンンノノノノ」」」」ととととはははは、、、、アアアアイイイイヌヌヌヌ

語語語語でででで『『『『花花花花』』』』のののの意意意意味味味味でででですすすす。。。。


