
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
発
生
が
多
く

な
る
時
期
で
す
。

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
経
路
に
は
、
く
し

ゃ
み
や
咳
に
よ
る
「
飛
沫
感
染
」、
空

気
中
に
漂
う
病
原
体
を
吸
い
込
む
「
空

気
感
染
」、
自
分
の
手
を
介
し
た
「
接

触
感
染
」
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

そ
れ
ら
の
感
染
を
予
防
す
る
に
は
、

q
手
洗
い
w
う
が
い
e
マ
ス
ク
の
着

用
な
ど
が
効
果
的
で
、
皆
さ
ん
も
日
々

実
行
さ
れ
て
い
る
と
は
思
い
ま
す
が
、

改
め
て
〔
プ
ロ
の
手
洗
い
ポ
イ
ン
ト
〕

を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

し
っ
か
り
と
泡
立
て
る
こ
と
で
、
手

全
体
や
手
の
し
わ
な
ど
に
石
け
ん
液
が

い
き
わ
た
り
ま
す
。

プ
ロ
の
手
洗
い
（
※
下
図
）
を
行
う

と
30
秒
か
か
り
ま
す
。

ウ
イ
ル
ス
は
親
指
や
指
先
に
付
着
し

て
い
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

２
回
洗
う
こ
と
で
、
ウ
イ
ル
ス
の
除

去
効
果
が
上
が
る
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ

り
ま
す
。

津
別
町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
の
理

事
と
し
て
、
競
技
の
普
及
や
大
会
の

運
営
な
ど
に
携
わ
る
糸
尾
健
一
さ
ん
。

屋
内
競
技
場
で
通
年
行
わ
れ
る
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
に
加
え
、
春
か
ら
秋
に
か

け
て
は
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
に
も
熱
心
に

取
り
組
み
、
午
前
中
は
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
、
午
後
は
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
と
い
う

こ
と
も
し
ば
し
ば
と
い
う
元
気
な
方

で
す
。

「
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
は
団
体
競
技
、
パ

ー
ク
ゴ
ル
フ
は
個
人
競
技
。
そ
れ
ぞ

れ
違
う
面
白
さ
が
あ
り
ま
す
。
ど
ち

ら
か
と
言
え
ば
私
に
は
パ
ー
ク
が
性

に
合
っ
て
る
か
な
（
笑
）」

北
見
市
生
ま
れ
の
糸
尾
さ
ん
は
、

ご
両
親
の
仕
事
の
関
係
で
道
内
各
地

を
移
り
住
ん
だ
後
、
美
幌
町
栄
森
に

落
ち
着
き
ま
す
。
栄
森
小
中
学
校
を

卒
業
し
た
糸
尾
さ
ん
は
、
実
家
の
農

業
を
継
ぎ
ま
す
が
「
畑
に
は
馬
と
耕

運
機
ぐ
ら
い
し
か
な
い
か
ら
、
兼
業

で
山
仕
事
も
手
伝
っ
て
い
ま
し
た
」

と
、
当
時
の
苦
労
を
振
り
返
り
ま
す
。

農
家
と
山
仕
事
の
兼
業
に
区
切
り

を
つ
け
た
の
は
、
昭
和
50
年
代
の
こ

と
。
津
別
に
移
り
住
ん
で
そ
れ
ま
で

も
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
長
良
木
材

に
勤
め
る
こ
と
に
な
り
、
山
一
筋
の

生
活
が
始
ま
り
ま
す
。

糸
尾
さ
ん
が
山
仕
事
で
長
く
携
わ

っ
た
の
は
、
木
を
最
初
に
切
り
倒
す

伐
倒
。
夏
も
冬
も
な
く
山
に
入
り
、

足
場
の
悪
い
と
こ
ろ
で
作
業
す
る
危

険
な
仕
事
で
す
が
、「
ケ
ガ
す
る
こ
と

も
あ
っ
た
け
ど
、
な
ん
と
か
60
過
ぎ

ま
で
現
場
で
働
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
」
と
話
し
ま
す
。

仕
事
を
引
退
後
は
、
自
治
会
や
老

人
ク
ラ
ブ
の
活
動
に
積
極
的
に
参
加
。

現
在
も
柏
町
自
治
会
の
交
通
安
全

部
長
と
し
て
街
頭
啓
発
に
立
っ
た
り
、

老
人
ク
ラ
ブ
の
環
境
部
長
と
し
て
、

地
域
に
芝
桜
を
植
え
る
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

な
に
か
と
多
忙
な
糸
尾
さ
ん
で
す

が
、「
体
が
続
く
か
ぎ
り
は
頑
張
り
た

い
と
思
い
ま
す
」
と
、
ま
だ
ま
だ
お

元
気
の
よ
う
で
す
。

いとお　けんいちさん／昭和10年３月、北見市生まれ／77歳／柏町在住

さ
ん

仕
事
を
引
退
後
も

活
動
的
に
過
ご
す

糸
尾
　
健
一

【416】

国
税
電
子
申
告
納
税
シ
ス
テ

ム
・
イ
ー
タ
ッ
ク
ス
（
ｅ
‐

Ｔ
ａ
ｘ
）
の
ご
利
用
を

問い合わせ先　保健福祉課　健康推進担当　†76－2151（内線332）

今
年
４
月
、
新
任
教
員
と
し
て
津
別

高
校
に
着
任
し
た
佐
々
木
裕
美
先
生
。

国
語
科
を
担
当
し
２
年
生
に
古
典
講
読
、

３
年
生
に
現
代
文
を
教
え
て
い
ま
す
。

札
幌
で
生
ま
れ
育
っ
た
佐
々
木
先
生

は
、
藤
女
子
大
学
文
学
部
を
卒
業
後
、

３
年
間
の
税
理
士
事
務
所
勤
務
を
経
て

念
願
の
教
職
に
就
き
ま
し
た
。

「
国
語
教
師
を
志
し
た
の
は
、
中
学
校

の
国
語
の
先
生
に
和
歌
の
魅
力
を
教
わ

り
、
日
本
語
の
美
し
さ
や
面
白
さ
に
興

味
を
持
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

日
本
語
の
良
さ
を
多
く
の
人
に
伝
え
た

い
と
思
い
ま
し
た
」。

最
初
に
教
壇
に
立
っ
た
と
き
は
、
そ

れ
ま
で
の
パ
ソ
コ
ン
に
向
か
う
仕
事
と

違
い
、
眼
の
前
の
生
徒
た
ち
か
ら
す
ぐ

に
反
応
が
あ
る
こ
と
が
新
鮮
だ
っ
た
そ

う
で
す
。
「
今
は
毎
日
が
勉
強
で
、

日
々
の
積
み
重
ね
が
大
切
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
面
白
く
て
魅
力
の
あ
る
授
業

で
、
生
徒
の
心
に
残
る
よ
う
な
先
生
に

な
る
こ
と
が
目
標
で
す
」
と
、
抱
負
を

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

最
初
の
赴
任
地
で
あ
る
津
別
は
、

「
山
に
囲
ま
れ
て
い
る
た
め
、
季
節
の

変
化
が
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
」
こ
と
が

印
象
的
と
の
こ
と
で
す
。

生
徒
の
心
に
残
る
授
業
を
目
指
し
て

佐
々
木
　
裕
美
　
さ
ん

ささき　ゆみさん／昭和61年５月生まれ／津別高等

学校勤務／共和在住

上
手
な
手
洗
い
で

感
染
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

問い合わせ先 †76－2151税務担当（220・221）
収納担当（218）

イータックスホームページ　http://www.e-tax.nta.go.jp

手
洗
い
ポ
イ
ン
ト
　
そ
の
一

し
っ
か
り
と
石
け
ん(

液)

を

泡
立
て
る
こ
と
！

手
洗
い
ポ
イ
ン
ト
　
そ
の
二

30
秒
の
手
洗
い
！

手
洗
い
ポ
イ
ン
ト
　
そ
の
三

２
回
手
洗
い
の
実
施
！

自
宅
で
パ
ソ
コ
ン
を
利
用
し
て
国
税
の
申
告
、

納
税
等
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
イ
ー
タ
ッ
ク
ス

（
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
）
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
手
続

き
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

q
電
子
証
明
書
（
役
場
戸
籍
年
金
担
当
窓
口
で

電
子
証
明
書
を
記
録
し
た
住
民
基
本
台
帳
カ

ー
ド<

カ
ー
ド
５
０
０
円
、
公
的
個
人
認
証

機
能
追
加
で
５
０
０
円
、
合
計
１
０
０
０
円>

）

を
取
得
し
、
電
子
証
明
書
を
読
み
込
む
Ｉ
Ｃ

カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
（
電
器
店
等
で
３
０

０
０
円
程
度
）
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

w
開
始
届
出
書
を
提
出
し
、
利
用
者
識
別
番
号

等
を
取
得
し
て
く
だ
さ
い
（
開
始
届
出
書
は
、

ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
オ
ン
ラ
イ

ン
で
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
、
利
用
者
識
別

番
号
等
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
発
行
さ
れ
ま
す
）。

e
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
し
「
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
初
期
登
録
、

そ
の
ま
ま
申
告
デ
ー
タ
を
作
成
し
、
ｅ
‐
Ｔ

ａ
ｘ
へ
送
信
し
電
子
申
告
を
終
了
し
ま
す
。

イ
ー
タ
ッ
ク
ス
を
利
用
し
て
申
告
を
す
る
と
、

そ
の
適
用
を
受
け
る
年
分
に
応
じ
平
成
24
年
分

は
３
０
０
０
円
（
そ
の
年
分
の
所
得
税
額
を
限

度
と
し
平
成
19
年
分
か
ら
平
成
24
年
分
ま
で
の

い
ず
れ
か
一
回
）
の
税
額
控
除
（
期
限
内
申
告

に
限
る
）
が
で
き
ま
す
。
年
末
調
整
が
済
ん
だ

方
で
も
こ
の
税
額
控
除
の
み
の
申
告
も
可
能
で

す
。
ま
た
、
医
療
費
の
領
収
書
や
源
泉
徴
収
票

等
の
添
付
を
省
略
で
き
ま
す
（
こ
れ
ら
の
書
類

は
申
告
者
が
保
存
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
）。

詳
し
く
は
イ
ー
タ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。


