
津
別
町
（
国
保
）
で
は
、
高
血
圧
が
、

医
療
機
関
の
受
診
者
数
、
医
療
費
共
に

ダ
ン
ト
ツ
１
位
を
占
め
て
い
ま
す
。

高
血
圧
の
原
因
の
一
つ
が
塩
分
の
摂

り
過
ぎ
で
す
。

◎
し
ょ
っ
ぱ
い
も
の
を
摂
り
過
ぎ
る
と

水
が
欲
し
く
な
り
ま
せ
ん
か
？

塩
分
を
摂
る
と
、
血
液
中
の
ナ
ト
リ

ウ
ム
濃
度
が
上
が
り
、
適
正
濃
度
を
保

と
う
と
し
て
濃
度
を
薄
め
よ
う
と
血
液

量
が
増
え
ま
す
。
そ
の
た
め
血
管
に
か

か
る
圧
力
が
高
く
な
り
ま
す
（
高
血

圧
）。
そ
の
他
に
も
、
慢
性
腎
臓
疾
患

や
心
筋
梗
塞
、
脳
卒
中
を
発
症
す
る
リ

ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

◎
１
日
の
食
塩
摂
取
目
標
量
は

一
般
男
性
で
９
n
、
女
性
で
７
・
５

n
、
高
血
圧
の
方
で
６
n
未
満
が
推
奨

さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
現
在
の
日

本
人
の
塩
分
摂
取
量
は
、
１
日
お
よ
そ

11
n
の
塩
分
を
摂
っ
て
い
ま
す
。
一
食

に
味
噌
汁
１
杯
（
１
・
６
n
）
と
塩
鮭

一
切
（
１
・
８
n
）、
た
く
あ
ん
三
切

れ
（
１
・
３
n
）
を
食
べ
る
と
４
・
７

n
の
塩
分
を
摂
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

◎
塩
分
を
減
ら
す
ヒ
ン
ト

高
血
圧
等
の
改
善
予
防
に
は
、
減
塩

が
継
続
の
カ
ギ
に
な
り
ま
す
。
濃
い
味

に
慣
れ
て
い
る
と
、
薄
味
に
物
足
り
な

さ
を
感
じ
る
た
め
、
少
し
ず
つ
、
上
手

に
減
塩
し
ま
し
ょ
う
。

１
、
だ
し
を
し
っ
か
り
取
ろ
う

昆
布
や
か
つ
お
節
の
旨
味
を
利
用

し
、
物
足
り
な
さ
を
補
い
ま
す
。

２
、
素
材
の
味
を
生
か
す

新
鮮
な
素
材
を
使
う
こ
と
で
、
素
材

本
来
の
味
で
調
味
料
が
少
な
く
て
も
美

味
し
く
頂
け
ま
す
。
ま
た
、
野
菜
は
、

焼
く
と
味
が
濃
く
な
り
ま
す
。

３
、
酸
味
や
香
辛
料
を
上
手
に
使
お
う

酢
、
レ
モ
ン
な
ど
の
か
ん
き
つ
類
、

わ
さ
び
、
唐
辛
子
、
カ
レ
ー
粉
な
ど
の

香
辛
料
、
生
姜
、
ね
ぎ
、
青
ジ
ソ
な
ど

の
香
味
野
菜
、
ゴ
マ
、
焼
き
の
り
な
ど

を
上
手
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

４
、
食
べ
方
を
意
識
す
る

何
品
か
料
理
が
あ
る
と
き
は
、
味
の

薄
い
も
の
か
ら
食
べ
ま
し
ょ
う
。
味
の

濃
い
も
の
を
先
に
食
べ
て
し
ま
う
と
、

薄
い
味
の
も
の
が
物
足
り
な
く
感
じ
て

し
ま
う
た
め
で
す
。
ま
た
、
適
温
に
し

て
食
べ
る
こ
と
も
お
勧
め
で
す
。

◎
塩
分
を
摂
り
す
ぎ
て
し
ま
っ
た
ら

カ
リ
ウ
ム
、
食
物
繊
維
を
し
っ
か
り

摂
り
ま
し
ょ
う
。
一
緒
に
摂
る
こ
と
で

体
内
の
塩
分
を
排
出
し
て
く
れ
ま
す
。

野
菜
、
果
物
、
芋
類
、
豆
類
、
海
藻
に

多
く
含
ま
れ
ま
す
。

昭
和
56
年
の
初
当
選
か
ら
、
平
成

17
年
に
勇
退
す
る
ま
で
の
６
期
24
年

の
永
き
に
わ
た
っ
て
、
津
別
町
議
会

議
員
を
務
め
た
下
川
敏
章
さ
ん
。

「
家
族
や
近
所
の
方
た
ち
の
助
け
が

あ
っ
た
の
で
、
な
ん
と
か
や
っ
て
こ

ら
れ
ま
し
た
」
と
、
周
り
へ
の
感
謝

を
口
に
し
ま
す
。

開
拓
農
家
の
３
代
目
と
し
て
高
台

で
生
ま
れ
育
っ
た
下
川
さ
ん
は
、
家

業
を
手
伝
い
な
が
ら
津
別
高
校
定
時

制
を
卒
業
。
以
来
、
畑
作
一
筋
で
津

別
農
業
の
発
展
に
力
を
尽
く
し
て
き

ま
し
た
。

「
昭
和
50
年
ご
ろ
ま
で
は
豆
類
が
中

心
で
し
た
が
、
機
械
化
が
進
ん
だ
こ

と
と
連
作
障
害
を
防
ぐ
た
め
、
次
第

に
ビ
ー
ト
や
馬
鈴
し
ょ
、
小
麦
な
ど

作
物
の
種
類
を
増
や
し
て
い
き
ま
し

た
」
と
、
多
様
化
し
た
農
業
経
営
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

農
業
の
か
た
わ
ら
、
昭
和
56
年
に

は
町
議
会
議
員
に
立
候
補
し
て
当

選
。
町
政
の
様
々
な
問
題
に
取
り
組

み
ま
し
た
。

永
い
町
議
生
活
の
な
か
で
も
特
に

力
を
入
れ
た
の
は
、
道
路
の
拡
充
や

水
道
普
及
な
ど
の
イ
ン
フ
ラ
整
備
。

「
皆
さ
ん
の
努
力
で
、
昔
に
比
べ
る

と
道
路
も
ず
い
ぶ
ん
良
く
な
り
ま
し

た
」。
ま
た
、
記
憶
に
残
る
出
来
事

と
し
て
、
議
員
定
数
削
減
問
題
や

様
々
な
意
見
が
出
た
市
町
村
合
併
協

議
を
挙
げ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

町
議
を
勇
退
後
の
下
川
さ
ん
は
、

50
年
来
の
趣
味
で
四
段
格
の
腕
前
と

い
う
囲
碁
の
研
究
会
に
参
加
し
た

り
、
カ
ラ
オ
ケ
愛
好
会
の
一
員
と
し

て
歌
謡
連
合
会
に
参
加
す
る
な
ど
、

積
極
的
に
地
域
の
人
々
と
親
睦
を
深

め
て
い
ま
す
。
春
か
ら
秋
に
は
ゴ
ル

フ
や
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
に
も
精
を
出
す

な
ど
、
現
役
の
こ
ろ
と
変
わ
ら
な
い

活
動
的
な
日
々
を
過
ご
し
て
い
る
よ

う
で
す
。

ま
た
、
今
年
は
金
婚
式
を
迎
え
る

節
目
の
年
だ
そ
う
で
、「
記
念
に
二

人
で
旅
行
で
も
し
よ
う
か
と
考
え
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
」
と
、
に
こ
や
か

に
笑
う
下
川
さ
ん
で
す
。

しもかわ　としあきさん／昭和13年３月、津別町生まれ／74歳／高台在住

さ
ん

町
議
と
し
て

イ
ン
フ
ラ
整
備
に
尽
力

下
川
　
敏
章

【418】

問い合わせ先 †76－2151税務担当（220・221）
収納担当（218）

問い合わせ先　保健福祉課　健康推進担当　†76－2151（内線332）

組
合
員
の
方
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
た
い

太
田
　
智
也

さ
ん

おおた　ともやさん／平成元年４月生まれ／ＪＡ

つべつ勤務／緑町在住

美
味
し
く
上
手
に
減
塩
を

平
成
24
年
分
所
得
税
の
確
定
申
告
の
受
付

は
２
月
18
日
（
月
）
か
ら
３
月
15
日
（
金
）

ま
で
で
す
。
ま
た
、
所
得
税
の
還
付
申
告
に

つ
い
て
は
、
２
月
18
日
前
で
も
税
務
担
当
で

申
告
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
２
月
18
日
以

降
の
申
告
受
付
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

受
付
場
所

役
場
税
務
担
当
y
カ
ウ
ン
タ
ー

受
付
時
間

午
前
９
時
〜
12
時
ま
で

午
後
１
時
〜
５
時
ま
で

な
お
、
右
の
受
付
時
間
に
仕
事
等
の
都
合

で
来
ら
れ
な
い
方
に
つ
い
て
は
、
事
前
に
ご

連
絡
い
た
だ
き
、
夜
間
の
受
付
も
対
応
い
た

し
ま
す
（
右
記
期
間
中
、
午
後
８
時
ま
で
）。

【
申
告
に
必
要
な
も
の
】

税
務
署
か
ら
確
定
申
告
書
が
送
付
さ
れ
て

い
る
方
は
、
そ
の
申
告
書
用
紙
、
源
泉
徴
収

票
（
給
与
、
公
的
年
金
　
※
源
泉
徴
収
票
は

申
告
書
に
添
付
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で

必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
）、
印
鑑
、
国
民
年
金

控
除
証
明
書
、
生
命
保
険
・
地
震
保
険
・
旧

長
期
損
害
保
険
控
除
証
明
書
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
医
療
費
控
除
を
さ
れ
る
方
は
、

領
収
書
を
個
人
ご
と
に
分
け
、
病
院
等
ご
と

の
合
計
額
を
計
算
し
て
き
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
所
得
税
の
還
付
金
が
出
る
方
は
、
申
告

者
名
義
の
銀
行
口
座
を
控
え
て
き
て
く
だ
さ

い
。国

税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
確
定
申
告
書

作
成
コ
ー
ナ
ー
で
も
、
申
告
書
の
作
成
が
で

き
ま
す
。

所
得
税
確
定
申
告
は

お
早
め
に

昨
年
の
４
月
か
ら
Ｊ
Ａ
つ
べ
つ
に
勤

め
て
い
る
太
田
智
也
さ
ん
は
、
秋
田
県

横
手
市
の
出
身
。
地
元
の
高
校
を
卒
業

後
、
江
別
市
に
あ
る
酪
農
学
園
大
学
に

進
学
し
ま
し
た
。「
高
校
が
農
業
科
だ

っ
た
の
で
、
大
学
で
も
っ
と
専
門
的
に

農
業
を
勉
強
し
た
い
と
思
っ
た
の
が
北

海
道
に
来
た
理
由
で
す
」。

大
学
で
は
農
業
経
済
学
を
専
攻
し
、

そ
の
知
識
を
活
か
せ
る
職
場
と
い
う
こ

と
で
、
就
職
先
に
Ｊ
Ａ
つ
べ
つ
を
志
望

し
た
そ
う
で
す
。

現
在
、
経
済
部
生
産
資
材
課
に
所
属

し
、
主
に
経
理
を
担
当
し
て
い
る
太
田

さ
ん
。「
ま
だ
ま
だ
分
か
ら
な
い
事
ば

か
り
で
す
が
、
し
っ
か
り
勉
強
し
て
組

合
員
の
方
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
職
員
に

な
り
た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
み

な
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

と
、
仕
事
へ
の
意
気
込
み
を
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

休
日
は
北
見
な
ど
に
住
む
大
学
時
代

の
友
人
を
訪
ね
た
り
し
て
、
北
海
道
で

の
生
活
を
楽
し
ん
で
い
る
太
田
さ
ん
で

す
が
、
初
め
て
体
験
す
る
津
別
の
冬
の

寒
さ
だ
け
は
、
な
か
な
か
慣
れ
る
こ
と

が
で
き
な
い
そ
う
で
す
。

国税庁ホームページ　http://www.nta.go.jp

<

カ
リ
ウ
ム
・
食
物
繊
維
の
多
い
食
品>

ほ
う
れ
ん
草
、
切
干
大
根
、
干
し
柿
、
バ

ナ
ナ
、
り
ん
ご
、
長
芋
、
さ
つ
ま
芋
、
枝

豆
、
納
豆
、
わ
か
め
、
ひ
じ
き
な
ど


