
＜今回検診が受けられるがんの特徴＞
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今
年
度
、
最
後
の
集
団
健
診
で
す
！

今
年
度
最
後
の
健
診
の
申
し
込
み
が
始
ま
り
ま
す
！

受
付
時
間

◇
特
定
健
診
受
診
率
が
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
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◇
津
別
町
の
特
定
健
診
は
病
院
で
　

受
け
ら
れ
な
い
検
査
も
含
め
て

１
０
０
０
円
で
受
け
ら
れ
ま
す

津
別
町
で
は
、
他
と
は
違
い
国
の
基
準
に

は
な
い
検
査
を
独
自
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

皆
様
も
特
定
健
診
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
今
年
度
61
歳
（
Ｓ
28
年
４
月
１
日
〜
Ｓ
29
年
３
月
31
日
生
）

に
な
る
方
へ

・
国
保
の
方
は
全
て
の
検
診
を
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
！

・
社
会
保
険
の
方
は
が
ん
検
診
を
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
！

◇
が
ん
の
ほ
と
ん
ど
は
初
期
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん

津
別
町
は
管
内
的
に
脳
卒
中
の
発
症
が
高
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

年
に
１
度
、
健
診
で
ご
自
分
の
健
康
状
態
を
確
認
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

１
月
７
日
（
水
）
か
ら
申
し
込
み
開
始
！

１
月
23
日
（
金
）
ま
で

特
定
健
診
受
診
率
は
、
今
年
度
は
12
月
現

在
で
約
16
％
と
昨
年
度
12
月
時
の
受
診
率
の

18
％
よ
り
も
低
く
、
受
診
率
が
減
少
傾
向
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
今
回
の
健
診
は
、
今
年

度
町
の
集
団
健
診
で
特
定
健
診
を
受
け
る
こ

と
の
で
き
る
最
後
の
機
会
と
な
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
受
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
津
別
町
の
特
定
健
診
は
、
普
段
は

な
か
な
か
受
け
ら
れ
な
い
検
査
を
受
け
ら
れ

る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

津
別
は
死
亡
原
因
の
上
位
に
が
ん
が
あ
り
、
特
に
死
亡
率
の
高
い
胃
が
ん
や
肺
が

ん
、
大
腸
が
ん
、
前
立
腺
が
ん
は
ほ
と
ん
ど
初
期
症
状
が
な
く
、
検
診
を
受
け
て
発

見
さ
れ
る
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。
現
在
、
が
ん
は
早
期
発
見
・
治
療
を
す
る
こ
と

で
治
癒
す
る
こ
と
が
で
き
る
病
気
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
定
期
的
に
が
ん

検
診
を
受
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●肺がん

最大の危険因子

は喫煙で、喫煙

者が肺がんにな

るリスクは非喫

煙者と比べて5

～20倍ともいわ

れている。

●大腸がん

食生活の欧米化によって増加

している。男女ともに40歳以

降から増え始め、高齢になる

ほどリスクが高い。

●前立腺がん

ホルモンバランスの変化が原

因と考えられており、50歳前

後から増え始め、年齢を重ね

る毎に発症リスクが高まる。

●胃がん

喫煙や多量の塩

分・飲酒、ヘリコ

バクターピロリ菌

が原因とされてい

る。特に喫煙者の

胃がんになるリス

クは非喫煙者の２

倍といわれている。


