
「
走
り
な
が
ら
眺
め
る
四
季
折
々
の

風
景
や
ゴ
ー
ル
の
喜
び
、
仲
間
と
の

交
流
な
ど
、
様
々
な
感
動
を
与
え
て

く
れ
る
の
が
マ
ラ
ソ
ン
の
魅
力
で
す
」

と
、
穏
や
か
に
話
す
大
友
國
男
さ
ん
。

古
希
を
過
ぎ
た
今
も
、
毎
日
10
d
の

ラ
ン
ニ
ン
グ
を
欠
か
さ
ず
、『
サ
ロ
マ

湖
１
０
０
d
ウ
ル
ト
ラ
マ
ラ
ソ
ン
』

や
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
と
自
転
車
の
複
合

競
技
『
ビ
ホ
ロ
１
０
０
d
デ
ュ
ア
ス

ロ
ン
大
会
』
な
ど
、
道
内
で
開
か
れ

る
大
小
の
大
会
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
て

い
ま
す
。

双
葉
の
農
家
に
生
ま
れ
た
大
友
さ

ん
は
、
本
岐
中
学
校
を
卒
業
後
、
若

く
し
て
亡
く
な
っ
た
父
親
の
跡
を
継

い
で
農
業
を
営
み
、
同
時
に
民
間
の

山
林
仕
事
に
も
精
を
出
し
ま
す
。

そ
ん
な
多
忙
な
日
々
の
中
で
、
自

ら
の
心
身
を
鍛
え
る
た
め
に
と
始
め

た
の
が
ラ
ン
ニ
ン
グ
で
し
た
。
最
初

に
出
場
し
た
大
会
『
第
一
回
全
津
別

駅
伝
競
争
』（
昭
和
36
年
）
で
、
大
友

さ
ん
の
チ
ー
ム
は
見
事
二
位
に
入
賞
。

そ
の
後
、
毎
年
い
く
つ
も
の
駅
伝
や

マ
ラ
ソ
ン
大
会
で
好
成
績
を
残
し
、

道
内
の
陸
上
関
係
者
の
間
で
は
名
が

知
ら
れ
る
存
在
と
な
り
ま
す
。

28
歳
の
と
き
に
丸
玉
産
業
に
勤
め

る
喜
代
さ
ん
と
所
帯
を
持
ち
、
33
歳

か
ら
は
津
別
営
林
署
に
勤
め
る
こ
と

に
な
っ
た
大
友
さ
ん
で
す
が
、
走
る

こ
と
へ
の
意
欲
は
衰
え
ま
せ
ん
。

仕
事
の
合
間
に
練
習
を
続
け
、
サ

ロ
マ
湖
１
０
０
d
ウ
ル
ト
ラ
マ
ラ
ソ

ン
に
は
昭
和
61
年
の
第
一
回
か
ら
出

場
。
50
d
の
部
に
於
い
て
３
時
間
38

分
の
好
タ
イ
ム
で
優
勝
を
果
た
し
ま

し
た
。
第
二
回
目
以
降
は
毎
年
１
０

０
d
の
部
に
出
場
し
完
走
17
回
、
８

時
間
40
分
台
の
自
己
記
録
を
残
し
て

い
ま
す
。

平
成
10
年
に
は
長
年
の
活
躍
が
認

め
ら
れ
、
津
別
町
体
育
協
会
か
ら
ス

ポ
ー
ツ
功
労
者
の
表
彰
を
受
け
ま
し

た
。「
妻
の
理
解
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ

続
け
ら
れ
ま
し
た
」
と
微
笑
む
大
友

さ
ん
。
練
習
で
町
内
を
走
っ
て
い
る

と
、
通
り
が
か
り
の
人
に
声
を
掛
け

ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
、
そ
れ
も
ま
た

励
み
に
な
る
そ
う
で
す
。

おおとも　くにおさん／昭和17年７月、津別町生まれ／72歳／活汲在住

さ
ん

マ
ラ
ソ
ン
が
与
え
て
く

れ
る
感
動

大
友
　
國
男

【442】

問い合わせ先　†76－2151 税務担当（220・221）
収納担当（218）

窓
口
対
応
は
笑
顔
を
忘
れ
ず
に

元
村
　
恵
里

さ
ん

もとむら　えりさん／平成３年４月生まれ／網走

信用金庫津別支店勤務

平
成
26
年
分
所
得
税
の
確
定
申
告
の
受
付

は
２
月
16
日
（
月
）
か
ら
３
月
16
日
（
月
）

ま
で
で
す
。

ま
た
、
所
得
税
の
還
付
申
告
に
つ
い
て
は
、

２
月
16
日
前
で
も
税
務
担
当
で
申
告
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

受
付
場
所

役
場
税
務
担
当
y
番
カ
ウ
ン
タ
ー

受
付
時
間

午
前
９
時
〜
12
時

午
後
１
時
〜
５
時

な
お
、
右
の
受
付
時
間
に
仕
事
等
の
都
合

で
来
ら
れ
な
い
方
に
つ
い
て
は
、
事
前
に
ご

連
絡
い
た
だ
き
、
夜
間
の
受
付
も
対
応
い
た

し
ま
す
（
午
後
８
時
ま
で
）。

【
申
告
に
必
要
な
も
の
】

税
務
署
か
ら
確
定
申
告
書
が
送
付
さ
れ
て

い
る
方
は
、
そ
の
申
告
書
用
紙
、
源
泉
徴
収

票
（
給
与
、
公
的
年
金
　
※
申
告
書
に
添
付

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
原
本
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
）、
印
鑑
、
国
民
年
金
控
除

証
明
書
、
生
命
保
険
・
地
震
保
険
・
旧
長
期

損
害
保
険
控
除
証
明
書
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

医
療
費
控
除
を
さ
れ
る
方
は
、
領
収
書
を

個
人
ご
と
に
分
け
、
病
院
・
薬
局
ご
と
の
合

計
額
を
計
算
し
て
き
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

所
得
税
の
還
付
金
が
出
る
方
は
、
申
告
者
名

義
の
銀
行
口
座
を
控
え
て
き
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
確
定

申
告
書
作
成
コ
ー
ナ
ー
で
も
、
申
告
書
の
作

成
が
で
き
ま
す
。

所
得
税
確
定
申
告
は

お
早
め
に

網
走
信
用
金
庫
に
勤
め
て
３
年
目
、

津
別
支
店
に
配
属
さ
れ
て
２
年
の
元

村
恵
里
さ
ん
。
主
に
窓
口
対
応
と
出

納
業
務
を
担
当
し
て
お
り
、
特
に
窓

口
で
は
笑
顔
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
心

が
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

美
幌
町
出
身
の
元
村
さ
ん
は
、
美

幌
高
等
学
校
か
ら
北
星
学
園
短
期
大

学
に
進
学
し
、
英
文
学
を
専
攻
し
ま

し
た
。
短
大
卒
業
後
は
地
元
で
働
く

こ
と
を
第
一
に
考
え
、
地
域
に
根
ざ

し
た
企
業
の
同
金
庫
へ
の
就
職
を
志

望
し
ま
し
た
。

「
最
初
は
覚
え
る
こ
と
が
多
く
て
大

変
で
し
た
。
ミ
ス
は
許
さ
れ
な
い
職

場
な
の
で
、
経
験
を
積
ん
で
お
客
さ

ま
に
安
心
し
て
任
せ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
な
職
員
に
な
り
た
い
で
す
」
と
、

に
こ
や
か
に
仕
事
へ
の
思
い
を
話
し

て
く
れ
た
元
村
さ
ん
。

こ
の
２
年
で
津
別
に
も
顔
な
じ
み

の
人
が
増
え
た
よ
う
で
、
町
内
で
催

さ
れ
る
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す

る
な
ど
、
地
域
を
盛
り
上
げ
る
活
動

に
も
積
極
的
に
関
わ
り
た
い
そ
う
で

す
。

国税庁ホームページ　http://www.nta.go.jp

平成27年度住宅改修（リフォーム）

奨励金申し込み期間について

平成27年度に住宅の改修を予定されている方で、奨

励金の交付を希望される方は、受付期間内に申し込みが

必要です。

奨励金の対象となる改修工事は、町内建設業者が請負

い、改修に要する費用が50万円（税込み）以上、奨励

金交付決定前に着手していない改修工事です。

受付期間は、３月10日か

ら１カ月間を予定していま

す。詳しくは、広報つべつ

３月号に掲載しますが、改

修を予定されている方は、

業者に見積もりを依頼する

など、早目のご準備をお願

いします。

問 い 合 わ せ 先

建設課住宅グループ　† 76－2151（内線252・255）

がんの終末期や高齢終末期などで余命を告げら

れた時、住み慣れた自宅で最期を迎えたいご本人

と家族を支援させていただきます。

前にご説明した「訪問診療・看護」の中で、定

期的に医師、看護師が訪問し、さまざまな症状に

合わせた緩和ケアを行います。

問い合わせ先

丸玉産業津別病院　在宅支援室　治部

†（代）76－2121

津別病院の在宅医療支援
《そのt…在宅看取りについて》

＜緩和ケアとは＞

がん等に伴う、体

と心の痛みやつらさ

を和らげること。

患者さん本人や家

族が「自分らしく」

過ごすために、療養

生活の問題や社会制

度の活用も含めて幅

広い支援を行います。


