
今月の表紙 2017つべつ産業まつり ～大人気のいも・玉ねぎ詰め放題～

まちの話題 まちづくりの功績に感謝を込めて 平成29年度功労者・善行者表彰式

温故知新

民生委員児童委員として地域福祉に貢献

旭町 細川 サチ子 さん

特 集 防災特集 冬の災害に備えて
2017津別ウッドクラフト展 最優秀作品＆優秀作品紹介



《
冬
の
災
害
に
備
え
て
》

近
年
、
冬
季
の
異
常
気
象
に
よ
り
近
隣
の
町

や
津
別
町
内
で
も
人
命
に
関
わ
る
被
害
や
事
故

が
相
次
い
で
い
ま
す
。
決
し
て
他
人
事
に
せ
ず
、

冬
の
災
害
へ
の
備
え
と
、
い
ざ
と
い
う
と
き
の

対
処
方
法
に
つ
い
て
知
識
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

●
ご
家
庭
で
の
備
え
と
心
が
け

・
気
象
情
報
に
注
意
し
て
、
暴
風
雪
が
予
想
さ

れ
る
と
き
は
外
出
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

・
停
電
に
備
え
て
懐
中
電
灯
、
携
帯
ラ
ジ
オ
、

電
気
を
使
わ
な
い
暖
房
器
具
な
ど
の
準
備
を

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

・
Ｆ
Ｆ
式
暖
房
機
の
給
排
気
口
が
雪
で
ふ
さ
が

れ
な
い
よ
う
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・
外
出
で
き
な
い
状
況
に
備
え
て
食
糧
や
飲
料

水
な
ど
を
備
蓄
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

・
屋
根
へ
の
積
雪
は
、
落
雪
に
よ
る
ケ
ガ
や
事

故
、
避
難
経
路
の
断
絶
な
ど
を
招
く
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
冬
季
に
地
震
が
発
生

す
る
と
、
家
屋
倒
壊
の
要
因
に
も
な
り
ま
す
。

屋
根
の
積
雪
は
取
り
除
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

・
暴
風
雪
の
中
を
除
雪
車
両
や
緊
急
車
両
が
往

来
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
目
立
つ
服
装
で

あ
っ
て
も
非
常
に
危
険
を
伴
い
ま
す
の
で
、

視
界
が
悪
い
と
き
の
外
出
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

●
や
む
を
得
ず
車
で
外
出
す
る
と
き

・
道
路
状
況
に
応
じ
た
無
理
の
な
い
運
転
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

・
冬
期
間
は
天
気
の
急
変
で
車
が
立
ち
往
生
す

る
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
防
寒
着
、
長
靴
、

手
袋
、
ス
コ
ッ
プ
、
ス
ノ
ー
ヘ
ル
パ
ー
、
牽

引
ロ
ー
プ
な
ど
を
車
に
常
備
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

・
十
分
に
燃
料
が
あ
る
こ
と
を
確
認
す
る
と
と

も
に
、
万
一
に
備
え
て
飲
料
水
や
非
常
食
を

用
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
危
険
を
感
じ
た
ら
、
無
理
を
せ
ず
最
寄
り
の

「
道
の
駅
」
や
「
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
」

「
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
」
な
ど
で
天
気
の
回
復

を
待
ち
ま
し
ょ
う
。

・
天
候
の
状
況
に
よ
っ
て
は
「
避
難
所
」
が

開
設
さ
れ
ま
す
。
天
候
の
悪
化
が
予
測
さ

れ
る
と
き
は
「
避
難
所
」
を
利
用
し
て
く
だ

さ
い
。

●
吹
雪
で
車
が
動
け
な
く
な
っ
た
と
き

・
大
雪
や
吹
き
だ
ま
り
な
ど
に
よ
り
車
が
立
ち

往
生
し
た
時
は
、
道
路
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル
（
短

縮
ダ
イ
ヤ
ル
＃
9
9
1
0
）
や
Ｊ
Ａ
Ｆ
な
ど

の
ロ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
、
近
く
の
人
家
な
ど
に

救
助
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ハ

ザ
ー
ド
ラ
ン
プ
を
点
灯
さ
せ
車
が
目
立
つ
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

・
避
難
で
き
る
場
所
や
救
助
を
求
め
ら
れ
る
人

家
が
な
い
場
合
は
、
消
防
（
1
1
9
番
）
や

警
察
（
1
1
0
番
）
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

・
エ
ン
ジ
ン
は
切
る
。
マ
フ
ラ
ー
が
雪
に
埋

ま
る
と
、
排
気
ガ
ス
の
逆
流
で
一
酸
化
炭

素
中
毒
の
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
や
む
を

得
ず
エ
ン
ジ
ン
を
か
け
る
と
き
は
、
マ
フ

ラ
ー
の
周
り
を
こ
ま
め
に
除
雪
し
、
窓
を

少
し
開
け
て
換
気
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
車
を
置
い
て
避
難
す
る
と
き
は
、
除
雪
や
救

助
活
動
の
妨
げ
と
な
ら
な
い
よ
う
、
連
絡
先

を
書
い
た
メ
モ
な
ど
を
目
立
つ
と
こ
ろ
に
置

き
、
車
の
鍵
は
付
け
た
ま
ま
に
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

●
警
報
が
発
表
さ
れ
た
ら
注
意
を

〈
暴
風
雪
警
報
〉

平
均
風
速
が
お
お
む
ね

メ
ー
ト
ル
を
超
え

20

る
暴
風
雪
（
地
吹
雪
）
に
よ
っ
て
、
重
大
な
災

害
が
発
生
す
る
お
そ
れ
が
あ
る
と
予
想
さ
れ
た

際
に
発
表
さ
れ
ま
す
。

〈
暴
風
雪
特
別
警
報
〉

数
十
年
に
一
度
の
強
さ
の
低
気
圧
に
よ
り
、

風
速
が

～

メ
ー
ト
ル
以
上
に
も
な
る
暴
風

30

40

と
雪
で
甚
大
な
被
害
が
生
じ
る
こ
と
が
想
定
さ

れ
る
場
合
に
発
表
さ
れ
ま
す
。

〈
大
雪
特
別
警
報
〉

数
十
年
に
一
度
の
積
雪
が
あ
る
状
態
で
、
さ

ら
に
ま
と
ま
っ
た
降
雪
が
あ
る
と
予
測
さ
れ
る

場
合
に
発
表
さ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
庶
務
グ
ル
ー
プ

緯

室
2
1
5
1
（
内
線
2
0
8
）
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▲平成2２年１月の大雪の様子

今回が最後となる津別町の木工作品展「2017津別ウッドクラフト展」に、

町内外から力作が寄せられました。その中から、審査会で選ばれた部門別

の最優秀作品と優秀作品をご紹介します。

※最優秀賞の３作品は、平成30年３月まで木材工芸館に展示されています。

問い合わせ先 産業振興課林政・再生可能エネルギー推進グループ 緯76－2151（内線318）

〈小学４年生以下〉

【講評】手にしっとり吸いつくような感

触は、赤ちゃんの肌ざわり。収められ

ている箱は、からくり仕掛けのロック

機能付。子ど

もの誕生を祝

う想いがいっ

ぱい込められ

た贈り物にな

りそうです。

大人の部 優秀賞

「おにぎりのガラガラ」

川崎 忍さん（京都府亀岡市）

〈小学５年生以上〉

【
講

評
】
大
切
な
鍵
が
コ
ン
パ
ク

ト
に
た
く
さ
ん
収
納
で
き
ま
す
。

ひ
も
の
使
い
方
も
お
し
ゃ
れ
で

す
。

子どもシニアの部 優秀賞

「鍵掛けＢＯＸ」

松木 翼さん（津別町）

【
講
評
】
楽
し
み
な
が
ら
手
の
運

動
機
能
を
高
め
、
脳
を
活
性
化

す
る
こ
と
が
で
き
る
ゲ
ー
ム
と

し
て
使
え
ま
す
ね
。

子どもシニアの部 優秀賞

「木の迷路」

廣瀬 赳斗さん（津別町）

【
講

評
】
黒
髪
を
束
ね
た
髪
を
美

し
く
飾
る
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
あ

ふ
れ
る
デ
ザ
イ
ン
に
ま
と
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

エ
リ
マ
キ
の

材
質
を
生
か

し
た
木
彫
技

術
と
シ
ッ
ク

な
ツ
ヤ
、
ま

さ
に
芸
術
で

す
。

大人の部 優秀賞

「エリマキの髪飾り」

瀧口 健吾さん（釧路市）

【講 評】津別の郷土食とも言える全国

的に知名度が高まってきているクマ

ヤキの魅力を、

釣りゲームで

も楽しもうと

いう、郷土愛

あふれる作品

になっていま

す。

子どもジュニアの部 優秀賞

「だいすき嗣クマヤキ」

兼平 陽季さん（津別町）

【講評】球、丸棒、▽、□、長方形、

大小の形のものをバランスよく飾り

付け、木材の異方性（組成する組織に

方向性があ

ること）を

上手に表現

していると

ころが見事

です。

子どもジュニアの部 優秀賞

「木のとけい」

安坂 晴也さん（津別町）

【
講

評
】
ス
マ
ホ
で
手
軽
に
音
楽
を
聴
く
時
代
、
木
の

ボ
ッ
ク
ス
で
反
響
・
増
幅
さ
せ
、
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
質
な
音

が
楽
し
め
る
ス
ピ
ー
カ
ー
で
す
。
服
の
ポ
ケ
ッ
ト
に
入

れ
て
持
ち
歩
け

る
小
型
軽
量
タ

イ
プ
。
だ
れ
も

が
も
ら
っ
て
嬉

し
い
優
れ
た
デ

ザ
イ
ン
で
あ
る

こ
と
が
評
価
さ

れ
ま
し
た
。

大人の部 優秀賞

「 マ 」

中 さん（ 川 町）

【
講
評
】
少
な
い
部
品
構
成
で
、

シ
ン
プ
ル
に
使
え
る
万
年
カ
レ

ン
ダ
ー
。

毎
朝
、
木

の
温
か
み

を
感
じ
な

が
ら
一
日

が
は
じ
め

ら
れ
る
優

し
い
デ
ザ

イ
ン
で
す
。

子どもシニアの部 優秀賞

「 」

さん（津別町）

【講評】木の枝や木材を加工して組合

せ、虫や動物の特徴を上手に表現して

います。家は、シ

ンプルに力強くま

とめられ、チップ

を屋根葺きに用い

るなど、素材の特

徴を生かした構成

が見事です。

子どもジュニアの部 優秀賞

「 の 」

亀 さん（津別町）

路 シ ヤ

北海道防災情報システム

北の道ナビ

道路交通情報センター

インフォメーション

ダイヤル

http://www.bousai-hokkaido.jp

http://northern-road.jp/navi/

北海道地方・札幌方面 緯050-3369-6601

北海道地方高速情報 緯050-3369-6760

北見方面 緯050-3369-6654

釧路方面 緯050-3369-6653

旭川方面 緯050-3369-6652

函館方面 緯050-3369-6651

携帯短縮ダイヤル（携帯電話・PHS専用）緯#8011



複
合
庁
舎
建
設
と

ま
ち
な
か
再
生

ま
ち
な
か
再
生
で
重
要
と
な
る

施
策
は
賑
わ
い
を
取
り
戻
す
こ
と

で
す
が
、
そ
の
た
め
に
は
多
く
の

人
が
、
出
来
る
だ
け
多
く
の
時
間

留
ま
る
仕
組
み
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
そ
れ
は
用
事
を
足
す
こ
と
が

で
き
る
施
設
が
い
く
つ
あ
る
か
。

「
つ
い
で
に
」
が
ど
れ
だ
け
充
実
し

て
い
る
か
が
鍵
と
な
り
ま
す
。

役
場
庁
舎
が
賑
わ
い
の
拠
点
と

な
る
こ
と
は
考
え
難
い
で
す
が
、

つ
い
で
に
寄
る
場
所
に
は
十
分
に

成
り
得
ま
す
。
現
行
役
場
周
辺
か

ら
国
道
に
面
す
る
土
地
ま
で
の
一

体
的
開
発
が
出
来
れ
ば
、
ま
ち
な

か
の
姿
は
大
き
く
変
わ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
今
後
も
町
民
が
使
い

や
す
い
庁
舎
周
辺
開
発
を
第
一
に

施
設
配
置
計
画
（
ゾ
ー
ニ
ン
グ
）

案
を
煮
詰
め
て
い
き
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

か
ら
見
え
る
こ
と

町
で
は
ま
ち
な
か
再
生
に
係
る

ア
ン
ケ
ー
ト
を
今
年
の
８
月
に
実

施
し
て
い
ま
す
（
対
象
千
人
、
回
答

率

・
３
％
）。
そ
の
中
で
ま
ち
な

28
か
に
欲
し
い
機
能
と
い
う
問
い
に

買
物
環
境
の
充
実
が
多
く
挙
げ
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

具
体
的
に
は
特
産
品
の
販
売
所

（
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
）、
ド
ラ
ッ

グ
ス
ト
ア
、
大
型
ス
ー
パ
ー
な
ど
。

ま
た
公
共
的
施
設
で
は
図
書
館
、

休
憩
や
歓
談
が
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
、

バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
に
比
較
的
高
い

要
望
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
回
答
か
ら
、
日
常
生

活
を
出
来
る
だ
け
町
内
で
済
ま
せ

た
い
。
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
用
事
を

済
ま
せ
た
い
な
ど
の
ニ
ー
ズ
が
あ

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

ま
た
、
新
庁
舎
に
求
め
る
も
の

と
し
て
「
災
害
時
の
防
災
拠
点
」

が
半
数
以
上
、「
広
い
駐
車
場
、
子

育
て
世
代
、
高
齢
者
、
障
が
い
者

へ
の
配
慮
」
に
約
４
割
の
方
が
必

要
と
感
じ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
と
役
場
ロ

ビ
ー
、
中
央
公
民
館
ロ
ビ
ー
、
さ

ん
さ
ん
館
に
て
閲
覧
可
能
で
す
。

地
産
外
消
で

稼
ぐ
町
づ
く
り
を

国
道
２
４
０
号
は
一
日
に
４
千

台
の
交
通
量
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ

を
活
か
し
て
、
通
過
車
両
に
寄
っ

て
も
ら
え
る
仕
掛
け
と
、
町
で
お

金
を
使
っ
て
も
ら
う
仕
組
み
を
つ

く
り
ま
す
。
そ
の
取
り
組
み
と
し

て
特
産
品
開
発
と
そ
れ
を
購
入
で

き
る
（
仮
称
）
つ
べ
つ
マ
ル
シ
ェ

の
立
上
げ
が
あ
り
ま
す
。

マ
ル
シ
ェ
の
運
営
は
純
民
間
組

織
の
（
仮
称
）
津
別
ま
ち
づ
く
り

会
社
で
行
う
こ
と
を
基
本
と
し
、

そ
こ
の
収
益
が
ま
ち
づ
く
り
へ
再

投
資
さ
れ
る
持
続
可
能
な
仕
組
み

を
目
指
し
ま
す
。

そ
の
た
め
今
年
度
は
、
特
産
品

資
源
の
掘
り
起
こ
し
と
し
て
事
業

者
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
ま
た
翌
年
度
は
、
試
験

的
に
既
存
施
設
を
利
用
し
マ
ル

シ
ェ
を
仮
オ
ー
プ
ン
さ
せ
る
予
定

で
す
。

空
き
家
・
空
き
店
舗

の
利
活
用
推
進
で

新
し
い
価
値
を

ま
ち
な
か
再
生
で
は
、
新
し
い

施
設
建
設
が
焦
点
に
な
り
が
ち
で

す
が
、
既
存
の
空
き
家
・
空
き
店
舗

の
利
活
用
も
重
要
な
政
策
と
な
り

ま
す
。
こ
れ
ら
の
有
効
活
用
で
起

業
支
援
や
移
住
者
支
援
の
拠
点

（
仮
称
）
移
住
総
合
案
内
人
の
設
置

を
行
な
い
ま
す
。

今
年
度
は
、
空
き
家
等
に
新
し

い
価
値
を
生
み
出
す
活
動
（
エ
リ

ア
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
）
と
し
て
起

業
希
望
者
な
ど
を
対
象
に
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
中
で
す
。

早
朝
の
作
業
に
ご
理
解
を

除
雪
の
出
動
基
準
は
概
ね

唖
と
し
て
、
早
朝
３
時

10

こ
ろ
か
ら
出
動
し
ま
す
。
騒
音
や
振
動
で
ご
迷
惑
を
お

か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

路
上
駐
車
は
や
め
て

路
上
駐
車
は
、
除
雪
作
業
へ
の
支
障
ば
か
り
で
は
な

く
、
交
通
事
故
に
つ
な
が
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
絶

対
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

故
障
な
ど
で
や
む
を
得
な
い
場
合
は
、
除
雪
車
や
ほ

か
の
車
に
分
か
る
よ
う
な
措
置
を
取
り
ま
し
ょ
う
。
そ

し
て
で
き
る
限
り
速
や
か
に
移
動
し
て
く
だ
さ
い
。

※
「
路
上
駐
車
」
は
法
律
で
禁
止
行
為
と
さ
れ
て
い
ま
す

（
自
動
車
の
保
管
場
所
の
確
保
等
に
関
す
る
法
律
：
三
月
以

下
の
懲
役
、
又
は
二
十
万
円
以
下
の
罰
金
）。

道
路
に
物
を
置
か
な
い
で

自
宅
や
車
庫
出
入
口
に
車
両
用
ス
ロ
ー
プ
台
や
看
板

用
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。
作
業
の

支
障
や
事
故
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

歩
道
に
雪
を
出
さ
な
い
で

車
道
や
歩
道
に
出
さ
れ
た
雪
が
よ
く
見
ら

れ
ま
す
。
車
道
や
歩
道
に
雪
が
出
さ
れ
る
と
、

わ
だ
ち
が
生
じ
て
ハ
ン
ド
ル
が
取
ら
れ
た
り
、

歩
行
者
（
多
く
は
子
ど
も
や
お
年
寄
り
）
が

車
道
を
歩
か
ざ
る
を
得
な
い
な
ど
、
危
険
な

事
態
に
つ
な
が
り
ま
す
。

※
「
道
路
へ
の
雪
出
し
」
は
法
律
で
禁
止
行
為

と
さ
れ
て
い
ま
す
（
道
路
交
通
法
：
三
月
以
下

の
懲
役
、
又
は
五
万
円
以
下
の
罰
金
）。

除
雪
車
に
近
づ
か
な
い
で

除
雪
で
は
常
に
『
安
全
』
を
意
識
し
て
作
業
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
除
雪
車
は
音
も
大
き
く
、
後
方
な
ど
に

死
角
が
多
い
こ
と
か
ら
大
変
危
険
で
す
。
絶
対
に
近
寄

ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。
特
に
子
ど
も
に
対
す
る
ご
指
導

を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
排
雪
の
と
き
に
除
雪
車
に
向
っ
て
雪
を
出
す

こ
と
も
お
や
め
く
だ
さ
い
。
除
雪
車
に
近
づ
く
こ
と
に

な
り
、
大
変
危
険
で
す
。
ご
家
庭
や
事
業
所
敷
地
内
、

ま
た
は
指
定
の
雪
捨
て
場
（
場
所
は
左
図
の
と
お
り
）

に
搬
出
し
て
く
だ
さ
い
。

町町
で
は
皆
さ
ん
の
ご

町
で
は
皆
さ
ん
の
ご
意意

見
や
ご
要
望
を
念
頭
に

見
や
ご
要
望
を
念
頭
に
、、

安
全
で
迅
速
、
効
率
的

安
全
で
迅
速
、
効
率
的
なな

除
排
雪
を
行
っ
て
い
ま
す

除
排
雪
を
行
っ
て
い
ま
す
。。

し
か
し
、
行
政
だ
け

し
か
し
、
行
政
だ
け
のの

除
雪
に
は
作
業
に
限
界

除
雪
に
は
作
業
に
限
界
がが

あ
り
、
町
の
皆
さ
ん
一

あ
り
、
町
の
皆
さ
ん
一
人人

ひ
と
り
の
ご
理
解
と
地

ひ
と
り
の
ご
理
解
と
地
域域

ぐ
る
み
の
協
力
が
不
可

ぐ
る
み
の
協
力
が
不
可
欠欠

で
す
で
す
。。

い
よ
い
よ
除
雪
の
シ

い
よ
い
よ
除
雪
の
シ
ーー

ズ
ン
の
到
来
で
す
。
次

ズ
ン
の
到
来
で
す
。
次
のの

こ
と
に
つ
い
て
、
今
年

こ
と
に
つ
い
て
、
今
年
もも

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願願

い
し
ま
す

い
し
ま
す
。。

除
雪
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は

●
国
道
に
関
す
る
こ
と

北
海
道
開
発
局
網
走
開
発
建
設
部
北
見
道
路
事
務
所

緯
0
1
5
7
室

室
2
2
8
1

36

●
道
道
に
関
す
る
こ
と

オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
網
走
建
設
管
理
部
事
業
課

緯
0
1
5
2
室

室
0
7
4
2

41

●
町
道
に
関
す
る
こ
と

役
場
建
設
課

緯

室
2
1
5
1

76

除
雪
セ
ン
タ
ー

緯

室
2
7
3
9

76

雪 捨 て 場 案 内 図

管
内
人
口
減
少

管
内
人
口
減
少
率率

ワ
ー
ス
ト
ワ
ン

ワ
ー
ス
ト
ワ
ン
のの

返
上
を
目
指
し

返
上
を
目
指
し
てて

先
月
号
よ
り
地
方
創
生

先
月
号
よ
り
地
方
創
生
事事

業
の
取
り
組
み
状
況
を
報

業
の
取
り
組
み
状
況
を
報
告告

し
て
お
り
ま
す
が
、
な
ぜ
今

し
て
お
り
ま
す
が
、
な
ぜ
今
、、

地
方
創
生
が
重
要
政
策

地
方
創
生
が
重
要
政
策
とと

な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か

な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。。

地
方
分
権
が
叫
ば
れ
て

地
方
分
権
が
叫
ば
れ
て
かか

ら
約

年
に
な
り
ま
す
が

ら
約

年
に
な
り
ま
す
が
、、

2020

都
市
と
地
方
の
格
差
は
拡

都
市
と
地
方
の
格
差
は
拡
大大

の
一
途
を
辿
っ
て
い
ま
す

の
一
途
を
辿
っ
て
い
ま
す
。。

今
、
地
方
は
自
ら
の
生
き

今
、
地
方
は
自
ら
の
生
き
残残

り
を
賭
け
て
、
知
恵
を
搾
り

り
を
賭
け
て
、
知
恵
を
搾
り
、、

具
体
的
な
行
動
を
起
こ

具
体
的
な
行
動
を
起
こ
しし

「
小
さ
い
な
が
ら
も
輝
く
町

「
小
さ
い
な
が
ら
も
輝
く
町
」」

を
官
民
協
働
で
創
ら
な
け

を
官
民
協
働
で
創
ら
な
け
れれ

ば
、
疲
弊
の
一
途
と
成
り

ば
、
疲
弊
の
一
途
と
成
り
かか

ね
な
い
か
ら
で
す

ね
な
い
か
ら
で
す
。。

「
ふ
る
さ
と
を
守
り
、
次

「
ふ
る
さ
と
を
守
り
、
次
世世

代
へ
引
き
継
ぐ
」
そ
れ
が

代
へ
引
き
継
ぐ
」
そ
れ
が
地地

方
創
生
の
取
り
組
み
で
す

方
創
生
の
取
り
組
み
で
す
。。

団
体
向
け
出
張
説
明
会
も

対
応
し
ま
す

今
後
も
住
民
の
皆
様
と
の

意
見
交
換
の
機
会
を
作
り
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
が
、

各
種
団
体
向
け
に
担
当
員
が

参
り
「
ま
ち
な
か
再
生
」
の

取
り
組
み
を
ご
説
明
す
る

「
出
張
説
明
会
」
も
承
り
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

団
体
の
種
別
は
問
い
ま
せ

ん
。
ま
ず
は
、
希
望
の
日
時

や
人
数
な
ど
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問い合わせ先 住民企画課 地方創生推進グループ 緯76－2151（内線２４１） e-mail：tsubetsu.sousei@gmail.com

▲ワークショップの様子

▲

役
場
ロ
ビ
ー
の
閲
覧
用
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

除雪作業にご理解とご協力除雪作業にご理解とご協力をを
お願いしまお願いしますす



月
３
日
の
文
化
の
日
、
平
成

年
度
津
別
町

11

29

功
労
者
・
善
行
者
表
彰
式
が
、
中
央
公
民
館
に
お

い
て
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
功
労
者
（
自
治
、
社
会
福
祉
、
産

業
開
発
、
消
防
）
表
彰
を

氏
、
善
行
者
表
彰
を

10

１
氏
１
法
人
が
受
賞
し
（
受
賞
者
の
詳
細
は
広
報

月
号
に
掲
載
）、
佐
藤
多
一
町
長
か
ら
一
人
ひ

１１と
り
に
表
彰
状
と
記
念
メ
ダ
ル
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

続
い
て
鹿
中
順
一
町
議
会
議
長
、
北
所
寿
志
雄

町
表
彰
審
議
委
員
会
委
員
長
よ
り
、
町
の
発
展
や

振
興
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
た
方
々
の
功
績
を
称

え
る
祝
辞
が
あ
り
、
受
賞
者
を
代
表
し
て
白
馬
康

進
さ
ん
（
自
治
功
労
者
）
が
謝
辞
を
述
べ
ら
れ
ま

し
た
。

ま
ち
づ
く
り
の
功
績
に
感
謝
を
込
め
て

平
成

年
度
功
労
者
・
善
行
者
表
彰
式

29

秋
の
火
災
予
防
運
動
期
間
中
の
１０

月

日
、
津
別
病
院
で
避
難
訓
練
が

24
行
わ
れ
ま
し
た
。

訓
練
は
１
階
ご
み
置
き
場
か
ら
出

火
し
た
と
い
う
想
定
で
行
わ
れ
、
非

常
ベ
ル
が
鳴
る
中
、
職
員
が
入
院
患

者
に
見
立
て
た
ダ
ミ
ー
を
担
架
や
車

椅
子
で
次
々
に
運
び
出
し
、
安
全
な

場
所
ま
で
避
難
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
て
き
ぱ
き
と
動
き
、
想

定
時
間
内
で
訓
練
を
終
了
。
津
別
消

防
署
の
笠
川
署
長
か
ら
は
、「
皆
さ

ん
真
剣
で
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」

と
合
格
点
の
講
評
が
あ
り
ま
し
た
。

入
院
患
者
を
火
災
か
ら
守
る

津
別
病
院
で
避
難
訓
練

津
別
町
肉
牛
振
興
会
（
迫
田
浩
司

会
長
）
か
ら
町
教
育
委
員
会
に
、
津

別
町
産
和
牛
肉

茜
の
寄
贈
が
あ
り
、

30

月

日
、
宮
管
教
育
長
に
目
録
が

10

30

贈
ら
れ
ま
し
た
。

肉
牛
振
興
会
員
が
生
産
し
た
津
別

和
牛
を
学
校
給
食
に
提
供
す
る
こ
と

で
、
子
ど
も
た
ち
に
酪
農
に
対
す
る

理
解
を
深
め
て
も
ら
い
、
食
育
に
貢

献
し
た
い
と
の
思
い
か
ら
毎
年
実
施

さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

寄
贈
さ
れ
た
牛
肉
は
、
全
て
地
場

産
物
の
食
材
を
使
用
す
る
“
オ
ー
ル

津
別
食
材
に
よ
る
給
食
”
の
日
（
１１

月
実
施
）
に
、
牛
丼
と
し
て
提
供
さ

れ
ま
し
た
。

津
別
産
の
食
材
を
子
ど
も
た
ち
に

肉
牛
振
興
会
が
和
牛
肉
寄
贈

▲前列左から、中川英一さん、石川勝夫さん、佐藤町長、白馬康進さん、細川

サチ子さん、後列左から丸玉木材珂津別工場長・松岡道雄さん、近藤益夫さん、

中村善徳さん、近藤弘和さん、近藤雅浩さん、細川隆さん、有岡與一さん

▲

宮
管
教
育
長
（
左
）
と
津
別
町
肉
牛
振

興
会
・
北
野
淳
志
副
会
長

実
り
の
秋
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト
「
２
０
１
７
つ
べ

つ
産
業
ま
つ
り
」（
主
催

つ
べ
つ
産
業
ま
つ
り
実

行
委
員
会
）
が
、

月

日
、
さ
ん
さ
ん
館
一
帯

10

29

と
町
道
１
０
５
号
線
の
一
部
を
会
場
に
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

開
会
式
に
続
い
て
、
地
元
産
野
菜
の
直
売
や
網

走
漁
協
、
西
網
走
漁
協
に
よ
る
シ
ジ
ミ
貝
、
鮭
ハ

ツ
の
塩
焼
き
販
売
な
ど
が
行
わ
れ
、
多
く
の
人
が

列
に
並
び
ま
し
た
。
他
に
も
人
気
の
い
も
・
玉
ね

ぎ
詰
め
放
題
や
米
、
砂
糖
等
特
価
販
売
の
タ
イ
ム

サ
ー
ビ
ス
、
豪
華
景
品
が
当
た
る
お
楽
し
み
抽
選

会
な
ど
、
お
得
な

企
画
が
目
白
押
し
。

ス
テ
ー
ジ
で
は

山
鳴
太
鼓
保
存
会

に
よ
る
迫
力
あ
る

太
鼓
演
奏
、
さ
ん

さ
ん
館
ホ
ー
ル
で

は
津
別
中
学
校
吹

奏
楽
部
に
よ
る
演

奏
も
行
わ
れ
、
来

場
客
は
秋
の
一
日

を
楽
し
み
ま
し
た
。

津
別
の
物
産
が
大
集
合
！

2
0
1
７
つ
べ
つ
産
業
ま
つ
り
開
催

▲

野
菜
、
シ
ジ
ミ
貝
直
売
に
行
列

月
2
日
、
津
別
町
青
少
年
海
外
研
修
派
遣
事

11
業
に
よ
る
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
研
修
の
帰
町
式
が

行
わ
れ
、
派
遣
さ
れ
た
津
別
高
校
の
生
徒
が
、
佐

藤
町
長
ら
に
研
修
修
了
の
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

月

日
か
ら

日
間
、
オ
ー
ク
ラ
ン
ド
市
内

10

13

１３

で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
な
が
ら
高
校
通
学
プ
ロ
グ

ラ
ム
な
ど
に
参
加
し
た
生
徒
た
ち
は
、「
相
手
の

言
葉
（
英
語
）
を
理
解
す
る
力
が
足
り
な
い
と
感

じ
た
が
、
目
標
と
し
て
い
た
こ
と
は
で
き
た
」、

「
食
を
テ
ー
マ
に
研
修
に
臨
み
、
日
本
食
の
良
さ

を
再
発
見
し
た
」、「
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
の
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
が
親

切
だ
っ
た
」
な
ど

と
、
そ
れ
ぞ
れ
印

象
に
残
っ
た
事
が

ら
を
話
し
ま
し
た
。

町
長
か
ら
は
、

「
違
う
文
化
と
接

し
た
経
験
を
、
今

後
に
生
か
し
て
く

だ
さ
い
」
と
ア
ド

バ
イ
ス
が
あ
り
ま

し
た
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、
高
校
通
学
で
異
文
化
に
触
れ
る

青
少
年
海
外
研
修
派
遣
事
業
帰
町
式

「
平
成

年
度
津
別
町
町
有
林
オ
フ
セ
ッ
ト
・
ク

29

レ
ジ
ッ
ト（
Ｊ
室
Ｖ
E
Ｒ
）感
謝
状
贈
呈
式
」が
、
10

月

日
、
林
業
研
修
会
館
で
行
わ
れ
、
出
席
４
団

24
体
（
北
見
市
玉
葱
振
興
会
特
別
栽
培
部
会
、
北
見
市

こ
だ
わ
り
野
菜
部
会
真
白
栽
培
グ
ル
ー
プ
、
珂
北

海
道
ア
ル
バ
イ
ト
情
報
社
、
生
活
協
同
組
合
コ
ー

プ
さ
っ
ぽ
ろ
）
に
佐
藤
町
長
か
ら
感
謝
状
が
贈
ら

れ
ま
し
た
（
今
年
度
感
謝
状
贈
呈
先
は
7
団
体
）。

Ｊ
室
Ｖ
E
Ｒ
は
、
国
内
の
温
室
効
果
ガ
ス
排
出

削
減
・
吸
収
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
よ
り
削
減
・
吸
収

さ
れ
た
温
室
効
果
ガ
ス
を
環
境
省
が
認
証
し
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
と
し
て
発
行
さ
れ
る
制
度
で
、
津
別
町

の
町
有
林
は
平
成

年
に
同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
認

22

証
を
受
け
て
い
ま
す
。
環
境
活
動
に
取
り
組
む
企

業
等
が
排
出
し
た
温
室
効
果
ガ
ス
に
つ
い
て
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
購
入
に
よ
り
埋
め
合
わ
せ
し
、
津
別
町

の
森
づ
く
り
に
支
援
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

町
有
林
オ
フ
セ
ッ
ト
・
ク
レ
ジ
ッ
ト

購
入
団
体
に
町
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈

▲左から珂北海道アルバイト情報社北見営業所・江戸

城治所長、北見市こだわり野菜部会真白栽培グルー

プ・田中茂樹副部会長、佐藤町長、北見市玉葱振興会

特別栽培部会・田中知行部会長、生活協同組合コープ

さっぽろ・外川雅喜北見地区本部長

月
7
日
、
津
別
町
交
通
安
全
協

11
会
（
柳
瀬
輝
彦
会
長
）
か
ら
、
ま
ち

バ
ス
掲
示
用
交
通
安
全
標
語
ス
テ
ッ

カ
ー
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

ス
テ
ッ
カ
ー
に
は
「
第

回
交
通

25

安
全
に
関
す
る
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
」

小
学
生
の
部
・
最
優
秀
賞
「
ゆ
ず
り

合
う

優
し
い
心
で

運
転
を
」

（
現
・
津
別
中
学
校
１
年

植
松
歩
有

子
さ
ん
）、
中
学
生
の
部
・
最
優
秀
賞

「
ド
ラ
イ
バ
ー

あ
せ
る
心
に

ブ

レ
ー
キ
を
」（
現
・
津
別
中
学
校
３
年

迫
田
夢
人
さ
ん
）
の
標
語
が
そ
れ
ぞ

れ
プ
リ
ン
ト
さ
れ
て
お
り
、
交
通
安

全
啓
発
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

ま
ち
バ
ス
の
車
体
側
面
に
掲
示

交
通
安
全
標
語
ス
テ
ッ
カ
ー
寄
贈

月

日
、『
じ
ど
う
か
ん
フ
ェ

10

21

ス
タ
２
０
１
７
』
が
、
児
童
館
つ
べ

つ
ん
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

幕
開
け
の
「
こ
ど
も
ス
テ
ー
ジ
」

で
は
、
児
童
館
・
つ
べ
つ
児
童
ク
ラ

ブ
の
子
ど
も
た
ち
が
、
竹
馬
、
一
輪

車
、
こ
ま
な
ど
で
練
習
成
果
を
披
露
。

最
後
は
息
の
合
っ
た
バ
ン
ブ
ー
ダ
ン

ス
で
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

続
い
て
タ
イ
チ
・
ナ
カ
ム
ラ
さ
ん

に
よ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
シ
ョ
ー
が

開
演
し
、
パ
ン
ト
マ
イ
ム
、
マ
ジ
ッ

ク
、
バ
ル
ー
ン
な
ど
多
彩
な
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
会
場
を
沸
か
せ
ま

し
た
。

こ
ど
も
ス
テ
ー
ジ
と
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
シ
ョ
ー
に
拍
手
喝
采

じ
ど
う
か
ん
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７
（
第

回
）
開
催

１０

▼

息
の
合
っ
た
バ
ン
ブ
ー
ダ
ン
ス
を
披
露



近頃の日常生活は、眠りを阻害するも

のが氾濫しています。

寝る前にスマホやパソコンの光をあび

ないように、という話はよく聞きます。

《食事から良眠をうながすには》

◎良眠ホルモンのセロトニンの材料となる牛乳、チーズ、大豆

製品、バナナ、ナッツや肉、魚を朝食、昼食で食べる。

◎夕食は揚げ物などの消化の悪いものを避ける。

◎お酒は安眠を妨害する。

◎カフェインも夕方は摂らないようにする。

カフェインの多いもの：玉露、コーヒー、紅茶、栄養ドリンクなど

夜の眠りにも影響する朝食・・・

１日３食、食べることを大切にしてくださいね。

北
見
信
用
金
庫
に
勤
め
て
6
年
目

の
伊
東
勇
生
さ
ん
。
今
年
4
月
か
ら

は
、
津
別
支
店
の
渉
外
係
と
し
て
奮
闘

し
て
い
ま
す
。

北
見
市
生
ま
れ
の
伊
東
さ
ん
は
、
北

見
緑
陵
高
等
学
校
か
ら
札
幌
学
院
大

学
人
文
学
部
へ
進
学
し
ま
す
。
大
学

卒
業
後
は
地
元
に
戻
っ
て
働
き
た
い

と
の
思
い
か
ら
、
就
職
先
に
北
見
信
金

を
志
望
し
ま
し
た
。

「
津
別
支
店
へ
の
赴
任
は
初
め
て
で

す
が
、
祖
父
が
住
ん
で
い
た
の
で
子
ど

も
の
こ
ろ
に
何
度
か
来
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
津
別
の
街
並
み
も
記
憶
に

あ
り
ま
し
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

渉
外
係
は
顧
客
を
訪
問
す
る
機
会

が
多
い
た
め
「
地
域
の
催
し
な
ど
に
も

積
極
的
に
参
加
し
て
、
皆
さ
ん
に
親
し

ま
れ
信
頼
し
て
い
た
だ
け
る
職
員
に

な
れ
る
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
」
と
仕

事
へ
の
意
気
込
み
を
話
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

高
校
時
代
ま
で
野
球
部
の
強
打
者

と
し
て
活
躍
し
た
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
で
、

今
は
プ
ロ
野
球
観
戦
と
ド
ラ
イ
ブ
が

趣
味
だ
そ
う
で
す
。

地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
信
頼
さ
れ
る
職
員
に

伊
東

勇
生

さ
ん

いとう ゆうきさん／平成２年３月生まれ、北見信用

金庫津別支店勤務

野菜を食べよう、1日350ｇ！

野菜を知ろう：先月の野菜はヤーコンでした。今

月も近年に普及した野菜です。ほろ苦さがあり、食物繊維が

豊富です。抗酸化作用があり、老化を予防するとされていま

す。ヨーロッパ原産でアンディーブとも呼ばれる野菜は？

良眠をうながす食事って!? 「献血」に皆さんの
ご協力をお願いします!

問い合わせ先 保健福祉課健康医療グループ

緯７６－２１５１（内線2３1）

（
北
海
道
バ
ー
ジ
ョ
ン
）

け
ん
け
つ
ち
ゃ
ん

役場議事堂前役場議事堂前
9：30～
11：30

丸玉木材前
（達美工場）

役場議事堂前
13：00～
15：00

津別高校前
ファッションハウス
いしばし前

15：30～
16：30

１２月は、移動献血車「ひ

まわり号」が２日間来町し

ます。ご都合の良い日に、

津別町の皆さんの温かい

ご協力をお願いします。

☆当日献血にご協力いただいた皆様には、津別

ライオンズクラブからプレゼントがあります。

《献血の服薬条件が緩和されました》高血圧、中性脂肪や

コレステロール、通風、アレルギーの治療薬を服薬していて

も、状態が安定していたら献血が出来るようになりました。

「
今
か
ら
思
え
ば
、
も
っ
と
こ
う

す
れ
ば
よ
か
っ
た
、
あ
あ
す
れ
ば
よ

か
っ
た
と
考
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
皆
さ
ん
か
ら
祝
福
し
て
い
た
だ

き
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
、
民
生
委

員
活
動
を
振
り
返
る
の
は
、
平
成
29

年
度
津
別
町
功
労
者
・
善
行
者
表
彰

に
お
い
て
、
社
会
福
祉
功
労
賞
を
受

賞
さ
れ
た
細
川
サ
チ
子
さ
ん
。

平
成

年

月
に
津
別
町
民
生
委

16

１２

員
児
童
委
員
の
委
嘱
を
受
け
て
以
来
、

昨
年

月
に
任
期
を
終
え
る
ま
で
、

11

４
期

年
に
わ
た
り
地
域
福
祉
の
充

12

実
の
た
め
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
平
成

年
か
ら
の
６
年
間
は
、

１８

併
せ
て
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
の
活

動
も
さ
れ
て
い
ま
す
。

津
別
町
生
ま
れ
の
細
川
さ
ん
は
、

津
別
高
等
学
校
を
卒
業
す
る
と
実
家

の
中
島
自
動
車
整
備
工
場
で
事
務
の

仕
事
を
手
伝
い
ま
す
。
そ
の
後
、
２１

歳
で
結
婚
し
一
女
を
授
か
り
ま
し
た
。

主
婦
と
し
て
家
庭
を
守
り
な
が
ら
、

育
児
に
手
が
か
か
ら
な
く
な
る
と
、

結
婚
前
に
習
っ
た
裁
縫
の
腕
を
生
か

し
、
町
内
の
洋
品
店
か
ら
の
依
頼
に

応
じ
て
セ
ー
ラ
ー
服
や
各
種
制
服
な

ど
を
仕
立
て
て
い
ま
し
た
。

民
生
委
員
委
嘱
の
話
が
あ
っ
た
の

は
、
細
川
さ
ん
が

歳
の
と
き
。
民

61

生
委
員
は
、
地
域
の
援
助
を
必
要
と

し
て
い
る
人
か
ら
相
談
を
受
け
、
役

場
な
ど
と
連
携
し
な
が
ら
問
題
解
決

の
手
伝
い
を
し
ま
す
。「
家
族
の
後

押
し
も
あ
っ
て
、
何
も
分
か
ら
な
い

ま
ま
委
嘱
を
お
受
け
し
ま
し
た
」
と
、

当
時
を
思
い
返
す
細
川
さ
ん
。「
研

修
後
、
初
め
て
の
訪
問
先
だ
っ
た
独

り
暮
ら
し
の
お
ば
あ
さ
ん
に
受
け
入

れ
ら
れ
、
い
ろ
い
ろ
と
お
話
を
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
と
き
に
、

な
ん
と
か
や
っ
て
い
け
そ
う
か
な
と

思
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
」。

年
間
の
民
生
委
員
活
動
で
実
感

１２
し
た
こ
と
は
、
相
手
の
話
を
よ
く
聞

く
こ
と
の
大
切
さ
と
、
無
理
に
入
り

込
み
す
ぎ
な
い
こ
と
。
ま
た
、「
外

出
す
る
こ
と
が
少
な
か
っ
た
私
が
、

民
生
委
員
仲
間
を
は
じ
め
多
く
の
方

と
知
り
合
え
た
こ
と
も
、
活
動
を
続

け
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
と
感

謝
し
て
い
ま
す
」。

自
宅
で
パ
ソ
コ
ン
を
利
用
し
て
国
税
の
申

告
、
納
税
等
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
イ
ー
タ
ッ

ク
ス
（
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
）
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

手
続
き
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

臼
電
子
証
明
書
（
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
【
※
】

及
び
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
）
を
読
み
込

む
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
（
電
器
店

等
で
３
０
０
０
円
程
度
）
を
用
意
し
て
く

だ
さ
い
。

渦
開
始
届
出
書
を
提
出
し
、
利
用
者
識
別
番

号
等
を
取
得
し
て
く
だ
さ
い
（
開
始
届
出

書
は
、
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
提

出
す
る
こ
と
が
で
き
、
利
用
者
識
別
番
号

等
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
発
行
さ
れ
ま
す
）
。

嘘
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
し

「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
初
期

登
録
、
そ
の
ま
ま
申
告
デ
ー
タ
を
作
成
し
、

ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
へ
送
信
し
電
子
申
告
を
終
了

し
ま
す
。

詳
し
く
は
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
電
子
証

明
書
が
有
効
期
間
満
了
に
よ
り
失
効

し
て
い
る
場
合
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
交
付
（
無
料
）
を
申
請
い
た
だ
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。
交
付
ま
で
約
１

カ
月
お
時
間
を
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、

余
裕
を
持
っ
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

国
税
電
子
申
告
納
税
シ
ス
テ

ム
・
イ
ー
タ
ッ
ク
ス
（
ｅ
‐

Ｔ
ａ
ｘ
）
の
ご
利
用
を

ほそかわ さちこさん／昭和18年７月、津別町生まれ

／74歳／旭町在住

さ
ん

細
川

サ
チ
子

民
生
委
員
児
童
委
員
と

し
て
地
域
福
祉
に
貢
献

【476】

〈ｅ‐Ｔａｘホームページ〉

http://www.e-tax.nta.go.jp

問い合わせ先 税務収納グループ 緯76－２１５１ 税務担当（内線２２０、２２１） 収納担当（内線 218）



発
達
障
が
い
に
つ
い
て
勉
強
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

分
か
り
や
す

い
解
説
が
書
か
れ
て
い
る
パ
ネ
ル

を
展
示
致
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
足
を
お
運
び
下
さ
い
。

期

間

月

日
～

日

12

18

24

場

所

中
央
公
民
館

ロ
ビ
ー
2
階

展
示
室

問
い
合
わ
せ
先

保
健
福
祉
課

介
護
福
祉
グ
ル
ー
プ

緯

室
2
1
5
1（
内
線
2
3
4
）

76

次
の
日
程
で
冬
季
町
民
ス
ポ
ー

ツ
行
事
を
開
催
し
ま
す
。

幼
児
・
一
般
（
高
校
生
含
む
）
は

当
日
の
申
し
込
み
で
も
構
い
ま
せ

ん
の
で
、
多
数
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

◎
ス
ケ
ー
ト
イ
ベ
ン
ト

平
成

年
１
月

日
（
土
）

30

27

午
前
９
時
～
正
午

津
別
小
学
校
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク

※
今
回
の
ス
ケ
ー
ト
イ
ベ
ン
ト
は
、

バ
ン
ク
ー
バ
ー
五
輪
に
出
場
し
た

土
井
慎
悟
さ
ん
と
サ
ラ
エ
ボ
五
輪

に
出
場
し
た
鈴
木
靖
さ
ん
を
お
招

き
し
て
実
施
す
る
予
定
で
す
。

ま
た
、、
イ
ベ
ン
ト
後
の
午
後

か
ら
は
、「
ペ
ア
レ
ン
ツ
・
ス
ク
ー

ル
」（
保
護
者
向
け
講
習
会
）
を
実

施
予
定
で
す
。
ご
案
内
は
学
校
等

を
通
じ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
ス
キ
ー
イ
ベ
ン
ト

平
成

年
２
月
４
日
（
日
）

30

午
前
９
時
～
正
午

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
キ
ー
場
（
共
和
）

※
今
回
も
ス
キ
ー
イ
ベ
ン
ト
当
日

に
、
元
五
輪
選
手
の
川
端
絵
美
さ

ん
と
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
中

で
す
。
詳
細
は
、
学
校
を
通
じ
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

中
央
公
民
館
生
涯
学
習
課

緯

室
２
７
１
３

76
吹
雪
な
ど
で
ゴ
ミ
収
集
が
で
き

な
い
状
況
の
時
は
、
ゴ
ミ
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
は
出
さ
な
い
で
、
各
家

庭
で
一
時
保
管
し
、
次
の
収
集
日

に
出
す
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

住
民
企
画
課

住
民
環
境
グ
ル
ー
プ

緯

室
2
1
5
1

76

（
内
線
2
1
7
）

水
道
・
下
水
道
運
営
審
議
会

（
濱
端
隆
一
会
長
）
に
諮
問
を
し
て

お
り
ま
し
た
水
道
・
下
水
道
料
金

等
の
改
定
に
つ
い
て
、
平
成

年
２９

１０

月

日
付
け
に
て
同
審
議
会
か
ら

２６
町
長
へ
答
申
書
が
提
出
さ
れ
ま
し

た
。答

申
で
は
、
水
道
・
下
水
道
料

金
、
し
尿
処
理
手
数
料
に
つ
い
て
維

持
管
理
費
用
を
料
金
等
収
入
で
賄

え
て
い
る
状
況
か
ら
現
行
通
り
と

し
、
個
別
排
水
使
用
料
に
つ
い
て
は
、

維
持
管
理
費
用
を
使
用
料
収
入
で

賄
え
て
い
な
い
こ
と
か
ら

％
増
の

２０

改
定
が
妥
当
と
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
水
道
基
本
水
量
の
見
直

し
や
、
生
活
弱
者
へ
の
料
金
減
免

制
度
に
つ
い
て
は
、
今
後
取
り
組
む

べ
き
課
題
と
し
て
提
言
さ
れ
て
い
ま

す
。町

で
は
、
こ
の
答
申
を
受
け
て
１２

月
の
議
会
に
て
個
別
排
水
使
用
料

を

％
増
と
す
る
改
正
条
例
を
提

２０
出
し
、
可
決
さ
れ
た
後
、
使
用
者
へ

の
説
明
会
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

建
設
課

水
道
グ
ル
ー
プ

緯

室
２
１
５
１

76

（
内
線
２
４
７
）

月

日
に
実
施
し
た
３
歳
児

10

24

健
診
で
、
む
し
歯
ゼ
ロ
の
お
友
だ
ち

を
紹
介
し
ま
す
。

土
山

豊
く
ん

（
豊
永
）

ゆ
た
か

金
一

晴
己
く
ん（
木
樋
）

は
る
き

溝
口

来
希
く
ん（
旭
町
）

ら
い
き

大
川

真
叶
く
ん（
共
和
）

ま
な
と

問
い
合
わ
せ
先

保
健
福
祉
課

健
康
医
療
グ
ル
ー
プ

緯

室
２
１
５
１

76

（
内
線
３
３
２
）

安全で安心な年末を送り、希望に満ちた新年を迎

えるため、次のことに気をつけて犯罪被害や交通事

故に遭わないようにしましょう。

◎振り込め詐欺の被害防止

「名義を貸して」「ATMで医療費を還付する」「携

帯電話を持ってＡＴＭへ」等と言われたら詐欺です。

◎女性の犯罪被害防止

夜間の一人歩きは極力避け、人通りが多くて明る

い道を通るようにしましょう。

◎空き巣狙いの被害防止

短時間の外出でも必ず鍵をかけましょう。

◎スリップ等による交通事故の防止

スリップ事故の原因となる急発進、急ブレーキなど、

急のつく運転はやめ、慎重な運転を心掛けましょう。

美幌と津別の防犯協会と美幌警察署からの情報を掲載しています。

内容については、各防犯協会又は警察署にお問い合わせください。

年末における犯罪や交通事故の起きにくい社会づくり

最
近
、「
あ
お
り
運
転
」
と
い
う

言
葉
を
ニ
ュ
ー
ス
等
で
よ
く
耳
に

し
ま
す
。
あ
お
り
運
転
と
は
、
車

間
距
離
を
詰
め
て
異
常
接
近
、
追

い
回
し
、
幅
寄
せ
な
ど
、
相
手
を

い
か
く
し
た
り
、
嫌
が
ら
せ
を
す

る
運
転
の
こ
と
で
す
。
今
、
あ
お

り
運
転
を
す
る
ド
ラ
イ
バ
ー
が
増

え
て
お
り
、
ま
た
、
あ
お
り
運
転

を
受
け
た
被
害
者
と
前
方
・
後
方

を
走
行
す
る
第
３
者
の
悲
惨
な
交

通
事
故
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

あ
お
り
運
転
の
被
害
に
遭
っ
た

時
は
、

・
挑
発
に
乗
ら
な
い

・
降
車
し
て
き
た
ら
、
窓
を
開
け
な

い
、
ド
ア
ロ
ッ
ク
を
す
る

・
近
く
の
安
全
な
場
所
に
退
避
す
る

・
不
安
を
感
じ
た
ら
一
一
〇
番
通
報

を
心
が
け
、
冷
静
に
対
処
、
自
分

の
運
転
に
集
中
し
ま
し
ょ
う
。

今
年
も
残
り
一
か
月
で
す
。
降

雪
に
よ
り
路
面
状
況
が
一
変
し
、

交
通
事
故
の
多
発
が
心
配
さ
れ
ま

す
。
気
を
引
き
し
め
て
安
全
運
転

を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

あ
お
り
運
転
は
重
大
事
故
に

つ
な
が
り
ま
す

住民企画課

住民環境

グループ

ネ
ッ
ト
で
写
真
を
売
れ
ば
儲
か
る
!?

～
情
報
商
材
等
の
購
入
を
も
ち
か
け
る
事
業
者
に
注
意
～

産業振興課
商工観光
グループ

緯76－2151
（内線258）

在
宅
で
副
収
入
を
得
た
い
と
思

い
ネ
ッ
ト
検
索
し
た
。「
あ
な
た

の
写
真
が
今
す
ぐ
お
金
に
変
わ

る
」「
月
収
2
0
0
万
円
以
上
」
と

書
い
て
あ
る
広
告
を
見
つ
け

た
。
登
録
料

万
円
の
と
こ

10

ろ
、
今
だ
け
会
員
特
別
価
格

2
万
円
で
情
報
商
材
が
手
に

入
り
返
金
保
障
も
あ
る
と
い

う
が
信
用
で
き
る
か
。

撮
影
し
た
写
真
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
載
せ
販
売
し
、

簡
単
に
収
入
が
得
ら
れ
る
と
う
た

う
事
業
者
に
関
す
る
相
談
が
増
え

て
い
ま
す
。
他
の
商
品
や
サ
ー
ビ

ス
な
ど
を
購
入
す
る
よ
う
執
拗
に

勧
誘
し
、
支
払
い
を
迫
ら
れ
多
額

の
負
債
を
抱
え
込
む
こ
と
に
な
っ

た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。「
返
金

保
障
」
の
記
載
が
あ
っ
て
も
返
金

さ
れ
な
い
場
合
が
大
半
で
す
。

副
業
サ
イ
ト
で
紹
介
さ
れ

る
仕
事
は
、
高
額
な
契
約
を

さ
せ
る
た
め
の
入
り
口
に
過

ぎ
な
い
こ
と
が
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。「
う
ま
い
話
」
に
は

十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◎
消
費
生
活
の
ご
相
談

美
幌
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

緯
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

室
０
３
６
６

72

月
～
金
曜
日（
祝
祭
日
を
除
く
）

午
前

時
～
午
後
４
時

10

※

月

日
～
１
月
８
日
休
業

１２

30

Q

北海道後期高齢者医療広域連合では、下

記の計画の策定にあたり、次のとおり広く

住民の皆様からご意見を募集します。

【募集案件】

・北海道後期高齢者医療広域連合第３次広

域計画（原案）

・北海道後期高齢者医療広域連合保健事業

実施計画（第２期／原案）

【募集期間】

平成２９年１１月２９日～１２月２８日

【原案及び募集要領の閲覧先】

11/29から北海道後期高齢者医療広域

連合ホームページに掲載。

〈HP〉http://iryokouiki-hokkaido.jp/

hotnews/detail/00000225.html

問い合わせ先 北海道後期高齢者医療広域連合

緯011－290－5601

冬
季
町
民
ス
ポ
ー
ツ
行
事
の

ご
案
内

北北海道後期高齢者医療広北海道後期高齢者医療広域域
連合からのお知ら連合からのお知らせせ((意見募集）意見募集）

発
達
障
が
い
理
解
促
進

パ
ネ
ル
展
の
開
催
に
つ
い
て

１２月は「町道民税」「介護保険料」第４期、
「国民健康保険税」「後期高齢者医療保険料」

第７期の納付月です。

納付期限は１２月２6日（火）です

※口座振替をご利用の方は、引落口座の残高のご確認を
お願いいたします。

問い合わせ先 税務収納グループ 緯76－２１５１
税務担当（内線２２０、２２１）収納担当（内線218）

む
し
歯
ゼ
ロ
の
お
友
だ
ち
を

紹
介
し
ま
す

「
水
道
料
金
等
改
定
」
答
申

さ
れ
る

北
海
道
と
市
町
村
な
ど
で
構
成
す
る

北
海
道
地
域
住
宅
協
議
会
は
、
２
０
１

７
北
の
地
域
住
宅
賞
を
選
定
し
、
西
町

団
地
が
大
賞
に
当
た
る
知
事
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。
同
協
議
会
は
、
地
域
活
性

化
の
観
点
で
模
範
に
な
る
公
住
団
地
を

表
彰
し
て
お
り
、

月

日
に
北
見
市

11

16

で
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

知
事
賞
を
受
賞
し
た
西
町
団
地
は
、

暖
房
設
備
に
、
地
域
資
源
で
あ
る
木
質

ペ
レ
ッ
ト
を
燃
料
と
す
る
集
中
暖
房
方

式
を
採
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
地
域
循
環
を
図
っ
た
こ
と
が
評

価
さ
れ
ま
し
た
。

２
０
１
７
北
の
地
域
住
宅
賞

西
町
団
地
が
大
賞
を
受
賞

吹
雪
の
時
は
家
庭
で
ゴ
ミ
を

保
管
し
て
く
だ
さ
い

A

▲

答
申
書
を
提
出
す
る
濱
端
会
長
（
右
）

まちづくりに対する疑問、ご意見を

お寄せください。

企画グループ 緯76－2151

FAX76－2976



平成28年度財政健全化判断比率及び資金不足比率の公表について

の健全化判断比率と資金不足比率

１．実質赤字比率 町の一般会計の赤字の程度を指標化したもの。

２．連結実質赤字比率 町の全ての会計の黒字や赤字を合計して、町全体の会計の赤字の程度を指標化したもの。

３．実質公債費比率 町のその年の借金返済額もしくは借金に準ずるものの支払額を合計して、一般会計の負坦の

程度を指標化したもの。

４．将来負担比率 一般会計の借金残高や特別会計等の借入金残高に対する今後の一般会計の負担見込額などを

合計して、将来負担する可能性のある額の大きさを指標化したもの。

５．資金不足比率 公営企業（上水道事業等）の資金不足を、料金収入の規模と比較して指標化したもの。

津別町の平成28年度決算における健全化判断比率および資金不足比率は、いずれも基準を下回っています。しかし、

依然として財政状況は厳しく、町としてもより一層の健全化に向けた財政運営を行っていくこととしています。

問い合わせ先 住民企画課財政グループ 緯76－2151（ 内線311）

《健全化判断比率の４指標と資金不足比率が表しているもの》

平成28年度決算に基づき算定した健全化判断比率と資金不足比率は下表のとおりで、すべて基準を下回りました。

健全化判断比率の状況（平成28年度）
資金不足比率の状況（平成28年度）

「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」により、毎年度「健全化判断比率」及び

「資金不足比率」を算定し、監査委員の審査を受け、その意見をつけて議会に報告するとともに、これらの比

率を公表することが義務付けられています。公表する比率は、「健全化判断比率」の「1.実質赤字比率」、「2.

連結実質赤字比率」、「3.実質公債費比率」、「4.将来負担比率」の4つの指標と「5.資金不足比率」です。

公表 る

問い合わせ先 津別消防署 緯76－2189

全 標

12月22日から12月31日までの10日間

あわただしい年の瀬が近づいています。火災を

無くすため、お出かけ前やおやすみ前には火の元の

確認をお願いします。

『火の用心

ことばを形に

習慣に』

広報車による

町内啓発広報

１２月２２日

～３１日

歳末火災防止

運動期間

午後７時00分
１２月２６日

～３０日
サイレン吹鳴

消防団員による
町内巡視
午後８時～午後１０時

１２月２６日

～３０日

歳末特別警戒

運動期間

ストーブのそばでの

干し物 厳禁！！

ガスコンロ使用中
その場を離れるのは

厳禁！！

燃料の入れ間違え

厳禁！！

詳 細 自衛隊北見地域事務所 緯0157－23－6826

募集コールセンター（受付時間 12時～20時）

フリーダイヤル 緯0120－063－792

ナビダイヤル 緯0570－045－818（携帯電話）

試験期日(1次)受付期間応募資格募集種目

12月9日(土)美幌

1２月10日(日)帯広

年間を通じて

行っています。

18歳以上

27歳未満

自衛官候補生

（男女）

平成30年

1月6日（土）～

8日（月）の内1日

１１月１日（水）

～12月1日(金)

17歳未満

の中卒(見

込含)男子

※

推

薦高等工科

学校生徒
平成30年

1月20日(土)北見

１１月1日（水）～

平成30年1月9日(火)

17歳未満

の中卒(見

込含)男子

一

般

※推薦枠の応募には中学校長等の推薦が必要です。

あ
い
お
い
ア
ー
ト
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
ク
ラ
ブ
・
ネ
オ
フ
ォ
ー
ク

の
一
員
に
な
り
早
一
年
。
ま
た
津

別
町
に
引
っ
越
し
て
き
て
一
年
を

迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
シ
ゲ

チ
ャ
ン
ラ
ン
ド
、
道
の
駅
、
そ
し

て
ク
マ
ヤ
キ
と
地
域
の
ア
イ
コ
ン

が
活
気
づ
く
相
生
・
津
別
町
に
デ

ザ
イ
ン
の
チ
カ
ラ
で
更
な
る
ま
ち

お
こ
し
、
ま
ち
づ
く
り
の
提
案
や

制
作
を
担
う
べ
く
着
任
し
ま
し
た
。

ク
マ
ヤ
キ
を
は
じ
め
、
津
別
町

ふ
る
さ
と
納
税
カ
タ
ロ
グ
や
一
味

唐
辛
子「
朱
乃
一
振
」の
パ
ッ
ケ
ー

ジ
や
冊
子
、
町
や
津
別
で
起
業
さ

れ
て
い
る
方
々
と
の
デ
ザ
イ
ン
の

創
出
を
進
め
て
い
く
こ
と
で
、
地

域
の
デ
ザ
イ
ン
制
作
＝
ロ
ー
カ
ル

デ
ザ
イ
ン
が
津
別
の
色
や
個
性
、

地
域
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
繋
が
っ

て
ゆ
く
の
を
実
感
し
様
々
な
ご
意

見
ご
感
想
を
日
々
勉
強
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
よ
り
良
い
デ
ザ
イ
ン

ワ
ー
ク
／
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
ワ
ー

ク
で
お
役
に
立
て
る
よ
う
邁
進
し

て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

お
店
・
事
業
・
企
画
・
商
品
を

創
っ
て
み
た
い
、
商
品
や
店
舗
は

あ
る
が
パ
ッ
ケ
ー
ジ
や
チ
ラ
シ
・

ポ
ス
タ
ー
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

販
売
促
進
に
お
け
る
デ
ザ
イ
ン
に

悩
ん
で
い
る
方
、
是
非
一
度
ネ
オ

フ
ォ
ー
ク
に
ご
相
談
頂
け
た
ら
と

思
い
ま
す
。
デ
ザ
イ
ン
の
チ
カ
ラ

で
よ
り
良
い
も
の
づ
く
り
、
事
業

展
開
の
お
力
添
え
を
さ
せ
て
く
だ

さ
い
。

デ
ザ
イ
ン
・
企
画
制
作
を
行
っ

て
い
る
わ
れ
わ
れ
ネ
オ
フ
ォ
ー
ク

で
す
が
、
も
う
一
つ
の
側
面
と
し

て
使
わ
れ
な
く
な
っ
た
廃
材
や
、

海
や
森
や
川
か
ら
の
採
集
物
・
漂

流
物
を
素
材
と
し
て
家
具
や
雑
貨
、

生
ま
れ
て
か
ら
死
ぬ
ま
で
使
わ
れ

る
“
も
の
づ
く
り
”
を
行
い
、
販

売
の
準
備
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

ま
た
『
相
生
原
人
祭
』
な
ど
ユ

ニ
ー
ク
な
催
し
も
企
画
し
、
私
た

ち
自
身
も
こ
こ
津
別
町
相
生
か
ら

独
自
の
カ
ル
チ
ャ
ー
を
発
信
し
、

様
々
な
人
が
集
い
交
流
で
き
る
地

域
に
な
っ
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま

す
。
今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
！

つ
べ
つ
に
来
て
一
年

1987年生まれ 釧路市出身
ネオフォーク/グラフィックデザ
イナー http://www.neofolk.jp

須須藤須藤 峻峻

町内の空き家や宅地の有効活用のため、ぜひ

「空き家等情報登録制度」を活用してください。

【空き家や宅地をお持ちの方へ】

町内にある次の物件が登録できます。

一戸建ての空き家、宅地として利用できる土地、

空き店舗（事務所）を町のホームページに物件登

録します。

【空き家や宅地を探している方へ】

町内で上記物件を探している方は、登録してい

ただくと新しい物件が登録される都度、情報提供

します。

【ご注意】なお、町は情報提供を行うのみで、物件

の貸借や売買のあっせん、仲介は行いません。貸

借や売買に係る協議や契約、またトラブルが生じ

た場合の対応は当事者間で行っていただきます。

問い合わせ先 産業振興課商工観光グループ

緯76－2151（内線258）

に

『冬の暴力追放運動』
《ねらい》

暴力団の根絶によって社会と経済活動の健全な

発展と青少年の健全な育成を図り、安全で安心な北

海道を実現する。

《実施期間》

平成２9年１２月１５日（金）から

平成30年１月１４日（日）

《運動の重点目標》

・暴力団の違法な資金獲得活動の実態周知と被害防止

・少年に対する暴力団の影響排除と環境の浄化

問い合わせ先

（公財）北海道暴力追放センター北見支局

緯０１５７―６１―５９８２

北海道電力からのお願い

○今冬は、電力の安定供給に最低限必要な供給予

備力３％以上を確保できる見通しですが、お客

さまにおかれましては、引き続き｢無理のない範

囲での節電｣にご協力いただきますよう

お願いいたします。

○詳しくは、ほくでんホームページを

ご覧ください。

ほくでん節電
笠



国民年金保険料の免除期間・

納付猶予期間がある方へ

国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・

法定免除）、納付猶予、学生納付特例の承認を受

けられた期間がある場合、保険料を全額納めた

方と比べ、老齢基礎年金（６５歳から受けられる

年金）の受け取り額が少なくなります。

将来受け取る老齢基礎年金を増額するために、

免除等これらの期間の保険料については、１０年

以内であれば遡って納める（追納）ことができ

ます。

ただし、免除等の承認を受けられた期間の翌

年度から起算して３年度目以降の追納の場合、

当時の保険料額に一定の加算額が上乗せされま

す。追納は、古い月のものから納付することと

なりますが、次の点にご注意ください。

・一部免除を受けた期間は、納付すべき保険料

が納付されていなければ追納はできません。

・「法定免除・申請免除期間」が「納付猶予・学

生納付特例期間」より先に経過した月分であ

る場合は、どちらを優先して納めるか本人が

選択できます。

《追納の申し込み先》

北見年金事務所 緯０１５７－２５－９６３５

公的年金等の収入金額の合計額が400万円以下（※1）

であり、かつ、その公的年金等の全部が源泉徴収の対

象となる場合において、公的年金等に係る雑所得以外

の所得金額が20万円以下であるときは、所得税及び復

興特別所得税の確定申告は必要ありません。

所得税及び復興特別所得税の還付を受けるためには、確

定申告をする必要があります。

確定申告書には、マイナンバーの記載が必要になります。

マイナンバーを記載した申告書等を提出する際は、マイ

ナンバーカードなどの本人確認書類を提示又は写しの添

付が必要です。

確定申告書の作成に当たっては、復興特別所得税の記入

を忘れずにお願いします。

国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」は、

画面の案内に従って金額等を入力することにより、税額

などが自動的に計算され、計算誤りのない申告書を作成

することができますので、是非ご利用ください。

公的年金等に係る雑所得以外の所得があり、その所得金

額が20万円以下で所得税及び復興特別所得税の確定申

告が必要ない場合であっても、住民税の申告が必要な場

合があります。住民税に関する詳しいことはお住まいの

市区町村にお尋ねください。

（※1）複数から受給されている場合は、その合計額です。

【税に関する情報は国税庁ホームページへアクセス www.nta.go.jp】
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公的年金等を受給されている方へ

《 国 税 庁 から の お 知ら せ 》

津別町の医療最前線～津別病院・後編～
現在インターネットで公開中！ 町のHPをご覧ください

今回は津別町唯一の病院“丸玉木材株式会社津別病院”の特徴に迫

ります。2015年に開設されたリハビリテーション科の先生は？ 熱い気持ちで医療に取り組む、津別町出

身の医療従事者たち。医師や看護師が病院から出向き、患者の自宅に伺う訪問診療など、在宅医療に力を入

れています。そして在宅医療の先にある、自宅での“看取り”支援。津別町医療の今を、ぜひご覧ください。

《取材希望企業・飲食店・生産者募集!!詳しくは役場住民企画課まで》

職職員がレポーターに挑職員がレポーターに挑戦戦

この番組は、津別町の今を映像で定期的に発信

（月1回）することで、町民の町づくりへの参加促

進、移住・定住の促進、ふるさと納税の拡大を図

り、町づくりの記録を残すことで、10年後20年

後の町民への財産とします。

完成した映像は、町のWebサイトに埋め込ま

れる他、道東テレビでも公開いたします。

※この番組は、ふるさと納税の寄附金により制作しています。

問い合わせ先 住民企画課 企画グループ 緯76－2151（内線215）

問い合わせ先 中央公民館 緯76－2713

利用期間 平成30年１月６日～３月上旬

※気象状況により変更になる場合があります。

▼利用時間（リフト運行時間）

お互い譲り合い、楽しく利用しましょう！

※スキー連盟などの夜間事業が行われる日は、

午後９時まで運行します。

（利用者の方は時間厳守願います）

対象者 １９９７（平成９）年４月２日生まれ～

１９９８（平成１０）年４月１日生まれの方

日 時 平成３０年１月７日（日）※成人の日の前日

受 付 午後１時～ 開 式 午後１時３０分

場 所 津別町中央公民館 講堂

申込み 案内状の届いていない方で、参加を希望され

る方は１２月８日（金）までに中央公民館へお

申し込みください。

問い合わせ先 中央公民館 緯７６－２７１３

▼

平
成

年
の
成
人
式

２９

平成29年10月より北海道において、障がい等により援助や配慮を必要としていても

外見からは分からない方に対して、周囲の方に配慮を必要としているこ

とを知らせることで、援助が得やすくなることを目的として「ヘルプマー

ク」が導入されました。津別町においても配布を開始いたしますので、ヘ

ルプマークをお持ちの方に対するご配慮をよろしくお願い致します。

また、ヘルプマークが必要な方は下記の窓口までお問い合わせ下さい。

ヘルプマークへのご協力をよろしくお願い致します 《対象者》

身体障がい、精神障がい、

知的障がい、発達障がい、

内部障がいのある方、難病

の方、妊娠初期の方などで

あって外見からは援助や

配慮を必要としているこ

とが分かりにくい方
問い合わせ先 保健福祉課福祉担当 緯76－2151（内線234） ヘルプマーク

2日ご

年金ミニ知識
問い合わせ 戸籍・年金担当
緯76－2151 内線222、223


