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地
域
公
共
交
通
特
集

相生在住の大西重成さんが相生在住の大西重成さんが
デザインした緑色のワゴンデザインした緑色のワゴン
車両が市街地を走ります車両が市街地を走ります

　

今
年
３
月
に
策
定
し
た
『
津
別

町
地
域
公
共
交
通
計
画
』
で
は
、

「
自
ら
デ
ザ
イ
ン
し
続
け
、
豊
か

な
く
ら
し
の
創
出
を
目
指
す
、
津

別
の
交
通
」
を
基
本
的
な
方
針
と

し
て
、
令
和
７
年
度
ま
で
に
14
の

具
体
的
な
施
策
を
実
施
し
て
い
く

こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

過
疎
化
、
高
齢
化
、
少
子
化
が

進
む
中
で
の
町
内
の
移
動
、
町
外

へ
の
移
動
の
手
段
と
し
て
、
公
共

交
通
の
果
た
す
役
割
の
重
要
性
は

増
し
て
お
り
、
将
来
に
わ
た
っ
て

そ
の
交
通
体
系
を
持
続
し
て
い
く

こ
と
が
必
要
で
す
。

　

町
で
は
、
こ
の
計
画
に
沿
っ
て

交
通
体
系
を
形
成
し
て
い
く
に
あ

た
り
、
第
１
弾
と
し
て
「
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
バ
ス
（
市
街
地
巡
回
線
）

の
運
行
」
と
「
タ
ク
シ
ー
利
用
助

成
券
交
付
事
業
」
を
12
月
か
ら
開

始
し
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

【
市
街
地
巡
回
線　

花
バ
ス
】

【
市
街
地
巡
回
線　

花
バ
ス
】

タ
ク
シ
ー
利
用

タ
ク
シ
ー
利
用

助
成
券
の
交
付

助
成
券
の
交
付運

行
日

運
行
日

火・金曜日

運
行
経
路
図

運
行
経
路
図

運
行
時
間

運
行
時
間

午前中

運
賃
運
賃

一律200円

　毎週火曜日と金曜日

に運行します。

（祝日となった場合、

また年末年始は運休と

なります）

運行経路図

　本広報紙に折り込み

していますので、そち

らをご覧ください。

運行時間

　午前中の運行となり

ます。最寄りのバス停

留所から乗り降りして

ください。

①乗車人数に限りがあ　

　るため、ご乗車をお

　断りする場合があり　

　ます。

②バス停留所以外での

　乗り降りはできませ

　ん。

③通学での利用はでき

　ません。

　一律２００円（小学

生以下は無料）

　なお、車内に両替機

はありませんので、小

銭をご用意の上、ご乗

車ください。

交付対象者

利用助成券利用できるタクシー

申請手続利用方法

町内に住む７５歳以上の方となります。

（７５歳の誕生日を迎えてから申請可能です）

※次に該当する方は対象外となります

●津別町重度障害者タクシー券交付要綱に該当する方

●福祉有償運送事業に利用登録されている方

●本人および同居の親族に町税などの滞納がある方

　令和３年度は１枚当たり３００円

の助成券を最大１６枚（１か月あた

り４枚）交付します。

※令和４年度以降は最大４８枚交付

　有限会社津別ハイヤーの車両で

す。電話での予約や呼び出しなどは、

通常の方法でご利用ください。

㈲津別ハイヤー　☎７６―２１７１

　規定の申請書に必要事項をご記入

の上、役場建設課道路河川係（２階

２２番窓口）に提出してください。審

査後に助成券をご自宅へ郵送します。

　タクシーを降りるときに、運転手へ

利用券をお渡しください。１回の乗車

につき利用できる枚数に制限はありま

せんが、おつりは出ません。乗車料金

の範囲内でご利用ください。利用でき

るのは、交付を受けた本人のみです。
問い合わせ先　建設課　道路河川係２２番窓口　☎７７―８３９１

注
意
事
項

注
意
事
項

！

ステップが付いていますステップが付いています



《
ご
家
庭
で
の
備
え
と
心
が
け
》

●
気
象
情
報
に
注
意
し
て
、
暴
風
雪
が
予
想
さ

　

れ
る
と
き
は
外
出
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

●
停
電
に
備
え
て
懐
中
電
灯
、
携
帯
ラ
ジ
オ
、

　

電
気
を
使
わ
な
い
暖
房
器
具
な
ど
の
準
備
を

　

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
Ｆ
Ｆ
式
暖
房
機
の
給
排
気
口
が
雪
で
ふ
さ
が　

　

れ
な
い
よ
う
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

●
外
出
で
き
な
い
状
況
に
備
え
て
、
食
糧
や
飲

　

料
水
な
ど
を
備
蓄
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
屋
根
へ
の
積
雪
は
、
落
雪
に
よ
る
け
が
や
事

　

故
、
避
難
経
路
の
断
絶
な
ど
を
招
く
お
そ
れ

　

が
あ
り
ま
す
。
危
険
の
な
い
範
囲
で
屋
根　
　

　

の
積
雪
は
取
り
除
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
暴
風
雪
の
中
を
除
雪
車
両
や
緊
急
車
両
が
往

　

来
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
目
立
つ
服
装
で

　

あ
っ
て
も
危
険
を
伴
い
ま
す
の
で
、
視
界
が

　

悪
い
と
き
の
外
出
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

《
や
む
を
得
ず
車
で
外
出
す
る
と
き
》

●
道
路
状
況
に
応
じ
た
無
理
の
な
い
運
転
を
心

　

が
け
ま
し
ょ
う
。

●
天
気
の
急
変
で
車
が
立
ち
往
生
す
る
可
能
性

　

が
あ
る
の
で
、
防
寒
着
、
長
靴
、
手
袋
、
ス

　

コ
ッ
プ
、
ス
ノ
ー
ヘ
ル
パ
ー
、
牽
引
ロ
ー
プ

　

な
ど
を
車
に
常
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
十
分
に
燃
料
が
あ
る
こ
と
を
確
認
す
る
と
と

　

も
に
、
万
一
に
備
え
て
飲
料
水
や
非
常
食
を

　

用
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
危
険
を
感
じ
た
ら
、
無
理
を
せ
ず
最
寄
り
の

　

「
道
の
駅
」
や
「
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
」

　

「
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
」
な
ど
で
天
気
の
回

　

復
を
待
ち
ま
し
ょ
う
。

●
状
況
に
よ
っ
て
は
「
避
難
所
」
が
開
設
さ
れ

　

ま
す
。
天
候
の
悪
化
が
予
測
さ
れ
る
と
き
は

　

「
避
難
所
」
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

《
吹
雪
で
車
が
動
け
な
く
な
っ
た
と
き
》

●
大
雪
や
吹
き
だ
ま
り
な
ど
に
よ
り
車
が
立
ち

　

往
生
し
た
と
き
は
、道
路
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル
（
短

　

縮
ダ
イ
ヤ
ル
＃
９
９
１
０
）
や
Ｊ
Ａ
Ｆ
な
ど

　

の
ロ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
、
近
く
の
人
家
な
ど
に

　

救
助
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ハ
ザ

　

ー
ド
ラ
ン
プ
を
点
灯
さ
せ
車
が
目
立
つ
よ
う

　

に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
避
難
で
き
る
場
所
や
救
助
を
求
め
ら
れ
る
人

　

家
が
な
い
場
合
は
、
消
防
（
１
１
９
番
）
や　

　

警
察
（
１
１
０
番
）
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
車
の
マ
フ
ラ
ー
が
雪
に
埋
ま
る
と
、
排
気
ガ

　

ス
の
逆
流
に
よ
り
一
酸
化
炭
素
中
毒
を
起
こ

　

す
お
そ
れ
が
あ
る
の
で
、
マ
フ
ラ
ー
が
雪
に

　

埋
ま
ら
な
い
よ
う
定
期
的
に
除
雪
し
、
窓
を

　

少
し
開
け
て
換
気
を
行
う
な
ど
し
て
、
車
の

　

中
で
救
助
に
備
え
て
く
だ
さ
い
。

●
車
を
置
い
て
避
難
す
る
と
き
は
、
除
雪
や
救

　

助
活
動
の
妨
げ
と
な
ら
な
い
よ
う
、
連
絡
先

　

を
書
い
た
メ
モ
な
ど
を
目
立
つ
と
こ
ろ
に
置

　

き
、車
の
鍵
は
付
け
た
ま
ま
に
し
て
く
だ
さ
い
。

《
警
報
が
発
表
さ
れ
た
ら
注
意
を
》

■
暴
風
雪
警
報

　

暴
風
雪
（
地
吹
雪
）
に
よ
っ
て
、
重
大
な

災
害
が
発
生
す
る
お
そ
れ
が
あ
る
と
予
想
さ

れ
た
際
に
発
表
さ
れ
ま
す
。
地
域
に
よ
っ
て

基
準
値
が
異
な
り
ま
す
が
、
平
均
風
速
が
お

お
む
ね
風
速
20
メ
ー
ト
ル
を
超
え
、
雪
を
伴

う
場
合
に
発
表
さ
れ
ま
す
。

■
暴
風
雪
特
別
警
報

　

数
十
年
に
一
度
の
強
さ
の
低
気
圧
に
よ

り
、
風
速
が
30
～
40
メ
ー
ト
ル
以
上
に
も
な

る
暴
風
と
雪
で
甚
大
な
被
害
が
生
じ
る
こ
と

が
想
定
さ
れ
る
場
合
に
発
表
さ
れ
ま
す
。 

■
大
雪
特
別
警
報

　

数
十
年
に
一
度
の
積
雪
が
あ
る
状
態
で
、

さ
ら
に
ま
と
ま
っ
た
降
雪
が
あ
る
と
予
測
さ

れ
る
場
合
に
発
表
さ
れ
ま
す
。

除雪作業にご理解とご協力をお願いします除雪作業にご理解とご協力をお願いします

　

町
で
は
皆
さ
ん
の
ご
意
見

　

町
で
は
皆
さ
ん
の
ご
意
見

や
ご
要
望
を
念
頭
に
置
い
て
、

や
ご
要
望
を
念
頭
に
置
い
て
、

安
全
で
迅
速
、
効
率
的
な
除

安
全
で
迅
速
、
効
率
的
な
除

排
雪
を
行
っ
て
い
ま
す
。
し

排
雪
を
行
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
行
政
だ
け
の
除
雪
に

か
し
、
行
政
だ
け
の
除
雪
に

は
作
業
に
限
界
が
あ
り
、
町

は
作
業
に
限
界
が
あ
り
、
町

民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の

民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の

ご
理
解
と
地
域
ぐ
る
み
の
協

ご
理
解
と
地
域
ぐ
る
み
の
協

力
が
不
可
欠
で
す
。

力
が
不
可
欠
で
す
。

　

い
よ
い
よ
除
雪
の
シ
ー
ズ

　

い
よ
い
よ
除
雪
の
シ
ー
ズ

ン
の
到
来
で
す
。
次
の
こ
と

ン
の
到
来
で
す
。
次
の
こ
と

に
つ
い
て
、
今
年
も
皆
さ
ん

に
つ
い
て
、
今
年
も
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

雪捨て場案内図

 　

除
雪
の
出
動
基
準
は
お
お
む
ね
積
雪
10
㎝
と
し
、
早
朝

３
時
頃
か
ら
出
動
し
ま
す
。
騒
音
や
振
動
で
ご
迷
惑
を
お

掛
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

 　

路
上
駐
車
は
、
除
雪
作
業
へ
の
支
障
と
な
る
ば
か
り
で

は
な
く
、
交
通
事
故
に
つ
な
が
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

絶
対
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

故
障
な
ど
で
や
む
を
得
な
い
場
合
は
、
除
雪
車
や
他
の

車
に
分
か
る
よ
う
な
措
置
を
取
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
で
き
る
限
り
速
や
か
に
移
動
し
て
く
だ
さ
い
。

※
「
路
上
駐
車
」
は
法
律
で
禁
止
行
為
と
さ
れ
て
い
ま
す

（
自
動
車
の
保
管
場
所
の
確
保
等
に
関
す
る
法
律
：
三
月

以
下
の
懲
役
、
又
は
二
十
万
円
以
下
の
罰
金
）。

 　

自
宅
や
車
庫
出
入
口
に
、
車
両
用
ス
ロ
ー
プ
台
や
看
板

用
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。
作
業
の
支

障
や
事
故
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

　

車
道
や
歩
道
に
出
さ
れ
た
雪
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
車

道
や
歩
道
に
雪
が
出
さ
れ
る
と
、
わ
だ
ち
が
生
じ
て
自
動

車
の
ハ
ン
ド
ル
を
取
ら
れ
た
り
、
歩
行
者
（
多
く
は
子
ど

も
や
お
年
寄
り
）
が
車
道
を
歩
か
ざ
る
を
得
な
い
な
ど
、

危
険
な
事
態
に
つ
な
が
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

※
「
道
路
へ
の
雪
出
し
」
は
法
律
で
禁
止
行
為
と
さ
れ
て

い
ま
す
（
道
路
交
通
法
：
三
月
以
下
の
懲
役
、
又
は
五
万

円
以
下
の
罰
金
）。

 　

除
雪
で
は
常
に
『
安
全
』
を
意
識
し
て
作
業
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、
除
雪
車
は
音
も
大
き
く
、
後
方
な
ど
に
死
角

が
多
い
こ
と
か
ら
大
変
危
険
で
す
。
絶
対
に
近
寄
ら
な
い

で
く
だ
さ
い
。
特
に
子
ど
も
に
対
す
る
ご
指
導
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

ま
た
、
排
雪
の
と
き
に
除
雪
車
に
向
か
っ
て
雪
を
出
す

こ
と
も
お
や
め
く
だ
さ
い
。
除
雪
車
に
近
づ
く
こ
と
に
な

り
、
大
変
危
険
で
す
。
ご
家
庭
や
事
業
所
敷
地
内
、
ま
た

は
指
定
の
雪
捨
て
場
（
場
所
は
上
図
の
と
お
り
）
に
搬
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

除
雪
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先 

・
国
道
に
関
す
る
こ
と

　

北
海
道
開
発
局
網
走
開
発
建
設
部
北
見
道
路
事
務
所

　

☎
０
１
５
７
―
36
―
２
２
８
１

・
道
道
に
関
す
る
こ
と

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
網
走
建
設
管
理
部
事
業
課

　

☎
０
１
５
２
―
41
―
０
７
４
２

・
町
道
に
関
す
る
こ
と

　

建
設
課
道
路
河
川
係
22
番
窓
口　

☎
77
―
８
３
９
１

　

除
雪
セ
ン
タ
ー　

☎
76
―
２
７
３
９

早
朝
の
作
業
に
ご
理
解
を

路
上
駐
車
は
や
め
て

道
路
に
雪
を
出
さ
な
い
で

道
路
に
物
を
置
か
な
い
で

除
雪
車
に
近
づ
か
な
い
で

メール配信システム「ささえねっと＠つべつ」への登録を！

町の防災情報や行方不明者情報などをお届けしています。

ぜひ登録をお願いします。

メールの登録方法

①右のQRコードから、手順

に従って登録してください。

②下記メールアドレスへ空メールを送

り、手順に従って登録してください。

　t-tsubetsu@sg-p.jp

ＬＩＮＥの登録方法
ＬＩＮＥアプリを開き、

右のＱＲコードから、友

だちに追加します。

ＬＩＮＥにメッセージが届きます。

手順に従って登録してください。

道内道路情報サイト・インフォメーションダイヤル

北海道防災ポータル  https://www.bousai-hokkaido.jp

北の道ナビ  http://n-rd.jp/

道路交通情報センター

インフォメーション

ダイヤル

北海道地方・札幌方面

北海道地方高速情報　☎ 050-3369-6760

北見方面　　　　　　☎ 050-3369-6654

釧路方面　　　　　　☎ 050-3369-6653

旭川方面　　　　　　☎ 050-3369-6652

函館方面　　　　　　☎ 050-3369-6651

携帯短縮ダイヤル（携帯電話専用） #8011

☎ 050-3369-6601

問い合わせ先　防災危機管理室　☎７６―２１５１（内線２２２）

タウンニュースつべつにて、
除雪の特集が放送されてい
ます。ぜひご覧ください。



１

まちなか
再生事業

の
取り組み

　

平
成
30
年
７
月
に
策
定
し
た

「
津
別
町
複
合
庁
舎
建
設
等
ま
ち

な
か
再
生
基
本
計
画
」
に
基
づ
き

推
進
し
て
い
る
本
事
業
に
つ
い

て
、
現
在
は
「
津
別
町
市
街
地
総

合
再
生
基
本
計
画
推
進
協
議
会

（
以
下
、「
協
議
会
」）」
で
事
業
内

容
に
つ
い
て
議
論
を
進
め
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。
協
議
会
の
開
催
も

５
回
を
数
え
、
次
回
よ
り
整
備
施

設
の
機
能
等
に
つ
い
て
の
議
論
に

入
っ
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
も
広
報
へ
の

資
料
折
り
込
み
な
ど
で
町
民
の
皆

さ
ま
に
向
け
て
事
業
の
説
明
を
行

い
、
疑
問
点
等
に
つ
い
て
は
意
向

調
査
を
経
て
把
握
に
努
め
て
い
ま

す
が
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
理
解
度

を
深
め
、
皆
さ
ま
の
疑
問
等
の
解

消
を
目
的
と
し
て
、
事
業
の
経
過

な
ど
に
つ
い
て
毎
月
ご
紹
介
し
て

い
き
ま
す
。
今
回
は
Ｑ
＆
Ａ
の
紹

介
で
す
。

※今回ご紹介のＱ＆Ａは一部のみです。また、いただいた疑問等に基づいて随時更新していく予定です。

これまでの議論経過や配付資料、Ｑ＆Ａ等については下記に掲載しています。

津別町 HP 内【津別町市街地総合再生基本計画】ページ

https://www.town.tsubetsu.hokkaido.jp/20machizukuri/sousei/tsubetsu_shigaichi_sougousaisei.html

《事業に対する問い合わせや疑問、出張説明のご依頼などを随時受付しています》　
https://forms.gle/yTHPNLhpAMLdEpbL6

問い合わせ先　住民企画課　企画係 14 番窓口　☎ 77－8374　　e-mail：toukei@town.tsubetsu.hokkaido.jp
QRコードが読み込める機器をご使用の
場合は、ここからもアクセス可能です▶

QRコードが読み込める機
器をご使用の場合は、ここ
からもアクセス可能です▶

詳しくは……　津別町市街地総合再生基本計画　  検索　



中学校の駐輪場をきれいに 社協あぐり農園の収穫お手伝い ２４時間見守り体制 日下貴文さんが受賞
㈱河面組が塗装ボランティアを実施 北辰土建㈱、道路工業・河西 JV が社会貢献活動を実施 津別交番開所式 北海道国民健康保険団体連合会表彰伝達式

　10 月 25 日、株式会社河面組（斜里町）が中学校

駐輪場の塗装を無償で行いました。

　同社による社会貢献活動一環として、駐輪場の錆落

としから塗装までの一連の作業を行いました。11 月

９日には、教育長室にて感謝状が手渡されました。

　10 月 25 日、津別町社会福祉協議会の農園「社協

あぐり」にて青大豆の豆刈り作業が行われました。

　今回の豆刈り作業では、北辰土建株式会社（北見市）

や道路工業・河西 JV（札幌市・北見市）など多くの

ボランティアの参加がありました。

　11 月 2 日、改築工事が完了した美幌警察署津別交

番の開所式が行われました。

　開所式には関係者約 20 人が参加し、式の最後には

林健太郎所長が「町民の安心安全のため全力を尽くす」

と決意表明をしました。

　11 月 17 日、応接室において日下貴文さん（丸玉木

材株式会社津別病院院長）の北海道国民健康保険団体連

合会表彰伝達式が行われました。日下さんは平成 18 年

9 月以来、同病院の副院長、また院長として長年にわた

り地域医療の充実に尽力されています。

まちづくりに貢献された
８名と２団体を表彰
津別町功労者等表彰式

　11 月 3 日の文化の日、令和 3 年度津別

町功労者・善行者表彰式並びに同文化賞・

スポーツ賞顕彰式が、中央公民館において

執り行われ、佐藤町長、宮管教育長から表

彰状と記念メダル等が送られました。

　続いて鹿中順一町議会議長、加賀谷雅治

町表彰審議委員会委員長より、功績をたた

える祝辞があり、受賞者を代表して自治功

労者・乃村吉春さんが謝辞を述べました。

役場新庁舎内を探検

津別小学校２年生新庁舎見学

　11 月 4 日、小学 2 年生 31 名が役場新

庁舎を訪れました。

　議会議事堂内にて佐藤町長より、広さや

建物の造り、津別の木が多く使用されてい

るなど新庁舎の特徴についての説明があり

ました。

　また、役場の担当者と一緒に各部屋を見

て回り、町の仕事に対する理解を深めまし

た。



あべ　ゆいか　さん／平成５年２月生まれ／津別町役
場勤務

母
子
の
不
安
を
解
消
で
き
る
職
員
に
な
り
た
い
で
す

阿
部　

由
花　

さ
ん

　

今
年
４
月
か
ら
津
別
町
役
場
に
勤

務
し
て
い
る
保
健
師
の
阿
部
由
花
さ

ん
。
保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係
に
所

属
し
、
赤
ち
ゃ
ん
の
訪
問
な
ど
母
子

保
健
の
業
務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　

佐
呂
間
町
出
身
の
阿
部
さ
ん
は
、

佐
呂
間
高
等
学
校
を
卒
業
後
、
日
本

赤
十
字
北
海
道
看
護
大
学
に
進
学
し

ま
し
た
。
そ
の
後
、
釧
路
で
６
年
働

き
ま
す
が
、
大
学
の
先
生
か
ら
の
勧

め
も
あ
り
、
津
別
町
役
場
に
就
職
し

ま
し
た
。
「
訪
問
し
た
赤
ち
ゃ
ん
の
成

長
を
見
る
こ
と
が
嬉
し
い
で
す
」
と

仕
事
の
や
り
が
い
を
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
今
後
の
目
標
と
し
て
「
母

親
の
子
ど
も
に
対
す
る
不
安
を
解
消

で
き
る
職
員
に
な
り
た
い
で
す
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

関
係
で
、
お
祭
り
な
ど
の
行
事
が
相

次
い
で
中
止
に
な
っ
て
い
る
状
況
に

つ
い
て
、
「
行
事
が
な
い
の
は
と
て
も

残
念
で
す
。
早
く
津
別
の
お
祭
り
な

ど
に
参
加
し
た
い
で
す
」
と
話
し
ま

す
。

　

車
の
運
転
が
好
き
な
阿
部
さ
ん
は
、

休
日
に
は
友
人
と
網
走
や
釧
路
な
ど

に
ド
ラ
イ
ブ
を
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

野菜を食べよう
1日３５０g！

　　クイズ野菜を知ろう　この時期、特に気を付けたいインフルエンザ対策。

　　そこで今回は免疫機能を活性化させてくれる【きのこ】についてのクイズです！

『次のうち、きのこは何から栄養をとり、成長しているでしょうか？』

①日光　　　②土　　　③枯葉や虫の死骸　　　　　※答えは７ページの下にあります。

　

「
自
分
が
育
て
た
野
菜
を
、
孫
た

ち
が
喜
ん
で
食
べ
る
姿
を
見
る
こ
と

が
と
て
も
嬉
し
い
」
と
話
す
髙
橋
以

明
さ
ん
。
10
年
近
く
続
け
て
い
る
野

菜
作
り
で
は
、
毎
年
30
種
類
以
上
の

野
菜
を
育
て
て
い
ま
す
。
「
孫
が
遊

び
に
来
た
と
き
に
は
、
自
分
で
収
穫

も
さ
せ
て
い
る
」
と
食
育
に
も
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。

　

津
別
出
身
の
髙
橋
さ
ん
は
、
東
京

や
美
幌
で
の
仕
事
を
経
て
、
地
元
に

戻
っ
て
き
ま
し
た
。
津
別
で
約
20
年

働
き
、
退
職
後
は
社
会
福
祉
協
議
会

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
消
防
後
援

会
の
副
会
長
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
運
営
協
議
会
の
会
長
、
自
治
会

の
会
長
な
ど
多
く
の
活
動
に
参
加
し

て
い
ま
す
。

　

「
最
初
に
始
め
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
き
っ
か
け
に
、
様
々
な
活
動
に
参

加
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
多
く
の
活

動
を
し
て
い
く
中
で
、
そ
れ
が
一
つ

の
生
き
が
い
に
な
っ
て
い
る
」
と
話

す
髙
橋
さ
ん
。
今
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
活
動
が
停

滞
し
て
い
ま
す
が
、
以
前
ま
で
は
１

か
月
の
内
、
約
20
日
間
は
会
議
な
ど

で
家
を
出
る
こ
と
が
あ
り
、
忙
し

か
っ
た
そ
う
で
す
。
「
早
く
コ
ロ
ナ

が
終
息
し
て
ほ
し
い
」と
話
し
ま
す
。

　

ま
た
、
髙
橋
さ
ん
は
若
者
と
の
交

流
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
自
治
会

の
新
年
会
で
は
、
家
族
で
参
加
し
て

も
ら
え
る
よ
う
に
声
か
け
を
し
、
約

90
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
他
に
も
、

JIM
B

A

（
ジ
ン
バ
）
やn

a
n
m

o
-

n
a
n
m

o

（
な
ん
も
な
ん
も
）
の
リ

ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
手
伝
い
も
し
て
い

ま
す
。
「
若
い
人
た
ち
と
何
か
を
す

る
こ
と
で
自
分
も
若
返
る
。
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
も
ら
え
る
か
ら
、
そ
れ
が
ま

た
次
に
繋
が
っ
て
く
る
」
と
話
し
ま

す
。
若
い
世
代
と
の
交
流
を
す
る
場

が
少
な
い
中
、
髙
橋
さ
ん
は
自
分
か

ら
積
極
的
に
参
加
す
る
よ
う
に
し
て

い
る
そ
う
で
す
。

　

現
在
楽
し
み
に
し
て
い
る
こ
と

は
、
孫
の
成
長
や
野
菜
作
り
だ
と
話

す
髙
橋
さ
ん
。
「
毎
日
孫
の
顔
が
見

た
く
な
る
の
で
、
テ
レ
ビ
電
話
を
し

て
い
る
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

【523】

多
く
の
分
野
で
活
躍

髙
橋　

以
明
さ
ん

たかはし　いめい　さん／昭和２５年５月、津別町生ま

れ／７１歳／旭町在住

問い合わせ先　住民企画課　税務収納係10番窓口　☎７７―８３７６

国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ

ス
テ
ム
（
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
）

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
、

ご
自
身
で
国
税
の
申
告
や
納
税
が
で
き
る
ｅ
‐

Ｔ
ａ
ｘ
（
イ
ー
タ
ッ
ク
ス
）
に
は
次
の
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

●
自
宅
か
ら
申
告
が
可
能

●
生
命
保
険
料
控
除
証
明
書
な
ど
は
、
そ
の
記

　

載
内
容
を
入
力
す
る
こ
と
で
、
提
出
・
掲
示

　

が
不
要

●
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
で
提
出
さ
れ
た
還
付
申
告
は
、

　

３
週
間
程
度
で
処
理

●
24
時
間
申
請
受
付

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
お
知
ら
せ

確
定
申
告
（
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
）

　

所
得
税
・
消
費
税
・
贈
与
税
の
申
告
書
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申
告
書
等
作

成
コ
ー
ナ
ー
」
か
ら
作
成
が
可
能
で
す
。
令
和

４
年
１
月
か
ら
は
、
パ
ソ
コ
ン
の
画
面
に
表
示

さ
れ
る
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
を
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
対
応
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
読
み

取
る
こ
と
で
、
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
が
な
く

て
も
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

（ h
ttp

://w
w

w
.e-tax

.n
ta.g

o
.jp

/ 

）

参考文献：『眠れなくなるほど面白い　図解　脂質の話』守口徹著　（日本文芸社出版）

【美しい肌】を手に入れるためには
油を変えてみましょう！

青 春
くろーずあっぷ

温
故

知
新

暮らしを支える

税

　肌のシワやたるみなど、お肌に関するお悩みって絶えないです

よね。肌の調子はその人の内臓を映し出しているので、健康状態

まで分かってしまいます。そのため、どんなに高いコスメよりも

肌を良くする鍵は食事が握っています。今回は食事のうち、油にポイント

を置いてお話します。

　実は、肌は常に新しく作られています。この作り変え周期が乱れてしまうと、肌トラブル

に繋がります。現代の日本人は、「魚油」や「えごま油」に多く含まれる（オメガ３系）油

の摂取が非常に少ないです。そうなると、この周期が乱れやすくなります。また、オメガ３

系脂肪酸が欠乏状態になると、潤いのないドライスキンになることも分かってきたそうです。

油のバランスを整えて、みんなでピチピチ肌になりましょう！



　

「
動
画
配
信
サ
ー
ビ
ス
無
料
ト

ラ
イ
ア
ル
」
に
入
会
し
た
が
、
一

度
も
利
用
し
な
か
っ
た
。
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
明
細
を
確
認
し

た
と
こ
ろ
、
定
額
料
金
と
し

て
引
き
落
と
し
が
さ
れ
て
い

た
。
退
会
し
た
が
、
契
約
期

間
中
の
料
金
は
請
求
さ
れ
る

と
の
こ
と
だ
っ
た
。
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
て
い
な
い
の
に

代
金
を
支
払
わ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
か
。

		


　

サ
ブ
ス
ク
の
契
約
で
は
、
体
験

と
し
て
一
定
期
間
無
料
で
サ
ー
ビ

ス
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
無
料
期
間
中
に
解
約
す
れ

ば
、
料
金
が
発
生
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
解
約
を
し

な
け
れ
ば
有
料
サ
ー
ビ
ス
に
移
行

し
、
料
金
が
発
生
し
ま
す
。
契
約

し
て
い
る
間
は
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、

料
金
請
求
を
受
け
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
申
し
込
む
際
は
、

契
約
条
件
を
よ
く
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
何
か
困
っ
た
と
き

は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

◎
消
費
生
活
の
ご
相
談

美
幌
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ 

72
ー
０
３
６
６

月
～
金
曜
日
（
祝
祭
日
を
除
く
）

午
前
10
時
～
午
後
４
時

　
利
用
期
間
（
予
定
）

令
和
４
年
１
月
６
日
～
３
月
６
日

※
１
月
６
日
～
１
月
16
日
は
下
側

　

リ
フ
ト
の
み
運
行
。

※
気
象
状
況
に
よ
り
変
更
に
な
る

　

場
合
が
あ
り
ま
す
。

利
用
時
間
（
リ
フ
ト
運
行
時
間
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

※
正
午
～
午
後
１
時
リ
フ
ト
休
止

　

（
昼
休
み
）

※
ス
キ
ー
連
盟
な
ど
の
夜
間
事
業

　

が
行
わ
れ
る
日
は
、
午
後
６
時

　

か
ら
９
時
ま
で
運
行
し
ま
す
。

定
休
日

毎
週
火
曜
日　

※
１
月
11
日
（
火
）
は
営
業
し
ま

　

す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

中
央
公
民
館　

社
会
教
育
係

　

☎
76
―
２
７
１
３

　
　

　

12
月
６
日
（
月
）
か
ら
左
記
の

場
所
に
移
転
し
ま
す
。
北
見
公
証

役
場
移
転
作
業
に
伴
い
、
12
月
３

日
（
金
）
の
午
後
は
電
話
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
が
不
通
と
な
り
ま
す
。

移
転
後
住
所

　

北
見
市
大
通
西
２
丁
目
１
番
地

　

ま
ち
き
た
大
通
ビ
ル
５
階

問
い
合
わ
せ
先

　

☎
０
１
５
７
―
31
―
２
５
１
１

　

令
和
４
年
度
の
認
定
こ
ど
も
園

入
園
認
定
申
請
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
入
園
を
希
望
す
る
方
は
、

次
の
場
所
で
申
請
書
類
を
受
け
取

り
、
期
日
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

受
付
期
間

　

11
月
８
日
（
月
）
～

　

12
月
17
日
（
金
）

※
受
付
期
間
を
過
ぎ
た
場
合
は
、

１
次
入
園
協
議
対
象
と
な
り
ま
せ

ん
の
で
、
期
限
厳
守
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

申
請
書
配
布
・
受
付
場
所

①
認
定
こ
ど
も
園
こ
ど
も
の
杜

　

月
曜
日
か
ら
土
曜
日

　

午
前
７
時
30
分
～
午
後
６
時

　

（
土
曜
日
は
昼
12
時
30
分
ま
で
）

②
役
場
福
祉
係
６
番
窓
口

　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　

（
正
午
～
午
後
１
時
除
く
）

問
い
合
わ
せ
先

　

役
場
福
祉
係
６
番
窓
口

　

☎
77
―
８
３
８
１

　　

　

　

子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
に

興
味
が
あ
る
方
や
、
既
に
子
ど
も

の
居
場
所
づ
く
り
の
活
動
を
し

て
い
る
方
を
対
象
と
し
た
研
修

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

「
道
内
の
子
ど
も
の
居
場
所

づ
く
り
の
現
状
に
つ
い
て
の
報

告
」
、「
道
内
に
お
け
る
子
ど
も
の

居
場
所
づ
く
り
の
現
状
と
課
題

に
つ
い
て
」
な
ど
、
近
郊
地
域
で

子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
に
取

り
組
む
実
践
報
告
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

開
催
日

　

12
月
21
日
（
火
）

時　

間

　

午
後
１
時
～
3
時
30
分

場　

所　

　

北
見
芸
術
文
化
ホ
ー
ル
（
き
た
・

　

ア
ー
ト
21
）
５
階
多
目
的
室

　

北
見
市
泉
町
１
丁
目
３
―
22

参
加
費

　

無
料

定　

員

　

50
名
（
事
前
申
し
込
み
）

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　

☎
０
７
０
―
１
２
６
３
―
０
３
４
３

　

（
担
当
者　

今
井
）

　

Ｗ
Ｅ
Ｂ
申
込
用

　

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　　

か
つ
て
50
以
上
の
自
治
会
や
団

体
が
花
壇
を
造
成
し
て
い
た
「
花

い
っ
ぱ
い
運
動
」
で
す
が
、
現
在

は
参
加
団
体
の
数
が
縮
小
し
て
い

ま
す
。

　

町
で
は
、
明
る
く
潤
い
の
あ
る

ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
「
花
い
っ

ぱ
い
運
動
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
用
の
花
の
苗
の

取
り
ま
と
め
を
行
い
ま
す
。
花
壇

へ
花
を
植
え
る
予
定
で
、
苗
の
希

望
が
あ
る
自
治
会
は
、
12
月
８
日

（
水
）
ま
で
に
左
記
の
問
い
合
わ

せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

住
民
環
境
係
12
番
窓
口

　

☎
77
―
８
３
７
７

　
　

　

第
５
弾
お
買
い
物
割
引
券
は
、

10
月
末
に
１
人
当
た
り
１
５
０
０

円
分
（
３
０
０
円
割
引
券
５
枚
つ

づ
り
を
１
セ
ッ
ト
）
を
発
送
し
て

い
ま
す
。

　

使
用
期
限
は
令
和
３
年
12
月
31

日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

使
用
方
法

　

６
０
０
円
の
買
い
物
に
つ
き

　

３
０
０
円
割
引
券
１
枚
使
用

　

可
能

使
用
期
限

　

12
月
31
日
（
金
）
ま
で

問
い
合
わ
せ
先

　

津
別
町
商
工
会

　

☎
76
―
２
１
９
１

　

商
工
観
光
係
19
番
窓
口

　

☎
77
―
８
３
８
８

12
月
の
運
転
に
は
ご
注
意
を
！

住民企画課

住民環境係

12 番窓口

　

12
月
に
入
り
、
寒
さ
が
一
段
と

厳
し
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
年
末

の
忙
し
さ
か
ら
、
運
転
に
対
す
る

注
意
が
散
漫
に
な
ら
な
い
よ
う
十

分
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　

12
月
は
繁
忙
期
と
関
係
し
て
、

交
通
事
故
が
最
も
多
い
月
と
い
う

統
計
結
果
が
出
て
い
ま
す
。
運
転

者
の
方
は
、
い
つ
も
以
上
に
時
間

と
心
に
余
裕
を
も
っ
て
運
転
し
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
朝

晩
が
一
段
と
冷
え
込
み
、
本
格
的

に
雪
が
降
り
積
も
り
ま
す
。
車
を

乗
る
際
に
は
、
次
の
こ
と
に
注
意

し
て
、
被
害
者
に
も
加
害
者
に
も

な
ら
な
い
よ
う
に
十
分
注
意
し
な

が
ら
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

①
発
進
時
の
ア
ク
セ
ル
は
ゆ
っ
く　

　

り
と

②
急
ブ
レ
ー
キ
・
急
ハ
ン
ド
ル
は　

　

し
な
い

③
車
間
距
離
を
十
分
に
保
つ

　

こ
れ
ら
を
い
つ
も
以
上
に
意

識
・
注
意
を
し
て
、
冬
道
で
の
事

故
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

※６ページ「食善食語　クイズ・野菜を知ろう」の答えは「③枯葉や虫の死骸」でした。

まちづくりに対する疑問、ご意見をお寄せ

ください。

住民企画課企画係 14 番窓口　☎ 77 － 8374

　　　　　     　 　　　　 FAX 76 － 2976

地 域 安 全 ニ ュ ー ス
美幌と津別の防犯協会と美幌警察署からの情報を掲載しています。

内容については、各防犯協会又は警察署にお問い合わせください。

子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り

研
修
会
開
催
の
ご
案
内

こんなハガキや封書はきていませんか？

予
期
せ
ぬ
サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン
（
サ
ブ

ス
ク
）
の
請
求
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意 

！

産業振興課
商工観光係
19 番窓口
☎77－8388

ＱＡ

令
和
４
年
度「
花
い
っ
ぱ
い
運

動
」自
治
会
に
お
け
る
花
の
苗

の
取
り
ま
と
め
に
つ
い
て

第
５
弾
「
津
別
町
お
買
い

物
割
引
券
」
の
使
用
期
限

は
12
月
末
ま
で
で
す
！

むし歯ゼロのお友だち
を紹介します

　道内の複数の地域で「全国民事訴訟相談センター」

と称する架空料金請求ハガキの送付事実が確認され

ており、高額の被害も発生しています。

　また、「国民訴訟通達センター」や「民事訴訟管

理センター」などと称したものも確認されています。

　このようなハガキが届いても、記載された電話番

号には絶対に連絡しない

でください。電話をする

と、電子マネーでの支払

いや宅配便で現金を送る

ように要求されます。お

金を払う前に必ず誰かに

相談しましょう。

問い合わせ先　☎77－8380
健康推進係７番窓口　　　　　　　　

①マイナポイントの申請期間が12月末まで延長されています。マイナンバーカードを申請している方で、役場に

取りに来ていない場合は、12月末までに取りに来て、マイナポイントをご利用ください（令和3年4月末までにマイ

ナンバーカードを申請した方に限ります）。　②令和３年10月20日よりマイナンバーカードの保険証利用が本格

的に始まりました。利用するにあたって、保険証利用の申請手続きが必要になりますので、マイナポータルより申請

手続きを行ってください（病院がマイナンバーカードに対応していない場合は保険証としてご利用できません）。

　上記二つの手続きは役場戸籍年金係でも行えますので、ご不明な点は戸籍年金係までお問い合わせください。

マイナポイントの期間延長・マイナンバーカードの保険証利用について

問い合わせ先　・戸籍年金係８番窓口　☎ 77－8378　・マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120－95－0178

１１月１５日に実

施した乳幼児健診

で、むし歯がゼロのお友だちを

紹介します。

　三田　莉
り こ

子ちゃん（緑町）

　石川　日
ひ ま り

葵ちゃん（新町）

　岡　　橙
と う ま

舞くん（旭町）

　市場　文
ふ み や

也くん（相生）

　髙城　夢
ゆめ

ちゃん（旭町）

　幾島　蒼
あ お ば

葉くん（緑町）

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
キ
ー
場
の

利
用
に
つ
い
て

北
見
公
証
役
場

移
転
の
お
知
ら
せ

令
和
４
年
度
認
定
こ
ど
も
園

入
園
認
定
申
請
を
受
け
付
け

て
い
ま
す

※
サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン
【
製
品
や
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の

　

一
定
期
間
の
利
用
に
対
し
て
、代
金
を
支
払
う
方
式
】



　町では、産業、福祉、芸術文化、スポーツ、コミュニティー活動など様々な分野で地域の活性化を図る
ことを目的に、まちづくりのリーダー育成及び町民の自主的なまちづくり活動を支援する「人づくり・ま
ちづくり活動支援事業」を行っています。採択された事業には、補助金を交付しています。ご希望の方・
団体は、下記の要領でお申し込みください。

■募集期間　１２月１日（水）～２４日（金）

■応募書類　町ホームページからダウンロード、または役場住民企画課企画係にお申し出ください。

　　　　　　  町ホームページアドレス　https://www.town.tsubetsu.hokkaido.jp/

　　　　　　  審査会は１月中旬～下旬を予定

　　　　　　  （申請者と審査委員によるプレゼンテーション形式）

■対象事業
　人づくり活動支援事業…町民が国内外で研修する事業

　まちづくり活動支援事業…町内の団体が既存の活動の拡充となる自主的なまちづくり活動を行う事業

　　　　　　　　　　　　　（過去に申請した団体も、別事業での申請が可能です）

　　　　　　　　　　　　　※団体については、団体名義の口座が必要です（採択後に補助金を振り込むため）

■補助額
　人づくり活動支援事業…補助対象経費の１/ ２以内（ 限度額：国内８万円、国外 20 万円）

　まちづくり活動支援事業…補助対象経費の総額以内（限度額：100 万円、下限額：５万円）

　※補助対象外経費でも審査委員会で認められたものについては対象経費となります。　

■事業の承認
　役場住民企画課の審査を経て、町民で構成された審査委員による審査会を行い、事業の採択を決定します　　

　（採択の有無は後日文書にて通知します）。

参　考　今年度採択された事業（令和３年１１月末現在）

《人づくり事業》　・セロトニントレーナー養成講座受講

《まちづくり事業》　・障がい児の青年期の自分らしいくらし方を考慮し障がい者支援を充実する事業

　　　　　　　　　・つべつ学びラボ vol．1

申請及び問い合わせ先　住民企画課　企画係 14 番窓口　☎ 77 － 8374

◀QRコード

成人式を１月９日に行います
教育委員会からのお知らせ

●対象者　

２０００（平成１３）年４月２日生まれ～

２００１（平成１４）年４月１日生まれの方

●日　時

令和４年１月９日（日）※成人の日の前日

●受　付　午後１時～

●開　式　午後１時３０分

●場　所　津別町中央公民館　講堂

●申し込み　　

　案内状の届いていない方で、参加を希望さ

れる方は１２月１０日（金）までに中央公民

館へお申し込みください。

新型コロナウイルス感染症拡大防止対策について

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、式典

を従来の方法より変更し実施します。変更点は下記

のとおりです。

●参加は新成人およびその保護者２名までとします。

●事前申込制とします。

●参加申込みのあった新成人および保護者には、「検

　温表および健康チェックシート」を送付します。

　成人式２週間前から検温いただき、成人式当日に

　提出をお願いします。

●今後の感染拡大状況により、成人式を中止する場

　合があります。

ＬＩＶＥ配信について

　津別町を拠点とする「道東テレビ」さんのご協力によ

り、成人式の模様を道東テレビ公式ＹｏｕＴｕｂｅ

チャンネルでＬＩＶＥ配信します。

●配信予定　令和４年１月９日（日）午後１時３０分～

※詳細な配信スケジュールが決まり次第、津別町

　ＨＰでお知らせします。

※当日の機材トラブル等により急遽配信できない

　場合があります。

申し込み・問い合わせ先
中央公民館内　社会教育係　☎ 76 － 2713

《 陸・海・空自衛隊　令和３年度募集のご案内》

詳　細　自衛隊帯広地方協力本部北見地域事務所　☎ 0157 － 23 － 6826

募集コールセンター（受付時間：正午～午後8 時） フリーダイヤル　0120－063－792

※高等工科学校生徒（推薦）の応募には、中学校長等の推薦が必要です。

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日（ １次）

高等工科学校生徒

推薦

※
１７歳未満の中卒

（見込含）男子

１１月１日（月）～

１２月３日（金）

令和４年１月８日（土）～

１１日（火）の指定する１日

一般
１１月１日（月）～

令和４年１月１４日（金）

令和４年１月２２日（土）～

２３日（日）の指定する１日



公営住宅
入居者募集

12月6日（月）～12月13日（月）

(土日を除く)

建設課住宅係

庁舎2階20番窓口

①現に同居し、又は同居しようと

　する親族等がある方(単身者向け住宅除く)

②入居者及び同居者の合算所得が、認定収入額の基準内であり、住宅に困窮している方

　(下記の世帯人数別の年間所得額一覧表を参照)

③入居者及び同居者、又は同居しようとする親族等が暴力団員による不当な行為の防止

　等に関する法律第２条第６号に規定する暴力団員ではないこと

募集期間

受付場所

特定公共賃貸住宅

今回公募する公営住宅（入居時期１２月下旬）

提出書類

入居にあたっての留意事項

入居資格

住宅区分 区　　分
世帯区分

1人 2人 3人 4人 5人
町営住宅

( 所得上限 )
通常の入居者 1,896 2,276 2,656 3,036 3,416

入居の特例 2,568 2,948 3,328 3,708 4,088

特定公共
賃貸住宅

所得下限(50歳未満) 1,896

所得下限(45歳以下) 1,856 2,236 2,616 2,996

所得下限(45歳以上) 2,276 2,656 3,036 3,416

所得上限 3,108 6,224 6,604 6,984 7,364

団地名 住　　所 建設年度/規模 家　　賃 駐車場 共益費 入居区分

旭町かえで

第２団地
旭町65番地2 H9/1LDK 25,000円 １台分　300円 700円 単身用

入居申込される方が津別町民の場合
①入居申込書（ＨＰからダウンロード可）

②マイナンバー提供書（ＨＰからダウンロード可）

※上記所得金額を超える場合でも控除額等により入居可能な場合があります。

※入居の特例は障がいのある方などが入居される場合に適用されます。

単位：千円

津別町HP 住宅情報

( 参考 )世帯人数別の年間所得額一覧表

入居申込される方が津別町民ではない場合
①入居申込書（ＨＰからダウンロード可）

②入居予定者全員の住民票

③滞納のないことの証明書

④入居予定者の所得が確認できるもの

①犬・猫等ペットの飼育はできません。

　( 一時預かりの場合も禁止です )

②入居が決定したときは、3ヶ月分の家賃に相当

　する金額を敷金として納付していただきます。

③独立の生計を営み、入居申込者と同程度以上

　の収入を有する連帯保証人１名が必要です。

④入居後の各種手続きについては、ご自身で行っ

　ていただきます。

入居申込・問い合わせ先　建設課住宅係20番窓口　☎７７―８３９０

福祉寮全体図

緑永福祉寮入寮者募集中！緑永福祉寮入寮者募集中！

３室（さざなみ、やまぶき、わかくさ）

随時

●津別町に住所を有し、介護認定を受けていない６５歳以上の方

●住宅環境が悪く、生活が困難な方　●福祉寮の決められた規則を守れる方

●身の回りのことを自分でできる健康な方　　

●津別町役場保健福祉課福祉係６番窓口（印鑑をご持参ください）

※申込時に現在の身体状況等の聞き取りを行います。

随時申し込み可能

●所在地　津別町字緑町２番地１７

●使用料（住宅費、食費、燃料費等を含む）

　・夏季　36,000円（４月～１０月）　・冬季　43,900円（１１月～３月）　

※夫婦で居住する場合は上記使用料に食費相当額が加算されます。

●入居決定時に健康診断書を提出していただきます（作成にかかる費用については本人負担となります）。

●入居資格に満たないと判断した場合は、定員内でも入居をお断りする場合があります。

募集戸数

入居開始時期

入居資格

申 込 先

申込期限

概　　要

入居にあたっての留意事項

入居申込・問い合わせ先　保健福祉課福祉係６番窓口　☎７７―８３８１



よろず相談の
お知らせ

日常生活で、何か悩みごとはありませんか？

　町より委嘱されている「よろず相談委員」が、

行政、民事、その他の心配ごとについて、広く

相談に応じます。

今月のよろず相談　

日　　時　12月17日（金）  午後1時～3時

場　　所　役場１階　中ホール　

相談委員　鷹觜とし子さん、中山靜男さん

問い合わせ先
住民企画課　住民環境係12番窓口　☎77－8377

※よろず相談は隔月開催（偶数月）です。

※相談委員の自宅での相談は対応できません。

国税庁からのお知らせ

公的年金等を受給されている方へ

■所得税および復興特別所得税の還付を受けるためには、確定申告をする必要があります。

■国税庁ホームページでは、画面の案内に従って金額などを入力することにより、税額などが自動的に計

　算され、計算誤りのない申告書を作成することができますので、ぜひご利用ください。スマートフォン

　でもご利用できます。

■確定申告書には、マイナンバーの記載が必要です。マイナンバーを記載した申告書などを提出する際は、

　毎回マイナンバーカードなどの本人確認書類の提示または写しの添付が必要です。

■確定申告書の作成に当たっては、復興特別所得税の記入を忘れずにお願いします。

■公的年金等に係る雑所得以外の所得があり、その所得金額が 20 万円以下で、所得税および復興特別所

　得税の確定申告が必要ない場合であっても、住民税の申告が必要な場合があります。住民税に関する詳

　しいことは【津別町役場　税務収納係10番窓口　☎７７―８３７６】にお尋ねください。

【税に関する情報は国税庁ホームページへアクセス】  https://www.nta.go.jp

～冬の暴力追放運動～
【ねらい】
　　暴力団の根絶によって社会と経済活動の健全な発

　展と青少年の健全な育成を図り、安全で安心な北海

　道を実現する。

【実施期間】
　令和3年12月15日（水）～令和4年1月14日（金）

【運動の重点目標】
●暴力団の違法な資金獲得活動の実態周知と被害防止

●少年に対する暴力団の影響排除と環境の浄化

問い合わせ先
　（公財）北海道暴力追放センター北見支局

　☎０１５７―６１―５９８２

　次の３つの全てに該当する場合、所得税および復興特別所得税の確定申告は必要ありません。

●公的年金等の収入金額の合計額が 400 万円以下

　※複数から受給されている場合は、その合計額です

●公的年金等の全部が源泉徴収の対象となる

●公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が 20 万円以下

温泉に行こう！  『ランプの宿  森つべつ』のお知らせ

②町民入浴優待券等のご活用を
町民入浴優待券で

 【全額割引】　

　毎年配布しています優待券は、新型コロナウイルス

感染症対策事業の一環として、令和３年度も入浴料を

全額割引しています。

●大人（中学生以上）通常料金 600 円➡無料
●小人（小学生以下）通常料金 250 円➡無料

《町民入浴優待回数券》

●大人（中学生以上）通常料金 6,000 円➡ 3,000 円
●小人（小学生以下）通常料金 2,500 円➡ 1,000 円

※１組 13 枚つづり。『ランプの宿　森つべつ』で購入

が可能です。購入の際は町民であることが証明できる

もの（運転免許証、健康保険証など）が必要です。

①温泉無料送迎バスを運行中

問い合わせ先　

産業振興課商工観光係19番窓口　

☎77―8388

予約・問い合わせ先　

ノンノの森ネイチャーセンター

☎７７－３３４４

　今年度も温泉送迎バスを無料で運行して

いますので、ぜひご利用ください。

《年末年始の送迎バス運休》
※ 12 月 30 日（木）～令和 4 年 1 月 4 日（火）

　は、温泉無料送迎バスが運休となります。

温泉無料送迎バス運行日

津別市街

（高台町バス停始発）
【毎週】月・水・金曜日

活汲方面 第１・第３火曜日

相生・本岐方面 第２・第４火曜日

施設名 電話番号

ランプの宿森つべつ ７６－３３３３

チミケップホテル ７７－２１２１

みぃとインつべつ ７７－３７３２

nanmo-nanmo ７７－８６７０

①「つべつ割」で町内宿泊施設を
　応援しよう！

②「自然体験プログラム」を
　体感しよう！

　津別町民および津別町民と共に宿泊する町外者を対

象に、今年も「つべつ割」を実施しています。

　津別町民および津別町民と共に自然体

験をする町外者を対象に、町内の自然を

活用した「自然体験プログラム」を実施し

ています。つべつ割のご利用に合わせて、

津別町の魅力を再発見してみませんか？

※ご予約・お問合せは各宿泊施設へお願いします。

令和４年２月２８日 ( 月 )

チェックアウトまで

令和４年２月２８日 ( 月 ) まで

１人１泊につき半額助成（上限１万円）

１人１体験につき半額助成（上限２千円）

※プログラムの詳しい内容は折込チラシを

ご覧ください。

助成額

助成額

対象施設一覧

期 間

期 間

町内でゆっくり心身のリフレッシュを

しませんか？　ぜひご利用ください！

商工観光係からのお知らせ



歳末火災防止特別警戒運動

特別警戒運動期間 12月22日（水）から31日（金）まで

消防団員警戒巡視 12月27日（月）から29日（水）　〈午後7時から9時〉

サイレン吹鳴 12月26日（日）から30日（木）　〈午後7時に20秒間〉

住宅火災予防のポイント！住宅火災予防のポイント！

●コンロ使用中は
　その場を離れない

●寝タバコは絶対に
　しない・させない

●ストーブの近くに
　燃える物を置かない

●家の近くに
　燃えやすい物を置かない

●電源プラグ・コードを正しく使用する

今一度、火の元の確認をお願いします！

問い合わせ先　津別消防署　☎７６―２１８９　　火事・救急は１１９番

火
の
用
心

丘珠空港 45分 女満別空港 50分 丘珠空港

  9：55発－－10：40着 11：10発－－12：00着

17：55発－－18：40着 19：10発－－20：00着

令和２年度 財政健全化判断比率および資金不足比率の公表について

　町では、「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」により、毎年度「健全化判断比率」および「資金

不足比率」を算定し、監査委員の審査を受け、その意見をつけて議会に報告しています。健全化判断比率の

「1. 実質赤字比率」、「2. 連結実質赤字比率」、「3. 実質公債費比率」、「4. 将来負担比率」の 4 つの指標と

「5. 資金不足比率」をお知らせします。

公表する内容

津別町の健全化判断比率と資金不足比率

健全化判断比率の４指標と資金不足比率が表しているもの

健全化判断比率の状況（令和２年度）

資金不足比率の状況（令和２年度）

令和２年度決算に基づき算定した健全化判断比率と資金不足比率は下表のとおりで、すべて基準を下回りました。

区　分
実質赤字

比率
連結実質
赤字比率

実質公債費
比率

将来負担
比率

津別町 － －   6.3 －

早期健全化基準 15.00 20.00 25.0 350.0

財政再生基準 20.00 35.00 35.0

区　分
簡易水道事業

特別会計
下水道事業
特別会計

津別町 － －

経営健全化基準 20.00 20.00

※算定結果が黒字になるため、「－」と表示されています。

１．実質赤字比率　　　町の一般会計の赤字の程度を指標化したもの

２．連結実質赤字比率　町の全ての会計の黒字や赤字を合計し、町全体の会計の赤字の程度を指標化したもの

３．実質公債費比率　　町のその年の借金返済額もしくは借金に準ずるものの支払額を合計して、一般会計　

　　　　　　　　　　　の負坦の程度を指標化したもの

４．将来負担比率　　　一般会計の借金残高や特別会計等の借入金残高に対する今後の一般会計の負担見込

　　　　　　　　　　　額などを合計して、将来負担する可能性のある額の大きさを指標化したもの

５．資金不足比率　　　公営企業（簡易水道事業等）の資金不足を、料金収入の規模と比較して指標化したもの

　津別町の令和2年度決算における健全化判断比率および資金不足比率は、いずれも基準を下回っています。　　　

　町としてもより一層の健全化に向けた財政運営を行っていくこととしています。

問い合わせ先　住民企画課　財政係１３番窓口　 ☎７７－８３７５

問い合わせ先　

女満別空港整備・利用促進協議会事務局

（大空町役場内）　☎ 0152-74-2111（内線 213）

（単位：％）

（単位：％）

10 月 31 日 ( 日 ) より週 4 回運航、さらに夕方便が毎日運航

ＨＡＣ札幌 (丘珠 )線が増便！
　　　　　10月31日(日)から、既存便（火・水・木の昼便週3回運航)に月曜運航が追加され、週4回運航となりまし

た。また、新規増便として毎日運航の夕方便が開設されました。夕方便は毎日運航のため、ビジネスや帰省などさ

まざまな用途にご利用いただけます。新型コロナウイルス感染症対策にご留意のうえ、どうぞご利用ください。

月･火･水･木の
週4回運航

新規増便
毎日運航

ウルトラ先得：出発日から75日前までの予約で　

                    【5,900～12,100円】

スーパー先得：出発日から55日前までの予約で　

                    【6,400～15,100円】

スカイメイト：12歳～25歳の方が搭乗日当日カウン

                    ターにて購入【10,000～13,050円】

                 ※予約不可、当日空席がある場合に限る



年金ミニ知識
問い合わせ　戸籍年金係 8番窓口

 ☎77－8378

●厚生年金保険を喪失した方へ
　厚生年金保険に加入している被保険者が会社等

を退職したときには、国民年金に加入する手続き

が必要です。また、被保険者の扶養配偶者も手続

が必要になります。

　手続きに必要な書類は次のとおりです。

①退職年月日がわかるもの（離職票など）
②マイナンバーカード・年金手帳　
　国民年金保険料の免除申請を希望される方は、

離職票または雇用保険受給資格者証等が必要にな

ります。　　届出先　役場戸籍年金係８番窓口

●付加保険料制度について
　国民年金の保険料に加えて、付加保険料（月々

400円）を納めることにより、老齢基礎年金に付

加年金が上乗せされる制度です。付加保険料を納

めるためには、申し込みが必要です。申し込みを

した月から付加保険料を納めることになります。

届出先　役場戸籍年金係８番窓口または

　　　　北見年金事務所☎0157-25-9635

一人に一台 iPad ！？
　　　　　　　津別中学校最前線！
現在インターネットで公開中！　町のＨ P をご覧ください

問い合わせ先　住民企画課　企画係 14 番窓口　☎ 77 ー 8374

第
56
回

　中学校の教育現場が今、激変しています。GIGA スクール構想で、一人に一台 iPad が配布された津別中

学校。コロナ禍の影響により、計画は前倒しで進められています。iPad の導入で、人口約 4400 人の津別

町唯一の中学校がどう変化していくのか？　活用方法とは？　その目的に迫ります。

　この番組は、津別町の今を映像で定期的に発

信（月 1 回）することで、町民の町づくりへ

の参加促進、移住・定住の促進、ふるさと納税

の拡大を図り、町づくりの記録を残すことで、

10 年後 20 年後の町民への財産とします。完

成した映像は、町の Web サイトや道東テレビ、

YouTube 等で公開いたします。また、さんさ

ん館、津別病院、道の駅あいおいに設置された

「デジタルサイネージ（映像看板）」でも視聴す

ることができます。※タウンニュースつべつは、
ふるさと納税の寄附金により制作しています。

《 取材希望企業・飲食店・生産者募集!! 詳しくは役場住民企画課まで》毎月末日
ごろ更新

令和４年度調停等手続説明会
（美幌町）実施日のお知らせ

実施予定日（令和４年）

2月15日（火） 4月19日（火） 6月21日（火）

8月16日（火） 10月18日（火） 12月20日（火）

場　所　美幌町役場　１階相談室１

　　　　（美幌町字東２条北２丁目２５番地）

時　間　電話予約により指定された午後１時から

　　　　 ３時までの時間

予約方法　実施予定日の１週間前までに電話予約

担当者　北見簡易裁判所裁判所書記官

予約・問い合わせ先　

北見簡易裁判所　☎ 0157 － 24 － 8431（内線211）
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情
に
よ
り
、

も
う
一
度
協
力
隊
に
挑
戦
し
た

い
気
持
ち
が
強
く
な
り
、
津
別

町
と
ご
縁
が
繋
が
っ
た
次
第
で

す
。

　

大
自
然
と
食
材
の
宝
庫
で
あ

り
、
良
質
な
水
、
森
の
美
味
し

い
空
気
に
癒
さ
れ
つ
つ
、
皆
さ

ま
と
共
に
ゆ
っ
く
り
と
歩
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

趣
味
は
家
庭
菜
園
、
料
理
、

釣
り
、
読
書
、
温
泉
な
ど
で
す
。

　

初
心
に
帰
り
、
１
年
目
は
知

る
こ
と
を
テ
ー
マ
に
一
人
の
町

民
と
し
て
目
先
実
績
よ
り
も
長

期
的
な
小
さ
な
実
践
と
実
績
を

積
み
重
ね
て
参
り
ま
す
。

　

ご
理
解
ご
支
援
ご
協
力
ご
鞭

撻
の
ほ
ど
宜
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

協
力
隊
４
年
生
の

決
意

つべつまちづくり㈱所属
社協　生活支援サポーター

長谷川　一弘長谷川　一弘

施設・業務
令和３年 12 月 令和４年１月

28日（火）29日（水）30日（木）31日（金）1日（土） 2日（日） 3日（月） 4日（火） 5日（水）

　役場庁舎 ○ ○ × × × × × × ○

　さんさん館 ○ × × × × × × × ×

　中央公民館 ○ ○ × × × × × × ○

　農トレ ○ ○ × × × × × × ○

　町民会館 ○ ○ × × × × × × ○

　児童館 ○ ○ × × × × × × ○

　公衆浴場
○ ○ ○ △※ × × × ○ ○

 ※ 12 月 31 日（金）は正午から午後４時まで営業

　木材工芸館キノス × ○ × × × × × × ○

　ネイチャーセンター 12 月 27 日（月）～ 1 月 6 日（木）まで休館

施設・業務 28日（火）29日（水）30日（木）31日（金）1日（土） 2日（日） 3日（月） 4日（火） 5日（水）

　道の駅あいおい
× ○ ○ × × × △※ △※ ×

 ※１月３日～ 4 日は午前 9 時から午後３時まで営業。１月 5 日～ 7 日は休業

　まちバス
○ ○ ○ × × × × ○ ○

 ※予約運行（相生線は一部予約無しで乗車できます）。まちバス直通電話 ☎76－2166

　ごみ収集　 ○ ○ × × × × × × ○

　生ごみ直接搬入 ○ × × × × × × × ○

一般廃棄物処分場・
リサイクルセンター

○ ○ ○ × × × × × ○

水道業務：水道凍結は直接業者にお申し出く

ださい。年末年始は次の業者が担当します。

（株）清水建設

☎76－2672
×※

（株）そうけん津別支店 

 ☎77－3215

※元日は業

者も休業

【年末年始】町有施設の休館・休業のお知らせ
年末年始の町有施設・各種業務は、次の通りお休みします（通常休館・休業日を含みます）。

○＝開庁・開館・営業・運行  、△＝営業時間変更  、×＝閉庁・休館・休業・運休


