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すだ　こうせい　さん／平成１１年１１月生まれ／津
別消防署勤務

知
識
を
し
っ
か
り
と
身
に
着
け
て
一
人
前
の
消
防
職
員
に

須
田

耕
成

さ
ん

昨
年
４
月
に
津
別
消
防
署
に
採
用

と
な
り
、
北
海
道
消
防
学
校
（
江
別
市
）

で
の
訓
練
を
終
了
し
、
秋
か
ら
署
に
正

式
配
属
と
な
っ
た
須
田
耕
成
さ
ん
。
消

防
職
員
と
し
て
、
住
民
の
安
全
・
安
心

の
た
め
に
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

音
更
町
出
身
の
須
田
さ
ん
は
、
帯
広

工
業
高
等
学
校
か
ら
北
海
道
ハ
イ
テ

ク
ノ
ロ
ジ
ー
専
門
学
校
に
進
学
し
、
救

急
救
命
士
の
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。

高
校
生
の
と
き
に
消
防
士
の
仕
事

に
つ
い
て
知
る
機
会
が
あ
り
、
人
の
命

や
財
産
を
守
れ
る
仕
事
を
し
た
い
と

消
防
士
を
志
望
す
る
よ
う
に
な
っ
た

そ
う
で
す
。
ま
た
、
兄
が
看
護
師
な
の

で
、
仕
事
で
連
携
が
で
き
た
ら
と
の
思

い
も
き
っ
か
け
の
一
つ
で
し
た
。

消
防
署
で
は
、
総
務
と
警
防
の
２
つ

を
担
当
し
て
い
る
須
田
さ
ん
。「
目
の

前
の
業
務
や
救
急
の
知
識
を
し
っ
か

り
と
身
に
着
け
て
い
き
た
い
で
す
」
と

現
在
の
目
標
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

学
生
時
代
に
は
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
や

ボ
ク
シ
ン
グ
で
汗
を
流
し
て
い
た
須

田
さ
ん
。
ま
た
、
３
歳
か
ら
始
め
た
ス

ノ
ー
ボ
ー
ド
で
は
、
技
術
認
定
試
験

（
バ
ッ
ジ
テ
ス
ト
）
１
級
に
合
格
す
る

ほ
ど
の
腕
前
で
す
。
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野菜を食べよう
1日３５０g！

　　クイズ野菜を知ろう　
　　鉄を含む量が野菜の中でもトップクラスのほうれん草についてのクイズです。

Q【ほうれん草の旬は次のうちいつ？？】

①春　　②夏　　③秋　　④冬　　　　※答えは１０ページの下にあります。

9

「
今
年
の
干
ば
つ
は
い
つ
も
以
上

に
す
ご
く
大
変
だ
っ
た
。
農
業
を
長

い
こ
と
や
っ
て
い
る
が
、
人
生
で
初

め
て
の
体
験
だ
っ
た
」
と
話
す
の

は
、
50
年
以
上
に
わ
た
り
農
業
に
携

わ
り
続
け
て
い
る
河
本
信
夫
さ
ん
。

平
成
20
年
か
ら
29
年
ま
で
の
９
年
間

は
、
津
別
町
農
業
委
員
会
の
委
員
も

務
め
、
津
別
農
業
の
振
興
・
発
展
に

尽
く
し
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

河
本
さ
ん
は
、
農
家
の
長
男
と
し

て
生
ま
れ
、
学
校
を
卒
業
す
る
と
、

跡
取
り
と
し
て
家
業
に
ま
い
進
し
ま

す
。
農
家
を
継
ぐ
こ
と
は
誰
に
言
わ

れ
る
で
も
な
く
、
長
男
と
し
て
自
然

な
選
択
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
24
歳
の

と
き
に
、
現
在
住
ん
で
い
る
活
汲
へ

引
っ
越
し
ま
す
。
昔
は
豆
類
な
ど
の

作
物
を
育
て
て
い
ま
し
た
が
、
芋
の

栽
培
に
切
り
替
え
た
そ
う
で
す
。「
芋

は
昔
か
ら
機
械
で
の
作
業
も
あ
っ
た

か
ら
、
少
し
で
も
負
担
を
減
ら
す
た

め
に
作
り
始
め
た
」
と
河
本
さ
ん
は

話
し
ま
す
。

昭
和
50
年
か
ら
は
消
防
団
員
を
務

め
、
35
年
に
わ
た
り
地
域
防
災
に
貢

献
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
毎
年
行
わ
れ

て
い
る
消
防
演
習
に
も
参
加
し
て
い

た
そ
う
で
す
。
「
毎
朝
５
時
に
集
ま

り
、
１
時
間
ほ
ど
ポ
ン
プ
操
法
の
練

習
を
し
た
後
、
そ
こ
か
ら
家
の
仕
事

を
し
て
い
た
。
今
思
い
返
す
と
大
変

だ
っ
た
な
」
と
消
防
団
時
代
を
振
り

返
り
ま
す
。

数
年
前
か
ら
国
営
事
業
を
通
じ
て

毎
年
畑
の
基
盤
整
備
を
行
っ
て
い
る

そ
う
で
、
本
来
で
あ
れ
ば
令
和
３
年

に
は
全
て
の
整
備
が
完
了
す
る
予
定

で
し
た
が
、
干
ば
つ
の
影
響
に
よ
り

収
穫
作
業
を
遅
ら
せ
た
こ
と
で
、
基

盤
整
備
を
来
年
へ
先
送
り
し
た
そ
う

で
す
。
「
国
営
事
業
に
よ
り
、
畑
の

基
盤
整
備
が
進
む
に
つ
れ
て
、
機
械

が
効
率
よ
く
運
行
で
き
る
か
ら
と
て

も
助
か
っ
て
い
る
」
と
河
本
さ
ん
は

話
し
ま
す
。

山
の
手
入
れ
が
趣
味
の
一
つ
で
あ

る
河
本
さ
ん
は
、
畑
仕
事
が
一
段
落

し
た
秋
ご
ろ
か
ら
所
有
し
て
い
る
山

へ
行
き
、
自
分
の
手
の
届
く
範
囲
で

間
伐
な
ど
の
手
入
れ
を
し
て
い
る
そ

う
で
す
。

【524】

農
業
一
筋
に
半
世
紀

河
本

信
夫
さ
ん

かわもと　のぶお　さん／昭和２５年１月、津別町生ま

れ／７１歳／活汲在住
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問い合わせ先　住民企画課　税務収納係10番窓口　☎７７―８３７６

法
定
調
書
の
提
出
に
つ
い
て

各
事
業
所
で
の
給
与
の
支
払
い
に
か
か
る
法

定
調
書
の
提
出
期
限
は
、
令
和
４
年
１
月
31
日

（
月
）
で
す
。

「
給
与
支
払
報
告
書
（
総
括
表
）」
お
よ
び
「
給

与
支
払
報
告
書
（
個
人
別
明
細
書
）」
は
、
受

給
者
が
１
月
１
日
現
在
に
住
ん
で
い
る
市
町
村

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
提
出
す
る
際
の
注
意
点
】

提
出
す
る
際
に
は
、

・
特
別
徴
収
分

（「
特
別
徴
収
○
○
人
」と
記
載
の
紙
を
添
付
）

・
普
通
徴
収
分

（「
普
通
徴
収
○
○
人
」と
記
載
の
紙
を
添
付
）

に
分
け
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
今
回
提
出
の
法
定
調
書
様
式
に
は
、

「
個
人
番
号
ま
た
は
法
人
番
号
」
欄
の
記
入
が

必
要
で
す
。
詳
し
い
記
載
方
法
に
つ
き
ま
し
て

は
、
税
務
署
か
ら
郵
送
さ
れ
て
い
る
法
定
調
書

の
作
成
と
提
出
の
手
引
き
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
事
業
主
へ
の
お
願
い
】

津
別
町
で
は
、
町
道
民
税
の
特
別
徴
収
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

特
別
徴
収
分
と
し
て
給
与
支
払
報
告
書
を
提

出
す
る
こ
と
で
、
令
和
４
年
６
月
か
ら
町
道
民

税
の
特
別
徴
収
を
開
始
し
ま
す
。
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

個性豊かなお雑煮の
豆知識

青 春
くろーずあっぷ

温
故

知
新

暮らしを支える

税

　あけましておめでとうございます。

今回はお正月や行事のときによく食べるお雑煮の中に入って

いるお餅についてのお話です。元々、室町時代では上流階級の間で祝いの食事とし

て食べられていたそうで、庶民に広まったのは元禄時代と言われています。また、【西の丸餅、東の角餅】

と言われているように、地方によってさまざまなバリエーションがあります。北海道で最も多い形態として

は、鶏肉の出汁に醤油を加え、焼いた角餅が入っています。具材には人参やごぼう、油揚げにしいたけといっ

たところでしょうか。

　また、餅の形には意味があり、丸餅は「円満」が由来となっています。一方、

角餅にはさまざまな説がありますが、個人的に一番好きな説は「煮ると角が取れ

るため、万事物事が丸く納められる」という由来です。開運や縁起担ぎができそ

うですよね！

　今年も、身体は引き締め、心は丸くなるように心がけたいところです！




