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〈公〉中央公民館〈農〉農業者トレーニングセンター 
〈町〉町民会館  〈さ〉さんさん館〈健〉健診ホール
〈温〉温水プール〈ふ〉ふれあい公園PG場

　1日（水）    健康づくり教室①　午後1時～2時30分〈公〉
　2日（木）    ゴールドスポーツ教室①　午後1時30分～3時〈公〉
　3日（金）    着衣水泳体験会　午後6時30分～7時30分〈温〉
　4日（土）    津別小学校運動会
　5日（日）    ［休日当番病院］ 津別病院　  ☎76－2121
　8日（水）    健康づくり教室②　午後1時～2時30分〈公〉
　9日（木）    ゴールドスポーツ教室②　午後1時30分～3時〈公〉
  10日（金）    寿大学【学長杯PG大会】〈ふ〉
　　　　　 わんぱく学級④　午前10時～11時30分〈役場中ホール〉
　　　　　 水中エアロビクス教室①　午後7時40分～8時20分〈温〉
  11日（土）    アソビバ！つべつ【かかしづくり】〈公〉
  12日（日）     ［休日当番病院］ 美幌　田中医院　 ☎73－2913
  15日（水）　健康づくり教室③　午後1時～2時30分〈公〉
  16日（木）　ゴールドスポーツ教室③　午後1時30分～3時〈公〉
  17日（金）　よろず相談　午後1時～3時〈役場中ホール〉
　　　　　 水中エアロビクス教室②　午後7時40分～8時20分〈温〉
  18日（土）　わんぱく学級⑤　午前10時～11時30分〈役場中ホール〉
  19日（日）    ［休日当番病院］ びほろ耳鼻咽喉科クリニック　☎73－3900 
  22日（水）    健康づくり教室④　午後1時～2時30分〈公〉
  23日（木）    ゴールドスポーツ教室④　午後1時30分～3時〈公〉
  24日（金）    わんぱく学級⑥　午前10時～11時30分〈役場中ホール〉
　　　　　 寿大学講座④【観光】　午前10時～正午〈公〉
　　　　　 水中エアロビクス教室③　午後7時40分～8時20分〈温〉
  26日（日）　［休日当番病院］ 美幌町立国保病院　 ☎73－4111
  27日（月）　乳幼児相談会　午前9時～11時〈健〉
  30日（月）　ゴールドスポーツ教室⑤　午後1時30分～3時〈公〉

たてよこプラス

　
　
地
方
創
生
の
幕
開
け
を
前
に
し

た
平
成
26
年
夏
、
長
く
津
別
町
で
合

宿
し
て
い
る
筑
波
大
学
ラ
グ
ビ
ー

部
部
長
に
、
町
の
再
生
に
協
力
し

て
い
た
だ
け
る
先
生
の
紹
介
を
依

頼
し
た
。
間
も
な
く
し
て
シ
ス
テ

ム
情
報
工
学
研
究
科
の
大
澤
先
生

が
紹
介
さ
れ
、
研
究
室
の
大
学
院

生
と
と
も
に
打
合
せ
に
来
町
さ
れ

た
。
こ
れ
が
現
在
進
め
て
い
る
「
ま

ち
な
か
再
生
事
業
」
の
出
発
点
で

あ
る
。

　
以
後
、
津
別
高

校
生
と
も
連
携
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
デ
ー

タ
を
分
析
し
て
町

の
方
向
性
づ
く
り

に
関
す
る
研
究
が

３
年
間
続
い
た
。

そ
し
て
、
初
年
度
の
研
究
成
果
は
、

国
の
地
方
創
生
本
部
が
募
集
し
た

ア
イ
デ
ィ
ア
コ
ン
ペ
で
、
石
破
大

臣
か
ら
最
優
秀
賞
を
授
与
さ
れ
た
。

　
平
成
27
年
３
月
に
は
、
若
者
世

代
を
中
心
に
ま
ち
づ
く
り
を
考
え

よ
う
と
、水
上
隆
さ
ん
を
会
長
に「
ま

ち
な
か
再
生
協
議
会
」が
発
足
し
た
。

ま
ず
は
、
１
年
ほ
ど
町
民
に
も
参

加
を
呼
び
か
け
勉
強
会
が
続
い
た
。

「
建
築
ス
ト
ッ
ク
を
活
用
し
て
人
の

流
れ
を
変
え
る
」「
コ
ン
パ
ク
ト
シ

テ
ィ
、津
別
で
考
え
る
小
さ
な
拠
点
」

「
高
齢
者
住
宅
の
事
例
か
ら
ま
ち
な

か
居
住
を
考
え
る
」「
歴
史
ま
ち
づ

く
り
は
津
別
で
可
能
か
」
な
ど
を

テ
ー
マ
に
、
筑
波
大
学
の
先
生
た

ち
が
次
々
と
来
町
さ
れ
、
学
び
の

場
を
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
。ま
た
、

大
学
院
生
に
よ
る
ゼ
ミ
合
宿
や
発

表
会
、
Ｊ
リ
ー
グ
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー

ズ
社
長
も
ゲ
ス
ト
出
演
し
た
「
ま

ち
な
か
再
生
キ
ッ
ク
オ
フ
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
」
な
ど
、
多
彩
な
活
動
を

展
開
し
て
き
た
。

　
こ
う
し
た
流
れ
を
踏
ま
え
平
成

30
年
、「
津
別
町
複
合

庁
舎
建
設
等
ま
ち
な

か
再
生
基
本
計
画
」

が
策
定
さ
れ
、
そ
の

後
、
議
会
特
別
委
員

会
、
図
書
館
建
設
検

討
委
員
会
、
市
街
地

総
合
再
生
基
本
計
画
策
定
委
員
会
・

推
進
協
議
会
な
ど
が
連
続
し
て
設

置
さ
れ
今
日
に
至
っ
て
い
る
。
こ

れ
に
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
や
住
民

説
明
会
、
さ
ら
に
町
民
意
向
調
査

な
ど
を
含
め
る
と
、
こ
の
８
年
間

で
一
人
分
の
会
議
資
料
等
は
恐
ら

く
１
ｍ
ほ
ど
に
な
る
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。
町
民
の
皆
さ
ん
に
は
、

で
き
る
限
り
情
報
を
提
供
し
て
き

た
つ
も
り
で
あ
り
、
こ
れ
か
ら
も

そ
う
し
た
い
。

町長　佐藤多一

人口 4,281人（+5）　世帯 2,216戸（+7）
男性 2,096人（+2）　女性 2,185人（+3）
高齢化率 45.32％　1,940人

令和4年4月末現在
（　 ）は前月比

【186】
ま
ち
な
か
再
生
事
業（
６
）

 6月の予定

人の動き

①QRコード　
　から登録

②t-tsubetsu@sg-p.jp
（メールアドレス）を入力
し、空メールを送り登録

メールの登録方法 ＬＩＮＥの登録方法
QRコード　
から登録

メール配信システム「ささえねっと
＠つべつ」への登録をお願いします！
町の防災情報など大切な情報をお届けしています。
ぜひ登録をお願いします。

※詳細は、町ホー

　ムページをご覧

　ください。


