
　

広報つべつ　2022年 9月号

津別消防署からのお知らせ

救急医療週間 が始まります
9月5日（月）から9月11日（日）まで

応急手当の目的

119 番通報の手順

①救命

②悪化防止

③苦痛の軽減

　突然の病気やケガでは、その場に居合わせ
た人が救急車が来るまでに応急手当を行うこ
とにより、症状悪化の防止や人命救助につな
がります。　
　特にさまざまな人が多く集まる事業所や自
治会などでは、速やかに応急手当が行える救
護体制づくりが必要です。救急医療に対する
正しい理解と認識を深め、もしもの時のため
救急講習を受講してみませんか？　あなたの
勇気ある行動が命を救う手助けとなります。
　津別消防署では、町民のみなさまや事業所
を対象とした救急講習を行っています。気軽
にお問合せください（新型コロナウイルス感
染症の状況により、中止になる場合がありま
す）。

　火事、救急が発生した時には、迷わず、慌
てず１１９番に通報してください。通報先は、
消防本部通信指令室につながります。
　通信員の質問には「落ち着いて」「ゆっく
りと」「はっきりと」答えてください。

広報つべつ　2022年 9月号

防災危機管理室からのお知らせ

災害時に必要になる物の考え方

災害発生
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　大規模災害が発生すると、ライフラインや流通機能がス
トップする恐れがあります。いざというとき慌てないよう
に、災害に備えて日頃から必要な物をチェックしましょう。
　また、必要な物は災害発生からの時間経過に応じて変化
します。災害が発生したとき、避難するとき、ライフライ
ンが止まったときに分けて備えておきましょう。
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　避難の際に緊急的に持ち
出す物。持病の薬やアレル
ギー対応食など、命に関わ
る必需品を優先。

　外部からの支援が届くま
での数日分の食料など。

　外出先で被災した場合に
役立つ防災グッズなど。

　リュックサックなどに入
れて、玄関や寝室など持ち
出しやすい場所に保管する。

　持ち運びしやすい収納
ケースなどに入れて、台所
や押し入れなどに分散保管
する。

　普段持ち歩くバッグなど
に入れておく。

非常食

※

　非常持出品は、避
難時に余裕がある場
合持ち出す物です。
緊急性が高いときは
避難を優先してくだ
さい。

※

問い合わせ先　
防災危機管理室
☎76－2151（内線222）

９月９日は救急の日

消防署への通報の方法

　応急手当の一番の目的は、生
命を救うこと「救命」にあります。
　応急手当を行う際は、この救
命である「救命処置」を目的と
した手当を最優先します。

　応急手当は、けがや病気を治
すために行うのではなく、現在
以上に悪化させないことが目的
となります。

　傷病者は、心身ともにダメー
ジを受けています。「すぐに救
急車が来ます」など、励ましの
言葉をかけるようにします。

　消防車や救急車はす
ぐに出動します。その
後通信員が状況等詳し
くお聞きします。

119 番通報

１. 火事か救急の種別
２. 美幌町か津別町か
３. 発生場所と目標物
４. 現在の状況

令和３年救急出動件数

１９８件

場所が分かり次第
すぐに出動します！

９月に入ってもまだまだ熱中症には注意が必要です！「水分」や「休憩」をこまめにとりましょう！

問い合わせ先　美幌・津別広域事務組合　津別消防署グループ　☎７６－２１８９

災害に備えて
必需品をチェック！


