
未来を創る一次産業
―農業従業者数増加に向けて―

Agriculture creates the future



現状

津別町の農業従業者数が減少傾向にある。

食料自給率の減少に繋がる。

今も少ない！！

年
々
減
少
！



津別町の将来像

『農業従業者数が増え、
農業がより一層活発になった町』

Agriculture
of 

Tsubetsu



ターゲット

年齢問わず農業に興味がある人

農業をやりたがる人が
あまりいない。



達成に向けた取り組み

ICT

インターネット スマートフォン



達成に向けた取り組み

ICT

インターネット スマートフォン

農業アプリの作成

津別町独自の！



農業アプリの作成とは

アプリ内での農業バイト募集

農業に関わる機会の増加

バイト
募集中！



既に存在しているアプリ

しかし…



デイワークのページです。



バイト生オンリー

農家も使える機能搭載

このアプリ便利じゃん！



農業機械購入・修理の発注等

例えば…

農家のフリマアプリ

「農家の経営で重要な要素」



他にも…

農業イベントの開催

フリー
マーケット

農業体験
農作物
物々交換

一般人参加可能！！



まとめ

【課題】

減少傾向にある農業従事者数の増加

【解決策】

農業アプリを作成し、
農業に関われる機会を増やす

Agriculture creates the future

未来を創る一次産業



働き方改革
仕事のストレスについて



働きやすい環境づくり
をする津別町



仕事は大きく変化していきます。



機械化 しかし！

休む時間がない…



日本の一日平均労働時間

8時間 ８時間で仕事を終える
業種は少ない…

終わらなければ…

働き方改革は
そのようなことから
言われたんだと考えました。



ストレス
ストレスとは

避けること
ができない!

寝不足 食べすぎ、疲労

仕事をして、疲れて、寝不足でまた次の日
仕事をするのはストレスがたまる…



ストレス発散…

津別町 PR 人口減少
高齢化…



1 津別町の自然を活かす。

入浴一回
＝10円

新型コロナウイルス

できれば、コロナが収まった後
も取り組みをしてほしいです。



また

一日1000円の体験合宿

津別峠森林浴

津別町の良さを感じてもらう



２ 津別町が町全体で先進的な取組をする。

完全週休二日制を実施

一日の働く時間

8時間
残業は2時間まで
7時には帰宅

コンビニは夜9時には閉
店



自然に触れたり、仕事の時間を短くしても、なくなるわけではない。

少しでもストレスを軽
減するためには…

ほかの市町村で取り組んでいないことを
実践するしかありません！！の



しかし

町がたくさんのことに支援すると町の財政が厳しくなる…

町民税等の税金を高くすると町民の負担が増す…

働くことがストレスではなく

楽しみになるような街づくり
をしていってもらいたいです。



個人課題テーマ

引きこもりの方も働きやすい津別町



課題対象者

👇こんな方々に向けた...

新しい仕事探し！！

職場が自分に合わずに辞めてしまった方
人間関係が苦手で働くことのできない方など



１．津別町の引きこもりの方について



A.津別町には全世帯の約２％の
引きこもりの方がいる

Q.津別町にはどのくらいの
引きこもりの方がいるの？



２．引きこもりの方に働いてもらうには？



本題
引きこもりの方に働いてもらうには？

１.津別町役場内に

仕事探しの窓口(タウンワーク)を設営する。

↓

２.対象者に対して窓口でアンケートを行う。

↓

３.アンケートをもとに対象者にあった仕事を紹介。

↓



本題
引きこもりの方に働いてもらうには？

４.対象者の方に紹介した(テレワークを含む)職場で

数週間の職場体験を行ってもらう。

↓

５.数週間正社員と同じ仕事を行う。

↓



本題
引きこもりの方に働いてもらうには？

６.職場体験終了後に感想を聞く。
↓自分に合っていた場合

7.正社員としてその会社で働く

自分に合っていない場合は
↓



紹介された仕事が自分に合わない場合

もう1度、対象者に合った仕事を紹介する。

この作業を繰り返し、対象者に合った仕事を探す



Q.引きこもりの方で
家から出ることのできない方は？

A.窓口に来られなくても

大丈夫な対策をとる



家から出られない方の対策

・家でもアンケートができるように
アンケートのフォームを作る。

↓

・送っていただいたアンケートの結果を
後日メールで送り、結果を確認してもらう。



アンケートの結果は
家でも働くことも想定し
テレワークを中心に紹介。

アンケートの結果は？



コワーキングスペースJIMBAの活用



まとめ

・引きこもりの方が減り、
町の事業所・従業者数の増加(維持)につながる。

・この仕事探しを通して、
自分に合った仕事の楽しさを知ることができる。



課題達成後の津別町...

引きこもりになってしまった方々も

楽しく働くことができ、

さらに活気のあふれる津別町になる。



若者あふれる
未来の津別町



私が目指す津別町

若い人が増え

活気のある津別町



現状

高齢化率 45.20％

若い世代 津別町外へ

農業 高齢化



課題

若い人が、農業に関心を
持てるようにする



マルシェでのアンケート結果

・アンケート結果と対象者

・田舎で働きたいがきつそうなイメージがあり

なかなか踏み出せない人が多い

中でも20代、30代



3Kのイメージが大きかった
きつい

汚い

かっこ悪い

きつい

大変そう



３Kのイメージを改善するために

①中高連携授業

②移住ツアー



中高連携授業

高校 つべつ学 中学校でも！



理解が
深まる！！

連携



町の現在の取り組み

津別峠の雲海ツアー
（ノンノの森体験ツアー・畑体験ツアー）



私が考えた案

１泊２日の移住ツアー



大分県

体験ツアー

・農業コース
・林業コース
・水産業コース



秋田県

田植えツアー



移住ツアーが人気な理由

①子供に食育ができる

②農業の内容を知ることができる

③自分自身を見つめ直すことができる



宿泊

nanmo nanmoを利用する

地域の方々と交流



最終的には
農業に興味を持ってくれる人

交流人口の数

増加

若者あふれる津別町になる



まとめ

①中高連携

②移住ツアー

農業に興味を持ってくれる人

交流人口の数

増加

若者あふれる津別町になる


