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〈公〉中央公民館〈農〉農業者トレーニングセンター 
〈町〉町民会館  〈さ〉さんさん館〈健〉健診ホール
〈温〉温水プール〈ふ〉ふれあい公園PG場

　1日（水）    からだリセット①　午後6時30分～8時20分〈公〉
　2日（木）    ゴールドスポーツ教室④　午後1時30分～3時〈公〉
　　　　　 つべつウッドロスマルシェ実証事業 成果報告会　
　　　　　午後6時30分～8時
　5日（日）    ［休日当番病院］ 津別病院　  ☎76－2121
　　　　　  スキーイベント　午前9時～正午〈町民スキー場〉
　8日（水）    からだリセット②　午後6時30分～8時20分〈公〉
　9日（木）    ゴールドスポーツ教室⑤　午後1時30分～3時〈公〉
  10日（金）    寿大学講座⑮【ストレッチ】　午前10時～正午〈公〉
  11日（土）　［休日当番病院］ 美幌 こばやし内科クリニック ☎73－3356 
  12日（日）　［休日当番病院］ 女満別中央病院　 ☎74－2181
  15日（水）    からだリセット③　午後6時30分～8時20分〈公〉
  16日（木）    ゴールドスポーツ教室⑥　午後1時30分～3時〈公〉
  19日（日）    ［休日当番病院］ びほろ耳鼻咽喉科クリニック ☎73－3900 
  22日（水）    からだリセット④　午後6時30分～8時20分〈公〉
  23日（木）    ［休日当番病院］ 美幌療育病院　 ☎73－3145 
　　　　　  大通地区コミュニティ施設 住民説明会 　午後3時～〈公〉
  25日（土）    歩くスキーの集い
　　　　　  高校生ボランティアサークル『ひまわり』【チャリティーバザー】　　　　　
　　　　　  正午～午後4時〈公〉
  26日（日）    ［休日当番病院］ 美幌町立国保病院　 ☎73－4111  
　　　　　  高校生ボランティアサークル『ひまわり』【チャリティーバザー】　　　　　
　　　　　  午前9時～正午〈公〉
  27日（月）    乳幼児相談会　午前9時～10時〈健〉

たてよこプラス

 　
１
月
８
日
、
中
央
公
民
館
で
成

人
を
18
歳
に
引
き
下
げ
て
初
め
て

の
成
人
式
が
開
催
さ
れ
た
。
全
国

の
ほ
と
ん
ど
の
市
町
村
は
、
こ
れ

ま
で
通
り
20
歳
を
対
象
に
し
、
津

別
町
も
「
二
十
歳
の
成
人
式
」
と

し
て
開
催
し
た
。
式
に
は
町
内
に

住
所
の
あ
る
人
と
町
外
か
ら
事
前

に
連
絡
の
あ
っ
た
28
人
が
、
そ
れ

ぞ
れ
盛
装
し
て
家
族
と
と
も
に
出

席
さ
れ
た
。
ち
な
み
に
18
歳
の
対

象
者
は
31
人
、
19
歳
の
対
象
者
は

22
人
だ
っ
た
。

　
私
は
二
十
歳
の

時
、
京
都
で
学
生

生
活
を
送
っ
て
い

た
。
成
人
式
に
は

出
席
し
な
か
っ
た
。

う
な
ぎ
屋
で
ア
ル

バ
イ
ト
を
続
け
て
い
た
た
め
だ
っ

た
の
か
、
背
広
を
持
っ
て
い
な
か
っ

た
た
め
だ
っ
た
の
か
、
過
激
な
学

生
運
動
が
ま
だ
続
い
て
い
た
時
代

だ
っ
た
か
ら
な
の
か
、
そ
れ
ら
が

重
な
り
合
っ
て
い
た
た
め
だ
っ
た

の
か
、
今
で
は
そ
の
理
由
を
よ
く

覚
え
て
い
な
い
。
そ
ん
な
自
分
が

町
長
に
な
っ
て
、
毎
年
二
十
歳
の

成
人
を
前
に
祝
辞
を
述
べ
て
い
る
。

　
今
年
の
成
人
式
に
出
席
さ
れ
た

人
た
ち
が
生
ま
れ
た
年
、
津
別
町

は
ど
ん
な
年
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
か
。

今
は
、
サ
テ
ラ
イ
ト
型
小
規
模
多

機
能
ホ
ー
ム
「
夢
ふ
う
せ
ん
ほ
ん

き
」
と
な
っ
た
本
岐
小
学
校
新
校

舎
が
落
成
し
た
年
で
あ
り
、
チ
ミ

ケ
ッ
プ
湖
周
辺
を
走
る
マ
ラ
ソ
ン

大
会
が
、
場
所
を
移
し
て
第
１
回

つ
べ
つ
紅
葉
マ
ラ
ソ
ン
大
会
と
し

て
開
催
さ
れ
た
年
だ
っ
た
。

　
津
別
町
の
人
口
減
少
は
、
高
度

経
済
成
長
と
と
も
に
「
金
の
卵
」

と
し
て
首
都
圏
へ
の
集
団
就
職
が

始
ま
っ
た
昭
和
35
年
を
境
に
減
り

続
け
て
い
る
。
今
は
医
療
、買
い
物
、

交
通
、
教
育
、
住
宅

な
ど
の
問
題
が
複
合

し
て
減
少
が
続
い
て

い
る
。
こ
う
し
た
要

因
を
解
決
し
よ
う
と

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
を
行
い
、
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
る
。
新
成
人
の

皆
さ
ん
に
は
、
い
ず
れ
こ
の
町
に

Ｕ
タ
ー
ン
し
て
、
ま
ち
づ
く
り
を

引
き
継
い
で
欲
し
い
と
呼
び
か
け

た
。

　
そ
し
て
、「
か
け
た
時
間
が
も
の

を
い
う
と
き
が
必
ず
き
ま
す
。
大

事
な
こ
と
は
継
続
す
る
こ
と
で
す
。

二
十
歳
を
機
に
、
自
分
の
人
生
に

悔
い
が
残
ら
な
い
よ
う
前
へ
進
ん

で
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
」

と
結
ん
だ
。 町長　佐藤多一

人口 4,211人（-9）  世帯 2,189戸（－5）
男性 2,065人（－6）  女性 2,146人（－3）
高齢化率 45.43％　1,913人

令和4年12月末現在
（　 ）は前月比

【194】
２
０
２
３
年
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人
式

 ２月の予定

人の動き

①QRコード　
　から登録

②t-tsubetsu@sg-p.jp
（メールアドレス）を入力
し、空メールを送り登録

メールの登録方法 ＬＩＮＥの登録方法
QRコード　
から登録

メール配信システム「ささえねっと
＠つべつ」への登録をお願いします！

町の防災情報など大切な情報をお届けしています。

※詳細は、町ホー

　ムページをご覧

　ください。


