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病（医）院名
令和５年１２月 令和６年１月

28日
（木）

29日
（金）

30日
（土）

31日
（日）

1日
（月）

2日
（火）

3日
（水）

4日
（木）

５日
（金）

６日
（土）

津別病院 ○・救 ○・救 ×・救 ×・救 当番 ×・救 ×・救 ×・救 ○・救 △・救
美幌　田中医院 △ ○ △ × × × × × × ×
美幌　玉川医院 ○ × × 当番 × × × × × ○
こばやし内科クリニック ○ × × × × × × ○ ○ △
美幌　みやざわクリニック △ ○ × × × × × △ ○ △
美幌皮膚科 × ○ × × × × × × ○ △
美幌僚育病院 △ × × × × × × △ × ×
美幌町立国保病院 ○・救 ○・救 ×・救 ×・救 ×・救 当番 ×・救 ×・救 ×・救 ×・救
女満別中央病院 ○・救 ○・救 △・救 ×・救 ×・救 ×・救 当番 ○・救 ○・救 △・救
東藻琴診療所 ○ ○ △ × × × × ○ ○ △

年末年始の各病（医）院の診療体制
○＝平常診療、△＝午前診療、×＝休診、当番＝休日当番病（医）院、救＝救急病院（急患のみ）

認　定　内　容 認　定　基　準
障がい者
控除対象者

知的障がい者（軽度・中度）に準ずる 認知症高齢者の日常生活自立度が「Ⅱ」に該当
身体障がい者（3級～6級）に準ずる 障がい高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）が「A」に該当する

特別障がい者
控除対象者

知的障がい者（重度）に準ずる 認知症高齢者の日常生活自立度が「Ⅲ」から「M」に該当

身体障がい者（1級・２級）に準ずる 障がい高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）が「B」および「Ｃ」
に該当する

介護保険の認定者も障がい者控除を受けられます
障がい者控除とは

障がい者控除対象者認定書について

　本人または扶養親族が障がい者に該当する場合、確定申告などにより障がい者控除として所得税や住民
税の所得控除を受けることができます。

　障がい者控除の対象となる方は、身体障害者手帳や療育手帳等の交付を受けている方ですが、手帳の交
付を受けられない方でも、要支援・要介護認定を受けている 65 歳以上の方で「身体の障がいまたは認知
症の状態が障がい者に準ずると町長が認定した方」には、申告をすることで障がい者控除を受けることが
できる「障がい者控除対象者認定書」を交付します。
　この障がい者控除の適用を受けようとする場合には、介護保険の主治医意見書などの要介護認定資料の
記載内容を確認しますので、保健福祉課介護保険係へ申請してください。

※要介護認定を受けている方でも障がい者控除の対象にならない場合があります。また、本人および扶養
　親族の所得税や住民税が非課税の場合は、該当になりません。
※介護認定の判定区分に変更が生じた場合には、再度申請が必要となります。

問い合わせ先　介護保険係　５番窓口　☎７７－８３８２

27

年金ミニ知識
戸籍年金係8番窓口　☎77－8378

国民年金保険料の口座振替・
クレジットカード納付での前納について
　振替（立替）方法に前納（６か月前納、１年前納、２年前納）を選択する場合、令和６年３月以降のお
申し込みから、年度の途中からでも口座振替またはクレジットカード納付によるまとめ払い（前納）が可
能となります。

【現在】
初回振替（立替）から当年度分３月分までは１か月分ずつ毎月振替（立替）し、４月末に翌年度以降の保
険料をまとめて振替（立替）
➡３月分までは毎月振替（立替）（割引なし）
➡翌年度以降の保険料を４月末にまとめて振替（立替）（割引あり）
※６か月前納の場合は、上記のほか、９月末まで１か月分ずつ毎月振替（立替）し、最初の１０月末にま
　とめて振替（立替）

【令和６年３月以降】
年度の途中からでも、年度末または翌年度末までの保険料をまとめて振替（立替）
➡初回振替（立替）時に当月分から当年度３月分または翌年度３月分までまとめて振替（立替）（割引あり）
➡初回振替（立替）後、最初の４月末に１年分または２年分まとめて振替（立替）（割引あり）
※６か月前納を選択した方で初回振替日が５月末から９月末となる場合は、最初の１０月末に初めて６か　
　月分まとめての振替（立替）となります。

ごみ広報 津別町・津別町環境衛生推進協議会
問い合わせ先　住民企画課　住民環境係　12番窓口　☎77－8377

地域ボランティア清掃活動

大雪や猛吹雪の際のごみ収集の対応について

　毎年、津別町内の自治会や企業の皆さまが地域ボランティア清掃活動を実施しており、津別町環境衛生
推進協議会で作成しているボランティア袋を使用して、町内や企業周辺のごみ拾いを行っています。
　令和５年１２月までに 7団体からボランティアの申請をいただいています。今年もご協力くださいま
すようお願いします。

　大雪や猛吹雪の際は、ごみ収集が
できない場合があります。悪天候で
収集できない場合は、町のホーム
ページおよび「ささえねっと＠つべ
つ」にてお知らせしますので、ご確
認をお願いします。
　また、積雪があった際のゴミス
テーションの雪かきについては、ゴ
ミステーションを利用されている皆
さまで行ってください。

「ささえねっと＠つべつ」への登録を！

メールの登録方法
①右のQRコード
　から、手順に従って登録し
　てください。
②下記メールアドレスへ空メ
　ールを送り、手順に従って
　登録してください。
　t-tsubetsu@sg-p.jp

ＬＩＮＥの登録方法
ＬＩＮＥアプリを
開き、右のＱＲコードから、
友だちに追加します。
ＬＩＮＥにメッセージが届
きます。手順に従って登録
してください。

「ささえねっと＠つべつ」への登録を！


