
健診は、お子様の健康状態を知る
ため、病気の早期発見や早期治療
のために大切なものです。必ず受け
ましょう。

道内の小児科のある病院を選び、ご自身で予約し
て受診してください。
★時期が近づきましたら案内と受診票を送ります。

◇時間：9～10時
◇場所：津別町役場　健診ホール

■問合せ先　　　津別町役場 こども家庭センター（健康推進係）
　　　　　　　　平日8：30～17：15（1階⑦番窓口）　　　☎：0152-77-8685（センター直通）

今年度の日程・対象者の生年月日

月齢 対象者（生年月日） 日 程 月 齢 対象者（生年月日）

1歳6か月 令和6年8月27日～10月28日 令和８年　
４月２８日

（火）

6か月 令和7年8月17日～10月28日

12か月 令和7年2月17日～4月28日

3歳 令和5年2月27日～4月28日 2歳 令和6年2月17日～4月28日

1歳6か月 令和6年10月29日～12月16日 令和８年
６月１６日

（火）

6か月 令和7年10月29日～12月16日

12か月 令和7年4月29日～6月16日

3歳 令和5年4月29日～6月16日
2歳 令和6年4月29日～6月16日

1歳6か月 令和6年12月17日～令和7年2月18日 令和８年
８月１８日

（火）

6か月 令和7年12月17日～令和8年2月18日

12か月 令和7年6月17日～8月18日

3歳 令和5年6月17日～8月18日 2歳 令和6年6月17日～8月18日

1歳6か月 令和7年2月19日～4月20日 令和８年
１０月２０日

（火）

6か月 令和8年2月19日～4月20日

12か月 令和7年8月19日～10月20日

3歳 令和5年8月19日～10月20日 2歳 令和6年8月19日～10月20日

1歳6か月 令和7年4月21日～6月15日 令和８年
１２月１５日

（火）

6か月 令和8年4月21日～6月15日

12か月 令和7年10月21日～12月15日

3歳 令和5年10月21日～12月15日 2歳 令和6年10月21日～12月15日

1歳6か月 令和7年6月16日～8月16日 令和９年
２月1６日

（火）

6か月 令和8年6月16日～8月16日

12か月 令和7年12月16日～令和8年2月16日

3歳 令和5年12月15日～令和6年2月16日
2歳 令和6年12月16日～令和7年2月16日

※健診を受けられない場合は必ずご連絡ください。

集団健診を行います。小児科医の診察、歯科健診
があります。
今年度の日程は下記の表をご覧ください。
★対象の方には時期が近づきましたら案内を送ります。
◇時間：８時００分～
（案内が届いた方は案内に書いている時間にお越しください)
◇場所：津別町役場 健診ホール

令和８年度 津別町 こどもの健診・相談会

３～４か月児健診
９～１０か月児健診

１歳６か月児健診
３歳児健診

相談会は、健診と同じ日に行います。
保健師・管理栄養士・歯科衛生士・作業療法士・皮膚疾
患ケア看護師・医師が育児相談やお子様の成長に合わせ
たアドバイスをします！
◇時間：１０時００分まで
   （案内が届いた方は案内に書いている時間にお越しください）
◇場所：津別町役場 健診ホール

予約不要ですのでお気軽に
お越しください♪

「体重・身長だけ
計りたい」も
OKです！

こどもの健診 乳幼児相談会
生後2か月～就学前までのお子様
が対象です。お子さまの健康のこと、
成長のこと、発達のことなど、相談
したい方なら誰でも自由に参加でき
ます！

☆生後６か月・１２か月・２歳のお子様は、成長の確認を
させていただくため、案内をお送りします☆


