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対象：小学生～中学生 

登録者数：４１名 

（小学生４１名、中学生０名） 

 

年間事業数：１６事業 

予定していたが中止した事業 

体力測定会、からだ de あそぼう、 

町民植樹祭、通学合宿、水泳教室、 

産業まつり、スケート教室、初めてのお泊り、 

ｼﾞｭﾆｱﾘｰﾀﾞｰ研修冬探検ﾂｱｰ 

 

年間延参加人数（小・中学生のみ）：１６８名 

総参加者数（保護者含む）：１８３名 

スタッフ総数：１５８名 
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アソビバ！つべつ                                      

 津別町にある豊富なフィールドを活用し、放課後や週末を利用して津別の子どもたちの居場所・体験

学習・異年齢交流づくりの場を提供する。また、それらを通して郷土愛の育成を図り、子どもたちの自

主性や協調性を育むことを目的とする。 

 

 

【活動報告】 

１．『畑づくり＆苗植え』 ※児童館事業合同 ６月１３日（土）９：００～１１：３０ 達美の農場  

 対象：全学年 会員９名参加＋児童館利用者１名参加 

講師８名（JA つべつ青年部＋事務局１名）＋児童館指導員１名＋教育専門員１名 

 ＪＡ青年部との共催である年間とおしての食農教育事業は、昨年に引き続き「かぼちゃ（ほっこり１

３３、夢味、ハロウィン」を育てることになりました。まずはみんなで種と苗を植えるための畑づくり

からスタート。石拾い、マルチ敷き、みんなで力を合わせて作業をしました。 

青年部のお兄さんに苗と肥料をもらって植え、苗に目印を立てました。自分の植えたかぼちゃの成長

が楽しみです。その後、無事に育つようにみんなで願いを込めて防寒のためのカバーをかけて完了。フ

カフカの畑も気持ちがよく、みんな働き者で集中して取り組んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

２．『ツリーイング体験』 ６月２０日（土） 

午前の部９：４５～１１：３０ 午後の部１３：１５～１５：００ ２１世紀の森  

 対象：全学年親子 会員１２名参加 

講師２名（道東ツリーイングクラブ）＋林政係２名 

 霧雨と小雨、低温の中の開催でしたが、元気にツリーイング体験をしました。はじめに、林政係から

パネルを使って「林業と森」について話を聞きました。その後、装備を整え、絶対に覚えないといけな

いロープワークを何度も練習し、いざ自分自身の力で木登り。自分で体のバランスを取りながら足を使

って登り、あっという間に陸からは手が届かないところまでいきました。 

何度も登って降り、違う木に登り、時間ギリギリまで夢中になって楽しみました。最後には木にも登

らせてもらった感謝の気持ちを伝え、自然の中で遊びを満喫しました。 
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３．『草とり＆生育観察①』 ※児童館事業合同 

７月１５日（水）１４：３０～１６：２０ 達美の農場  

 対象：全学年 会員１０名参加＋児童館利用者２名参加 

 講師６名（ＪＡつべつ青年部＋事務局１名） 

 放課後を使って、６月に植えたかぼちゃ畑の手入れをしに行きました。まずは、種や苗だったかぼち

ゃの葉っぱは多く成長していて、葉っぱをかき分けて慎重に丁寧に草とり作業をしました。そして、さ

らなる成長を楽しみに肥料を撒きました。 

最後に、児童館に協力してもらって作った看板を設置して終了しました。 

 

 

 

 

 

 

 

４．『チャレンジ！サイクリング』 ７月１８日（土）８：３０～１６：３０ 美幌みどりの村ｷｬﾝﾌﾟ場 

 対象：小学５年生以上 会員２名参加  

スポーツ推進委員１名＋高校生ボランティアサークルひまわり２名 

３０℃近い真夏日で良い天気の中、美幌町みどりの村キャンプ場までサイクリングに出かけました。

歩道や河川敷など交通量の少ない場所を走行し、おしゃべりをしたり、景色をみたりしながら走りまし

た。途中、水分補給と飴でエネルギー補給をし、順調に到着。 

お昼はみんなで焼肉をしてお腹いっぱいに食べました。帰りは、疲れと気温がピークで、心が折れそ

うになりながらも励ましあいながら無事に帰宅しました。冒険と達成感を味わえる事業となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

５．『かわ塾！網走川』 ８月５日（火）９：００～１５：３０ 網走川（共和）                     

 対象：小学４年生以上（小学１・２年生は保護者同伴） 会員１３名参加＋保護者４名参加 

講師１名（流域生態研究所 妹尾優二氏） 

網走建設管理部１４名＋流域生態研究所１名＋パブリックコンサルタント８名 

 １０年目を迎えたかわ塾は、オホーツク振興局網走建設管理部と一般社団法人流域生態研究所との共

催で行いました。ラフジャケットを着用し、川を横断したり、流れに逆らったり、川底のツルツルに足

を取られながら川の歩き方を学びました。その後、網をもって川の生き物を探し。ヤマメ、ヤツメウナ

ギ、フグドジョウなどたくさんの魚を捕まえ、講師の先生に魚の種類や特徴を教えてもらいました。 

 昼食では、ヤマメの塩焼きとから揚げをいただきました。美味しくて何匹もほおばって食べ、命のあ
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りがたさを感じました。 

 午後からは、川の流れに身を任せる川流れ体験。みんな大興奮で何回も流れて遊び、全身びしょ濡れ

になって満喫しました。最後に、講師から川の楽しさと危険について、そして津別の自然を大切にして

ほしいとお話をいただき、夏の楽しい思い出の一つとすることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

６．『夜のおはなし会』 ８月２９日（土）１８：３０～２０：００ 中央公民館           

 対象：全学年（小学１・２年生は保護者同伴） 会員６名参加＋保護者３名参加＋幼児１名参加 

子どもたちに人気のある怖い話をテーマにおはなし会を開催しました。中央公民館の閉館後に貸し切

りで真っ暗な会場で、読み聞かせをスタート。じんわりと汗をかきました。 

場所を移動してレベル別の読み聞かせでは、怖さをごまかす笑いがでるなど集中して聞いていました。

怖さがピークに達してからは、「３枚のおふだ」を読み、実際に図書室に３枚のお札を取りにいくストー

リー体験。暑い夏の寒い話に保護者も一緒に楽しんでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

７．『草とり＆生育観察②』 ※児童館事業合同 

９月４日（金）１５：１５～１６：１５ 達美の農場  

 対象：全学年 会員６名参加 

 講師６名（ＪＡつべつ青年部＋事務局１名） 

 ２回目の草とり作業を行いました。葉っぱもかぼちゃも大きくなっていて、かぼちゃを見つけるたび

に歓声をあげていました。さらに大きく育つように、丁寧に草とりをしました。かぼちゃの成長を確認

することができ、収穫に日が待ち遠しい気持ちになりました。 
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８．『カヌー体験』 ※大人の体験事業合同 ９月６日（日）９：００～１５：１０ チミケップ湖              

 対象：小学３年生以上親子（小学１・２年生は保護者同伴） 会員８名参加＋保護者５名参加 

講師１０名（網走セーリング倶楽部） 

 秋の風が気持ちよいチミケップ湖でカヌー体験をしました。家族の参加も多く、１２人乗れるＥボー

ト組と 1 人乗りカヤックやボードの上に立って漕ぐＳＵＰ、カナディアンカヌーと分かれてそれぞれ体

験。若干、風が強く流されましたが、親子みずいらず、友だち同士でコミュニケーションを図りながら

楽しい時間を共有しました。 

湖からの景色を眺めたり、お友だちや親子での会話を楽しんだり、のんびりと優雅な時間を過ごしま

した。天気がよかったので、子どもたちは水のかけあいでエキサイティング。時間いっぱいまで全身び

しょ濡れになって夢中で遊びました。 

 

 

 

 

 

 

 

９．『収穫体験』 ※児童館事業合同 １０月３日（土）９：００～１１：３０ 達美の農場      

 対象：全学年 会員１２名参加＋児童館利用者１名参加 

講師８名（JA つべつ青年部＋事務局１名） 

 待ちに待った収穫の時期を迎え、青年部のみなさんと鎌とハサミを使って作業をしました。葉っぱと

ツルをかき分けてかぼちゃを見つけると、畑のあちこちから「あった！！」とうれしそうな声が飛び交

いました。大豊作のかぼちゃに「重い」とニコニコしながら何往復もして運んでいました。 

すべての収穫が終わった後もツルやカバーなどをまとめ、畑の片付けまでやりました。がんばったご

褒美として先に収穫していたかぼちゃを焼いて味見をしました。ホクホクして美味しく品種の比べもで

き、夢中になって食べました。１２月のかぼちゃを使った料理体験が待ち遠しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

１０．『ハロウィンかぼちゃ工作』 ※児童館事業合同 

１０月１０日（土）９：００～１５：００ 児童館  

 対象：全学年 会員１１名参加＋児童館利用者７名参加 

講師３名（JA つべつ青年部）＋児童館指導員２名 

 収穫体験で収穫したハロウィンかぼちゃで一人一個、自分用のランタンを作りました。マジックでオ

リジナルの模様を描き、青年部の方や児童館の指導員に手伝ってもらいながら、引き回しノコギリでく

り抜き、中のワタをとりました。かなり手こずりましたが何とか形にすることができました。 
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最後はマジックで色を塗ったり、絵をつけたりして完成。大事に持って帰ってライトアップしました。 

 

 

 

 

 

 

 

１１．『藻琴山ハイキング』 １０月１８日（日）８：００～１５：００ 藻琴山（ﾊｲﾗﾝﾄﾞ小清水 725）   

 対象：小学３年生以上親子（小学１・２年生は保護者同伴） 会員５名参加＋保護者２名参加 

 親子や低学年でも登りやすい藻琴山で秋の登山を行いました。山登りでの注意点や歩き方を確認して、

いざ出発。足元の確認と息を整えながらゆっくりと進み、たまにすれ違う下山者と挨拶をかわし、景色

とおしゃべりを楽しんで歩きました。 

頂上に近づくにつれ、屈斜路湖、斜里岳、津別峠、雌阿寒岳、雄阿寒岳と一望できる景色が増え、頂

上はすべてが見られる絶景に感動しました。登山の醍醐味であるお弁当タイムも楽しみ、やりきった達

成感がみなぎっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

１２．『林業・焼き芋体験』 １０月２４日（土）８：３０～１２：３０ ２１世紀の森        

 対象：全学年 会員１０名参加 

 講師２名（振興局東部森林室）＋林政係３名 

 青空の下、紅葉も見ごろのよい天気の中、毎年恒例の林業と焼き芋体験を行いました。まずは焼き芋

の下ごしらえからスタート。洗ったさつま芋をアルミホイルに包んで焚き火の中に投入。夢中になって

枯葉も集めて焚き火へ入れました。焼き芋ができるまでの間は、共和球場の近くで林業体験である松の

木の枝打ち作業をしました。初めて使うノコギリにも臆することなく、黙々と枝を切りました。 

その後、森林室の方によるネイチャーゲーム「森のビンゴ」を行いました。秋の森はいろんな葉や植

物、においがして、嗅いだり、さわったりと探索しながら紅葉の森を全身で感じました。待望の焼き芋

おやつタイムでは、ホックホクの焼き芋とスウェディッシュトーチでマシュマロ焼きを堪能し、秋の味

覚も味わい、津別の自然を満喫しました。 
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１３．『料理教室』 ※児童館事業合同 １２月５日（土）９：３０～１２：１５ 町民会館      

 対象：全学年 会員１６名参加＋児童館利用者３名参加 

講師１５名（JA つべつ青年部７名＋JA つべつ女性部４名＋フレッシュミズ２名＋事務局２名） 

 １０月に収穫したかぼちゃを使って、クッキーとドーナツのスイーツづくりをしました。班ごとに青

年部の方と一緒に調理開始。青年部の方も試行錯誤しながら、子ども達と作戦を立て楽しそうに調理し

ていました。今回はすべてお持ち帰りメニューだったので、試食はできませんでしたが、甘―いにおい

が漂い、「早く食べたい」とお家で食べるのが待ち遠しくなりました。また、家族みんなでかぼちゃを食

べてほしいと食べ比べができるよう、女性部の方がかぼちゃ団子とスイートパンプキンも作ってくださ

り、たくさんのお土産になりました。 

最後は、青年部の方が作成した１年間の活動記録とかぼちゃの成長記録を画像で見て、子どもたちの

成長も振り返ることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

１４．『もちつき大会』 ※高校生ボランティアサークルひまわり事業合同 

１月９日（土）９：３０～１２：１５ 町民会館 

 対象：全学年 会員１６名参加＋高校生ボランティアサークルひまわり２名参加 

高校生ボランティアサークルひまわりと合同でもちつきと正月あそびを行いました。交代しながら

リズミカルな「よいしょ」の相槌にあわせて餅をつき、つきたてのお餅を丸めました。初めてやるこ

とが多く、特にお餅を丸める作業はなかなかうまく出来ずに苦戦していました。合間で、みんなで福

笑いをして遊びました。 

自宅ではできないもちつきを体験でき、日本の伝統文化・食体験と高校生との交流が深まるよい事

業となりました。きっと家族みんなで美味しく楽しんで食べてくれたでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

１５．『雪遊び』 ２月２０日（土）９：３０～１２：００ でてこいランド及び周辺         

 対象：小学１年生～３年生 会員６名参加  

協力：高校生ひまわり２名 

低学年だけで冬の外遊びをしました。高校生対子どもで綱引き、フラッグおにごっこなど、雪まみれ

と汗だくになって真剣に遊びました。気温が高く雪が固まりやすかったので、子ども達の提案もあり、
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雪像づくりもしました。なかなかの力作でした。 

その後、室内でストロー鉄砲、ストロー竹とんぼを作りました。高校生にも手伝ってもらい、完成さ

せた道具を使って、みんなで遊びました。意外と上手にできました。いろんな遊びを体験し、高校生と

も交流が深まった１日となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

１６．『スノーシューハイキング』 

２月２３日（火・祝）９：３０～１２：００ でてこいランド及び周辺 

 対象：全学年 会員１２名参加 

 積雪が心配でしたが、前日の恵みの雪によりスノーシューを履いて出かけることができました。でて

こいランドの土手からチャシ遺跡の散策を歩きました。動物の足あとを探しながら歩きましたが、残念

ながら新雪により見つけることができませんでした。しかし、普段歩かない道のりで足元をみたり、木

の上をみたり、おしゃべりをしたりと身近な場所の自然散策を楽しんでいました。 

 その後、室内で折り紙ロケットを作って遊びました。外でも中でも元気いっぱいに遊びました。 

 

 

 

 

 

 

 

【その他、子どもに関する町の主な事業】 

●児童館事業 

 １１月「人形劇 一さつのおくりもの」  １２月「ポーセラーツ教室」「クリスマス会」       

１月「百人一首大会」          ２月「豆まき会」 

●『着衣水泳体験会』 主催：教育委員会 共催：津別水泳協会 

 ※中止 

●『ダンボールキャンプ』 主催：津別町子ども会育成連絡協議会 

※中止 

●『南アルプス市・船橋市・津別町青少年交流事業（訪問）』 主催：教育委員会 

 ※中止 

●『水泳教室』 主催：教育委員会 共催：津別水泳協会 

 ※中止 
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●『すいむまつり』 主催：津別水泳協会 

 ※中止 

●『青少年移動芸術劇場 クラシック音楽鑑賞』 主催：教育委員会 

 ７月１３日（月） 津別小・中学校 

●『グレステンスキー講習会』 主催：教育委員会 

※中止 

●『つべつ紅葉マラソン大会』 主催：つべつ紅葉マラソン大会実行委員会 

 ※中止 

●『リコーダーセミナー』 主催：津別町民芸術劇場 共催：教育委員会 

※中止 

●『図書室まつり』 主催：図書室まつり実行委員会 共催：教育委員会 

 ※中止 

●『読書チャレンジコンクール』 主催：教育委員会 

 ７月～１月 中央公民館 

●『コオーディネーショントレーニング』 主催：教育委員会 

 ※中止 

●『クリスマス会』 主催：高校生ボランティアサークルひまわり 

 １２月２０日（日） 中央公民館 

●『新春書初め大会』 主催：商工会議所 

 １月５日（土） 商工会館 

●『スケートイベント』 主催：教育委員会 

 １月２３日（土） 津別スケートリンク（津別小学校グラウンド） 

●『スキーイベント』 主催：教育委員会 

 １月３１日（日） 津別ファミリースキー場 

●『ジュニア講習会』 主催：教育委員会 

 ２月１日（月） 津別ファミリースキー場 

●『フットボールフェスティバル』 主催：総合型クラブかるっちゃつべつ 

 １０月１７日（土） 多目的運動公園サッカー場 

●『フットサルフェスティバル』 主催：総合型クラブかるっちゃつべつ   

２月２１日（日） 農業者トレーニングセンター 
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